
 

「当たり前」の中にこそ、子どもたちの成長がある 

副校長 彦坂 真な子 

新年度が始まり、子どもたちはそれぞれの場所で新しい一歩を踏み出しています。 

コロナ禍において、これまで当たり前であった日常が決して当たり前ではなく、多くの積み重ねの上に成り立つもの

であり、時に奇跡のようなものであると感じた方も多いのではないでしょうか。現在の子どもたちは、まさにそのよう

な時期に乳幼児期を過ごしてきました。人と関わることや集団で生活することの経験が限られる中で育ってきた子ども

たちにとって、学校での一つ一つの経験は、より大きな意味をもっていると感じます。 

先日、六年生に話を聞く機会がありました。一年生のお世話をしている子どもたちは口をそろえて「一年生がとにか

くかわいい」と話してくれました。そして、「この二週間で、泣いていた子が泣かなくなったり、朝の支度が早くなった

りして、慣れるのがとても早い」と、一年生の成長をうれしそうに教えてくれました。毎朝、一年生を笑顔で迎えてい

る姿からも、下級生を思いやる温かな気持ちが伝わってきます。 

また、「学校の当たり前は何か」と尋ねると、「ルールを守ること」「相手の話を聞くこと」「友達や下の学年に優しく

すること」「廊下を歩くこと」といった答えが返ってきました。どれも特別なことではありませんが、学校生活を安心し

て過ごすために欠かせない、大切な基盤となるものです。そして、赤堤小学校の六年生は、それを当たり前として行動

しています。 

こうした日々の何気ない行動や関わりの積み重ねが、愛校心や地域への思い

を育てます。そしてそれらは、やがて自分自身のよりどころとなり、アイデン

ティティの形成にもつながっていくものと考えています。 

学校では、これからも子どもたちの「当たり前」を大切にしながら、一人一

人が安心して過ごし、自分らしさを発揮できる環境づくりに努めてまいります。

今後とも、ご家庭や地域の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 
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安心・つながり・自己決定を支えるものへ＜生活指導について＞ 

 

近年、生活指導は、ただ注意して行動を整えるものではなく、子どもたちの安心・つながり・自己決定を支えるも

のへと変わってきています。日々の教育活動の中で子どもの成長を支え、課題を未然に防ぎ、必要に応じて学校全体

で支える生活指導を進めてまいります。 

本校では、今年度より教科担任制に取り組んでいます。複数の教員が子どもたちに関わることで、学習面だけでな

く、学校生活の様子や友達関係、気持ちの変化などを多面的に見取ることができると考えています。担任だけでなく、

学年の教員が日常的に子どもたちを見守ることで、一人一人のよさや頑張りを認めるとともに、小さな変化や困り感

にも早く気付き、課題の未然防止や早期対応につなげていきます。 

子どもたちが多くの教員と関わる機会が増えることは、安心して相談できる相手が広がることにもつながります。

学校全体で子どもたちを支え、教職員同士が連携しながら、一人一人に寄り添った支援を進めてまいります。子ども

たちが、自分のよさを生かしながら集団の中で安心して過ごし、友達とよりよい関係を築き、自ら考えて行動できる

よう、学校全体で取り組んでまいります。保護者の皆様、地域の皆様におかれましても、これまで同様に赤堤小学校

の子どもたちを温かく見守り、支えていただけますよう、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
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内容

※(　)は学年、○は何時間目 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 金 朝学習 １年月火木金⑤始　視力(2)　遠足(1) 5 5 5 5 5 5

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休業日

7 木 朝学習 遠足(3)予備　安全  内科健診(56)13:15～  水道キャラバン①～③(4)多目的室 5 5 6 6 6 6

8 金 わくスポ（ラジオ体操） 遠足(2)予備　視力(1)　クラブ活動 5 5 5 6 6 6

9 土

10 日

11 月 委員会紹介集会 避難訓練（引き渡し訓練）　教育実習（始） 5 5 5 5 5 5

12 火 朝学習 遠足(1)予備　運：係打ち合わせⅠ⑥ 5 5 5 5 5 6

13 水 朝学習 4 4 4 4 4 4

14 木 朝学習 腎臓健診（2次） 5 5 6 6 6 6

15 金 全校練 全校練Ⅰ　運：係打ち合わせⅡ⑥ 5 5 5 5 5 6

16 土

17 日

18 月 朝会 5 5 5 6 6 6

19 火 朝学習 たてわり活動(ロング昼休み) 5 5 5 6 6 6

20 水 全校練 全校練習Ⅱ 4 4 4 4 4 4

21 木 朝学習 全校練予備日 5 5 6 6 6 6

22 金 朝学習 運動会前日準備(６)⑤　腎臓検診予備日 4 4 4 4 4 5

23 土 運動会 4 4 4 4 4 4

24 日 運動会予備日

25 月 振替休業日

26 火 朝学習 運動会予備日　 5 5 5 6 6 6

27 水 朝学習 眼科健診(123) 4 4 4 4 4 4

28 木 朝学習 耳鼻科健診(236) 5 5 6 6 6 6

29 金 わくスポ 内科健診(12)9:00～　委員会活動　放課後学習(3) 5 5 5 5 6 6

30 土

31 日

 　 通常時程

水曜時程

　給食あり４時間授業（１３：２５頃下校）　５時間授業（１４：４５頃下校）　６時間授業（１５：３５頃下校）

  給食あり４時間授業（１３：１０頃下校）

                                                                                                                                                          

日・曜日 朝の活動

５月の行事予定

授業時数



学年のお知らせ 
１年生 ２年生 ３年生 

〇登下校・学童の連絡について 

 集団下校にもずいぶん慣れてきました。連休明けか

らは、各自での下校となります。登下校に送迎をされ

る場合は、同じ道順、同じ横断歩道の渡り方など、一

人で正確に道を覚えて歩けるように同じルートをた

どってください。また、学童に行かない日は、連絡帳

にてお知らせください。お願いいたします。 

〇遠足について 

 5/１(金)に羽根木公園に行きます。天候に関

わらず、お弁当をご用意ください。その他の詳

細は「えんそくのしおり」でご確認ください。 

〇運動会に向けて 

 連休明けから、運動会のダンスの練習が始ま

ります。本番の衣装は、明るい色（赤、青、黄

色、白、緑など）の T シャツを使用します。

しまや水玉のような柄、イラストやマークが入

っていても構いませんので、ご準備ください。 

〇遠足のお弁当について 

 ４／２８（火）は遠足です。天候に関

わらずお弁当を持たせてください。詳し

い持ち物や時程は「えんそくのしおり」

をご確認ください。また、４／２８（火）

に遠足を実施した場合、５／８（金）は

給食が提供されます。ご承知おきくださ

い。 

〇運動会に向けて 

運動会特別時程が始まりますと、体育

の授業時間が増えていきます。暑くなっ

てくると思いますので、睡眠をしっかり

とっていただくなどの体調管理にご協力

ください。本番の衣装は、黒系（黒・紺

など）の無地の T シャツを使用します。

イラストやマークが入っていても構いま

せんので、ご準備ください。 

〇理科・社会・音楽・図工・外国語など 

スタート 

 ３年生になり、初の教科や専科の授業が始

まりました。子どもたちはとても楽しそうに

学習していました。持ち物の準備、ありがと

うごいました。 

〇理科「こん虫の育ち方」について 

 ゴールデンウィーク明けより、カイコを学

校で飼い始めます。土日もおうちで観察した

い場合は、持ち帰ってもよいことにしたいと

思います。 

 アゲハチョウの卵または幼虫を、柑橘系の

樹で見付けましたら、学校でも観察したいと

思いますので、持たせていただけると嬉しい

です。どうぞよろしくお願いいたします。 

〇運動会に向けて 

運動会の表現の練習が始まります。体調管

理にご協力ください。 

４年生 ５年生 ６年生 
〇運動会に向けて 

・運動会の表現の練習が始まります。水

筒を忘れずに持たせてください。本番は、

黒い無地のTシャツを体操着の上から着

るので、少し大きめのTシャツをご準備

ください。無地の物がない場合は、無地

に近い物をご用意ください。ご準備をよ

ろしくお願いいたします。 

・赤白帽子の紐が伸びてしまっていたり、

切れてしまっていたりする場合には、安

全のためにも新しい紐を付けるようにご

協力をよろしくお願いいたします。 

 

○専科用のバックをご準備ください 

 音楽、図工のときに持ち物を入れるバ

ックを昨年度と同じように使います。ご

準備をよろしくお願いいたします。 

○運動会に向けて 
 運動会特別時程が始まります。暑い日

もあると思いますので、睡眠や朝食など

の体調管理をお願いいたします。また、

練習日にはハンカチとは別に、汗ふきタ

オルを持たせてください。 

○運動会係活動 
運動会係活動も始まります。５年生は

各クラス１２名が係となります。保護者

会でお知らせした１２日（火）、１５日

（金）に加え、運動会前日の２２日（金）

にも活動があります。２２日は係ではな

い児童は１３：２０下校、係児童は１４：

０５頃の下校となります。ご確認をお願

いいたします。 

〇運動会に向けて 

暑い日の中での練習もあると思います。睡

眠をしっかり取り、体調を整えて練習に臨め

るよう、ご家庭でお声掛けください。 

〇６／２（火）「こころの劇場」について 

 電車に乗って府中まで出掛けます。当日は

お弁当が必要です。後日、お知らせを配布い

たします。 

〇日光林間学園について 

来月以降、日光林間学園に関するお知らせ

が配布されます。内容をご確認いただき、期

日までにご提出をお願いいたします。 

〇卒業アルバム用写真撮影 

 アルバムに使用する写真の撮影日が決ま

りましたのでお知らせします。 

 ６月２６日（金） 委員会  

 ７月 ３日（金） 個人、グループ、 

クラス、クラブ 
 撮影日はできる限り登校できるよう、ご協力

お願いします。 

 

赤堤小を支える委員会活動 各委員会委員長より、がんばりたいことを紹介します！ 

 代表委員会では、学校生活が安全に楽しく送れるよ

うに、いろいろな学年の人と意見を出し合いながら、

学校を支えていきます。 

代表委員長  

集会委員会は、学校を明るく楽しくするために、委

員会全員で、学校のみんなが協力して楽しめるような

遊びを考えていきます。 

集会委員長    

私は環境美化委員長として、学校を綺麗にし、全員で

協力しながら主体的に活動して、責任をもってみんな 

を引っ張りたいです。 

環境美化委員長 

初めて委員会をやる5年生と、委員会のメンバーを

引っ張り、音楽のよさや楽しさを学校全体に伝えてい

きたいです。 

音楽委員長 

私は、運動委員会で、赤堤小学校全体の体力向上に向

けて、安全にも配慮しながら取り組み、協力して活動

していきたいです。 

運動委員長 

 私は委員長として役割を果たし、みんなが本をもっ

と好きになって、たくさん本を借りることができるよ

う頑張りたいです。１年間、よろしくお願いします。 

図書委員長  

保健委員会は、熱中症予防やけがを減らす取り組み

をしています。みんなの安全につながるので、がんば

ってまとめていきたいです。 

保健委員長 

 給食委員会では、みんなに楽しい給食の時間を過ご

してもらえるように頑張ります。いただく命や給食に

関わる人に、感謝の気持ちを込めて「いただきます！」 

給食委員長  

今年の放送委員会では、放送を聞いて「面白いな。」

「放送が楽しみだな。」など思ってもらえるような放送

をみんなに届けたいです。 

放送委員長 

 交流委員会はたてわり活動でみんなが楽しみ、交流

できるようにたくさん工夫をします。だからたてわり

活動を楽しみにしていて下さい。 

                   交流委員長 



＜運動会当日の服装について＞ 
体育着を各学年、５月２１日（木）までに持ち帰ります。洗濯をして、運動会当日は、体育着を着て登校させてくださ

い。その際、名札が見えないように、上着を着用させてください。 

＜運動会における保護者の皆様へご協力のお願い＞ 
すべての保護者の皆様がお子様の頑張る姿をご覧いただけるよう、観覧場所を設定しております。優先ゾーンは競技中

の学年の保護者の皆様が優先となります。また、待機中の子どもたちへの声掛けはご遠慮ください。子どもたちが一番輝

けるよう、ご観覧の際はご協力ください。 

＜引き渡し訓練について＞ 
○日時 ５月１１日（月）１３：３０～１４：００（引き渡しができない場合は、連絡帳にて担任へご連絡ください。） 

○場所 各教室での引き渡し（土足のまま教室に来ていただいて、構いません。） 

※詳細につきましては、４月１３日（月）にすぐーる配信しておりますので、ご確認ください。 

＜ほっとルームについて＞ 

「学校に通いたい」という気持ちがあるものの、学習や友達関係の不

安等、教室に入ることができない、教室にいきなり戻るのはハードル

が高い等、いろいろな背景や要因で教室に入ることが難しい児童への

支援の一つとして、校内に「ほっとルーム」を昨年度より設置してい

ます。利用のご希望がありましたら、学校（管理職・担任等）までお

伝えください。 

 

運動会について 
 徐々に気温が高い日も増え、夏の足音が聞こえてきました。季節の変わり目となり、体調の変化が出てくる時期にもなり

ます。毎日元気に登校するためには、十分な休養と適切な栄養、そして適度に体を動かすことが大切です。ご家庭でも体調

管理について、ご協力をお願いいたします。 

さて、５月２３日（土）は、運動会です。全校児童が校庭に集まり運動会を行います。内容としては、①徒競走、②表現、

③中学年選抜リレー、④高学年選抜リレー、⑤全校競技（大玉おくり）をプログラムしています。表現では、１年生は初め

ての小学校での運動会で、友達と仲良く元気よく踊ります。２年生から４年生は、それぞれの発達段階に応じて、集団での

表現を行います。５年生は、先代から代々受け継がれているソーラン節を行います。６年生は、３月に当時の６年生から引

き継いだ第５８代目の赤小パレードを行います。どの学年でも見どころが満載です。今年も全校競技（大玉おくり）を実施

します。最後の最後まで目が離せない様子をお楽しみください。 

当日の詳しい時程については、後日すぐーるで配信させていただきます。ご参観いただく際に守っていただきたい点がご

ざいますので、配信内容をよくご確認ください。保護者の皆様の一言が、子どもたちのやる気や達成感につながります。当

日のご来校、お待ちしております。 

これから運動会練習が本格的に始まります。７日（木）から運動会特別時程に変わります。いつもの時間割と変わること

もありますので、お子様と一緒に予定の確認をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

＜運動会の日程＞ 
５月２３日（土） 運動会本番 

☆実施の場合 

 ２４日（日）休日 

 ２５日（月）振替休業日 

 

☆土曜日が雨天の場合 

 ２３日（土）休日 

 ２４日（日）運動会 

 ２５日（月）振替休業日 

 

☆土曜日も日曜日も雨天の場合 

 ２３日（土）休日 

 ２４日（日）授業日（午前授業、弁当なし） 

 ２５日（月）振替休業日 

 ２６日（火）運動会（給食あり） 

＜運動会に向けて持ち物の確認＞ 
 運動会練習が本格的に始まります。子どもたちが練習に取り組める

よう、以下の点をご確認ください。ご協力をお願いいたします。 

○体育着の確認 
・体育着の名前をご確認ください。学年とクラスの書き換え、薄くな
っているものは書き直してください。 

・赤白帽のゴムが伸びているものは付け替えてください。 
○体育着の代わりのシャツ 
・毎日練習があり、汗をたくさんかくことが予想されますので体育着
の代わりとなるシャツ（白に近い色、ワンポイント可）を状況に応
じてご準備ください。 

○汗拭きタオル 
・これから更に暑くなることが予想されます。ハンカチとは別に、汗
拭きタオルを体育着袋に入れて持たせてください。 

○水筒 
・毎日忘れずに持たせてください。 


