
全 力 を つ く す 

校長 児 島 信 郎 

いよいよ運動会を迎えます。子どもたちは自分の目標に向かって、あるいは学年の目標に向かって全力で取り組んできまし

た。この間、けが等で練習ができなかった人や団体行動が苦手な人等もいましたが、それぞれ今自分にできるベストを尽くし

て当日を迎えます。どうか大きなご声援と拍手をお送りくださいますようお願い申し上げます。 

さて、運動会では、表現運動にかなり時間をかけて練習しています。１年生から３年生までは、様々な音楽に合わせてかわ

いらしい踊りを披露したり、旗をつかった表現をしたりするところが見所の一つです。４，５年生は、それぞれ「エイサー」

「ソーラン節」が披露されます。考えてみれば、「エイサー」は沖縄の、「ソーラン節」は北海道の伝統芸能が基になって、運

動会で工夫して踊るようになりました。かつては、「八木節」や「花笠音頭」なども各地の運動会で踊られていたように思いま

す。それぞれ地域の伝統的な踊りが、東京の小学校で運動会の花形の一つとして披露されるということは、不思議なことでも

あり、意識していなくても、継承されていきます。昨年は、映画「国宝」で歌舞伎が大きく取り上げられ、若い人がたくさん

見に来るようになったと報道されていました。伝統芸能に対する感心・理解は、実は小学校の運動会の表現運動から始まって

いるのかもしれないと考えることもあります。 

６年生は、皆様ご存じの通り、これぞ赤小に引き継がれる「赤小パレード」です。楽器を持ちながらの体型移動や正確な音

を出すことは、かなり難しいことです。暑くなってきて外での練習も厳しさは増してきましたが、受け継いだ誇りとプライド

をもって演奏します。徒競走や大玉送りも運動会の魅力の一つではありますが、それぞれの学年が一つになって練習を重ねて

いる表現運動は、最大の見所です。 

少々暑くなってきたところですが、子ども達は、休み時間には校庭で元気よく遊ぶ子どもが多いです。少々疲れたので、図

書室で静かに本を読んでいる子どももいます。当日は、ともかく全員が元気に、今できることを応援や各種目で、力一杯取り

組みます。運動会では、それぞれの発達段階に応じて頑張る子どもたちの姿、どうかご期待ください。 

当日は、かなりの暑さが予想されます。保護者の皆様、地域の皆様も暑さ対策、水分補給を忘れずに、無理のない範囲で応

援よろしくお願いいたします。 
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音楽朝会について 
６月２２日（月）の音楽朝会は、５年生が歌います。５年生の保護者の方にご参観いただけます。以下、今後の

音楽朝会についてお知らせいたします。 

 

赤   堤   小   H   P  

４ 鑑賞について 

・「行事門」から入り、直接体育館にお越しください。 

・学校内では必ず保護者証が見えるように身に付けてください。 

・雨天時は折りたたみ傘をご持参ください。袋等に入れて入場してください。 

・上履きをご持参ください。外履きは、袋等に入れてお持ちください。 

・携帯電話はマナーモードなど音が出ない設定にしてください。 

・個人情報保護の観点から、撮影された映像につきましては、他の児童の肖像権・

個人情報等の関係上、インターネットへの投稿・公開はご遠慮ください。 

・未就学児のお子様と鑑賞される場合は、会場内ではお子様が保護者の側から離

れないようお願いします。 

・鑑賞場所は体育館後方となります。 

・撮影するための場所は特別に設けてはおりません。周囲の観覧している方にご

配慮いただき、頭より下で撮影をお願いいたします。その際フラッシュ撮影は

ご遠慮ください。 

 

１ 音楽朝会の日程 
第１回 ６月２２日(月)  5年生 
第２回 ７月 ７日(火)  2年生 
第３回 ７月 ９日(木)  1年生 
第４回 ９月１８日(金)  4年生 
第５回 ９月２９日(火)  3年生 

  第６回10月  ６日(火)  6年生  
 

２ 演奏時間 
  ８：３０～８：４０ 
 
３ 開場時間 
  ８：２０～  

 



内容

※(　)は学年、○は何時間目 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 体育朝会 避難訓練 5 5 5 6 6 6

2 火 エンカウンター 歯科健診(123)　 3年火⑥開始　こころの劇場(６)(府中)午後 5 5 6 6 6 6

3 水 朝学習 安全指導 　研究授業（６ー１）⑤ 4 4 4 4 4 4

4 木 朝学習 歯科健診(456)　地域花植(2) 5 5 6 6 6 6

5 金 わくスポ 古典芸能鑑賞教室(午前)　クラブ活動　放課後学習(3)　教育実習(終) 5 5 5 6 6 6

6 土 土曜授業　学校公開期間始【特別時程・月①②③④】 セーフティ教室②(123)③(456) 4 4 4 4 4 4

7 日

8 月 振替休業日

9 火 朝会 水泳指導(始)　日光説明会(6)15：00 5 5 6 6 6 5

10 水 朝学習 学校公開期間終　租税教室(6)③ 4 4 4 4 4 4

11 木 朝学習 体力テスト(全) 5 5 6 6 6 6

12 金 長縄 クラブ活動　　放課後学習(3) 5 5 5 6 6 6

13 土

14 日

15 月 朝学習 Q-U調査　1学期教材費引き落とし(再) 5 5 5 6 6 6

16 火 エンカウンター たてわり活動（ロング昼休み） 5 5 6 6 6 6

17 水 朝学習 町探検(2)① 4 4 4 4 4 4

18 木 朝学習 体力テスト予備日　美術鑑賞教室午前(4) 5 5 6 6 6 6

19 金 わくスポ クラブ活動　放課後学習（３） 5 5 5 6 6 6

20 土

21 日

22 月 音楽朝会 5 5 5 6 6 6

23 火 朝学習 町探検(2)　福祉出前授業【車いす】(4) 5 5 6 6 6 6

24 水 朝学習 校内研究（４－３）⑤ 4 4 4 4 4 4

25 木 朝学習 ビオトープギルドの学習（３） 5 5 6 6 6 6

26 金 長縄 定期健康診断終　委員会活動（卒アル撮影）　放課後学習（３） 5 5 5 5 6 6

27 土

28 日

29 月 児童集会 カティ出前授業(4) 5 5 5 6 6 6

30 火 朝学習 社会科見学(6) 5 5 6 6 6 6

通常時程

水曜時程

　給食あり４時間授業（１３：２５頃下校）　５時間授業（１４：４５頃下校）　６時間授業（１５：３５頃下校）

  給食あり４時間授業（１３：１０頃下校）

※予定は変更になることがあります。

６月の行事予定

日・曜日 朝の活動
授業時数



学年のお知らせ 
１年生 ２年生 ３年生 

〇水泳指導が始まります。 
 ６月９日の週から、水泳指導が始まります。後

日すぐーるで配信される「水泳指導のお知らせ」

をご覧になって、道具の準備をお願いいたします。

着替えの際は、ゴム付のバスタオルが使いやすい

と思いますので、推奨します。準備ができました

ら、タオルを巻いて水着に着替えたり帽子を被っ

たりできるように、ご家庭でも練習していただけ

ると助かります。水慣れから始めていきますが、

心配な点がありましたら、お知らせください。 

〇あさがおの水やりについて 
連休明けに種をまいたあさがおが順調に育って

います。朝の支度の後に、短時間で水やりをしま

すので、余裕をもって登校できるよう、お願いい

たします。 

〇タブレットについて 
運動会後から６月上旬に、タブレットを配布す

る準備を進めています。詳しくは、後日お知らせ

するお便りをご覧ください。 

〇学習道具についてのお知らせ 

・算数の学習で使用する竹物差しを購入しました。宿題

等で家庭に持って帰った際は、翌日学校に持ってきて

道具箱で保管します。 

・6 月の図工「色水づくり」では、小さめのペットボト

ル（500ml 以下）、卵パック、プリンカップ等、色

水を入れる透明な容器を使用します。活動日が近付い

た頃に連絡帳にてお知らせいたしますので、予めご準

備いただけると助かります。 

〇春の花壇の植え替え 

 ６月４日（木）赤堤３丁目の花壇の植え替えのお手伝

いに出掛けます。当日は、軍手と汗拭きタオルをご用意

ください。また、暑さも予想されますので、赤白帽子と

水筒を忘れないよう持たせてください。 

〇生活科 町たんけん 

 ６月１７日（水）と２３日（火）に、学校周辺を歩い

て、町にどのような施設があるか探検して調べます。校

外での学習になりますので、水筒、帽子、汗拭きタオル

を必ず持たせてください。※予備日 2５日（木） 

〇書写について 

書写の授業がある日は、習字道具と新聞紙

（朝刊１日分程度）、ごみ袋（墨のついた半

紙や紙ゴミを持ち帰るため）を持たせてくだ

さい。汚れる可能性があるため、服装にはご

注意ください。 

※筆と硯の墨は、学校では洗い流しません。

水洗いは使用した日にご家庭で行ってく

ださい。筆のキャップは穂先が崩れますの

で、使用しないようにお願いします。 

※すべての道具に記名をお願いします。 

〇火曜日が６時間授業になります。 

６月より、木曜日に加えて、毎週火曜日も

６時間授業になります。木曜日と同様、授業

終了時刻は１５時２０分、下校時刻は１５時

３５分になります。 

 

４年生 ５年生 ６年生 
〇分度器を一括購入します 

6 月より算数の授業で分度器を使用します。初

期指導のため、使いやすいものを一括購入させて

いただきます。すでにお持ちのものは、家庭用と

してお使いください。 

〇６月１８日（木）美術鑑賞教室について 
世田谷美術館に区の借り上げバスで行きます。

１時間目に学校を出発し、給食前に帰校する予定

です。酔い止めが必要な場合は、服薬の時間等お

子様と相談して個人で管理していただきます。 

※持ち物：エチケット袋、水筒、手さげ袋 

〇６月２４日（水）研究授業について 

５時間目に３組で研究授業が行われます。下校は

１４：２０頃になります。 

〇スクールカウンセラーとの面談 

 ５月から、子どもたちは順次相談室へ行き、

全員がスクールカウンセラーと面談をしてい

ます。様々な場面で、子どもたちの心の成長を

支えていきます。 

〇持ち物について 

 外国語のときに使用するカードを入れる「チ

ャック付きの袋」のご準備をお願いいたしま

す。記名して今月中に持たせてください。 

○学校に持参する持ち物について 

 以前、すぐーるでお伝えしておりますが、筆

記用具等は飾りのないシンプルな物にしてく

ださい。また、持ち物には全て記名をお願いし

ます。 

〇6 月の行事について 

①２（火）こころの劇場 

 お弁当の準備をお願いいたします。 

②３（水）６－１研究授業（下校は１４：４５頃） 

③５（金）古典芸能鑑賞教室 

 本校体育館にて、狂言を鑑賞します。 

④租税教室 

１０（水）3 時間目に税理士さんからお話を伺

う「租税教室」を開催します。 

⑤２６（金）卒業アルバム写真撮影 

 委員会の様子を撮影します。できるだけどの委 

員会も撮影できるよう、ご協力ください。 

⑥３０（火）社会科見学 

 お弁当の準備をお願いいたします。 

※①、②、⑥の行事については、先日別紙にてお

伝えしています。再度ご確認ください。 
 

もうすぐ運動会！ 頑張りたいことを発表します。 

ぼくは、かけっこをがんばりたいです。か

けっこで１いになりたいのではしるのをが

んばっています。ぜったい１いになりたいで

す。             ２年１組  

ぼくは、かけっこをがんばりたいです。り

ゆうははしるのがすきだからです。いっぱい

はしるれんしゅうをして１いになりたいで

す。              ２年１組  

わたしはフラフープのおどりをがんばり

たいです。そのためにたくさんフラフープを

れんしゅうして、かんぺきにおどれるように

がんばります。         ２年 1 組  

かけっこで１いをめざします。どうしてか

というと、きょ年２いだったからです。その

ためにいえでもれんしゅうしたいです。 

  2 年 2 組  

わたしは、ダンスのサビのところのれんし

ゅうをがんばります。なぜかというと、二人

であわせるところがむずかしいからです。 

                2 年 2組  

 わたしは、1 年生のときにもダンスをたの

しんでいたので、2 年生でもダンスをがんば

ろうと思いました。 

2年2組  

うんどうかいでカリスマックスとすきす

ぎてめつのダンスをがんばりたいです。どう

してかというと、見てる人をえがおにしたい

からです。                 ２年３組  

大玉おくりで、てんすうをきめるのをがん

ばりたいです。どうしてかというと、大玉お

くりがすきだからです。たのしみです。 

   ２年３組  

わたしはうんどうかいで、フラフープをが

んばりたいです。なぜかというと、フラフー

プを上手につかえばじぶんもうれしいから

です。             ２年３組  

わたしは、うん動会でフラッグを使ったダ

ンスをがんばります。なぜかと言うと、学年

ぜんいんでえがおでおどりたいからです。 

３年１組  

ぼくは、リレーのせん手になったので、リ

レーをがんばります。めあては、バトンを落

とさず、さい後までつないで１位になること

です。             ３年１組  

うん動会でがんばりたいことは、ダンスで

す。はじめてはたを使うので、みんなときょ

う力して気持ちを合わせてせいこうさせた

いです。            ３年１組  

わたしは、ときょうそうをがんばりたいで

す。どうしてかというと、きょ年、1 いをと

れなかったからです。今年は 1 いをとりたい

です。            ３年２組  

ぼくは、運動会でリレーをがんばりたいで

す。とくにバトンをわたされるとき、スピー

ドをおとしてバトンをおとさないようにし

たいです。           ３年２組  

リレーでバトンをおとさずに自分のチーム

の人に「はい。」と大きな声.で言って、バト

ンをうまくわたしたいです。 

                ３年２組  

わたしは、みんなとリズムが合うようにダ

ンスをがんばっています。だから、運動会で

ダンスをかんぺきにおどりたいです。 

３年３組  

わたしは、お父さんと練習をしてリレーに

えらばれたので、クラスのだいひょうとして 

もっとれん習してがんばる！ 

          ３年３組  

わたしは、SUN をがんばりたいです。ひ

じをのばして大きくひょうげんして、おきゃ

くさんをえがおにしたいです。運動会がんば

ろう。             ３年３組  



   
 

   

 

＜水泳指導について＞ 
本校では６月９日（火）より、水泳指導を

開始する予定です。指導中は、安全対策を行

いながら指導します。  

水泳がある日の検温は、水泳カードに必ず

記入をお願いします。記入・保護者印または

サイン漏れ、道具忘れなどの場合は、プール

に入ることができません。  

ラッシュガードにつきましては、フード付

きのものはご遠慮ください。ジッパーつきの

ものや華美なデザインのものはできる限り

ご遠慮いただき、体の大きさに合ったものを

お選びください。  

今年度も、水泳指導の参加確認をすぐーる

のアンケート機能を利用して行います。  

詳細は、後日配布するお便りをご確認くだ

さい。準備等、ご協力くださいますようよろ

しくお願いいたします。  

＜学校公開期間について＞ 
先日、すぐーるでお知らせしましたとおり、６

月６日（土）、９日（火）、１０日（水）は学校

公開期間となっています。お知らせをよくお読

みいただき、ご参観ください。  

なお、学校公開期間の時間割は、後日すぐーる

で配信いたします。  

＜教材費の引き落としについて＞  

1 学期の教材費の口座引き落としは６月２６

日（金）です。引き落とし結果が見られるのは

７／２（木）からです（学校モールのアプリや

メールにて）。今年度から、未入金の場合は学校

モールから入金のお願いが届きますので、ご確

認の上、入金にご協力をお願いいたします。  

1 年生  １１ ,０８７円  

2 年生   ４ ,２１０円  

3 年生   ６ ,３５８円  

4 年生   ６ ,１４４円  

5 年生   ７ ,７６６円  

６年生   ６ ,３４９円  

＜体力テストについて＞  

 

本校では、６月１１日（木）に、「東京都統一

体力テスト」を実施いたします。この「東京都

統一体力テスト」は東京都内の全校が行います。 

体力テストの実施に向け、保護者の皆様へは、

意識調査の入力や当日のお手伝いボランティア

をお願いいたします。ご協力くださるようお願

いいたします。  

 

【体力テスト】  

日時：６月１１日（木）  

※１１日が雨天の場合、６月１８日（木）が  

 予備日となります。  

 

【意識調査】  

詳細につきましては、運動会後個人情報ファ  

イルにお手紙を入れて配布する予定です。  

体力向上への取組  
体育主任   飯塚  あゆみ  

児童の様子を見ていると、休み時間に外で元気に走り回る姿が多く見られる反面、体育の授業後に、

疲労感や筋肉痛を感じている児童や、転倒した際に手が出ずにけがをしてしまう児童もいます。また、

投げる力や、全身を使って遠くへ跳ぶ力、跳び箱やマット運動など普段使わない部位の動かし方やこつ

がいる動きに苦手意識がある児童もいます。  

学校では、運動することの楽しさや達成感を味わうことができるように、わくわくスポーツタイムを

実施しています。また、６月９日（火）からは、水泳の学習が始まり、水の中で、体を動かす感覚を育

てます。水泳が得意な児童も不得意な児童も楽しめるように準備をしていきます。  

体力を向上させるには、「運動の楽しさ」がとても大切です。毎日少しでも体を動かすことで、自然と

体力が向上していきます。体を動かすことが楽しい、できるようになったら嬉しいという感覚をもたせ

ながら、これからも体力の向上や生涯スポーツへとつながる取組を行っていきます。  

＜Q-U 調査について＞  
世田谷区では、３年生以上を対象に年２回

「楽しい学校生活を送るためのアンケート

Q-U（QUESTIONNAIRE-UTILITIES）調

査」を実施します。今年度より、本校でも  

３年生以上に実施いたします。  

QU とは、学校生活における、児童の個々

の満足感や意欲、及び学級集団の状態を質問

紙によって測定できる心理テストのことで、

標準化された客観的な資料として結果が出

されます。回答を分析した結果は、子どもた

ち一人一人についての理解や対応、いじめの

防止や学級集団の状態を把握することなど

に活用することをねらっています。  

また「日常の行動を振り返るアンケート」

という、子どもたち自身が、対人関係の基本

的なルールやマナー、人と関わるきっかけや

関係の維持ができているかなどについて振

り返るアンケートもあります。  

アンケートの結果は、担任はもちろん、学

校全体で情報を共有し、教職員全体で子ども

たち一人一人がよりよい学校生活を送るこ

とができるための資料として活用していき

ます。  


