
 

教師のゆとり＝子供たちの深い学び 

副校長 木村 猛 

先日の土曜授業日には、地域防災訓練が行われました。この訓練は、赤堤小避難所運営委員の方々

と一緒に防災訓練を取り組むことで、防災知識と意識を高めることを目的としています。煙中避難訓

練（１・２年生）、AED 体験（３年生）、三角巾体験（４年生）、マンホールトイレ体験・消火器訓練

（５年生）、避難所設営体験・伝言ダイヤル「１７１」体験（６年生）、それぞれの学年に応じた訓練

を実施しました。訓練を通して、命を守るために何ができるのか、地域の一員として何をするべきな

のか、子どもたちが主体的に取り組む姿に感心しました。 

また、４時間目の引き渡し訓練では、厳しい残暑のため、急遽校内での引き渡しに変更いたしまし

た。突然の変更にも関わらず、保護者の皆様にはご理解とご協力をいただき、訓練を無事に終えるこ

とができました。深く感謝申し上げます。 

 

さて本校では、学校経営方針の基本方針７に「働き方改革の推進」を掲げています。これは、教員

の健康を守ることが教育の質を向上し、子供たちの学びを深めるためと考え、基本方針として掲げて

います。本校の教員は、８：１５～１６：４５が勤務時間（１５：４５～１６：３０が休憩時間）と

なっております。子どもたちが不在の時間は、会議や研修、授業や行事の準備と業務は多岐に渡り、

勤務時間内に終わらず残業をしてしまうことが少なくありません。 

そこで本校では、働き方改革についてすぐにできること、来年度から実施すること等を具体的に話

し合っています。例えば、１０月に実施する学校公開アンケートは、紙媒体での配付ではなく、

Microsoft の Forms での入力に変更いたします。紙の印刷や配付、回収等に時間がかかるので、ICT

を活用してアンケート回収における時間の短縮を図ります。また、子どもたちの負担軽減や教員の授

業準備確保のため、授業時間数は減らさずに下校時刻を早めるような生活時程へと変更予定です。 

教師がゆとりをもって授業に取り組むことは、子どもたちの学びを深めます。東京都や世田谷区の

教育委員会も、教員の残業時間を削減するために様々な取り組みを始めています。まず学校として何

ができるのか、副校長としてこの問題を真摯に受け止め取り組んでいきたいと思います。 

 

※東京都教育委員会から発行されている「学校における働き方改革」のプリントがございます。今回

の学校だよりと一緒にすぐーるで一緒に配信いたしますので、こちらもご一読ください。 

 

 

わかざくら 
令和６年 ９月 ２５日 

赤松学舎 世田谷区立赤堤小学校 

学校だより １０月号 

校長   小宮 豊 
赤 堤 小H P 

１０月は読書月間です 

図書主任 小竹森 康 

赤堤小学校の図書室には１３,０００冊の本があります。いつもきちんと整頓され、子どもた

ちにとって読みたい本がある魅力的な場所です。図書館司書の協力の下、毎週のように授業で読

み聞かせや図書の貸し出しをしていて、休み時間や放課後、土曜日の午後、夏休みプールの間も

開放しています。子どもたちは図書室を訪れる度に「あっ！この本面白そう！読んでみたいな。」

と目を輝かせ、本に親しんでいる様子が見られます。夏休みの休館日には、より本に親しむこと

ができるように、図書館司書が本の配置を変更いたしました。 

今年も読書月間の取り組みとして、図書委員会の子どもが企画を計画しています。１学期にグ

ループに分かれて計画・準備していたことが具現化し実現することに心を躍らせているようで

す。 

これから更に過ごしやすい気候になります。秋の夜長、お子様と一緒にじっくり本を読んでみ

てはいかがでしょうか。 



内容

※(　)は学年、○は何時間目 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 都民の日

2 水 朝学習 ビオトープギルドの学習(3) 4 4 4 4 4 4

3 木 【特別時程】就学時健診 4 4 4 4 4 4

4 金 なわとび なわとび月間前期始　委員会活動　放課後学習(3) 5 5 5 5 6 6

5 土

6 日

7 月 児童集会 教育実習始　障がい者サッカー(5)　２学期教材費引き落とし日 5 5 6 6 6 6

8 火 朝学習 避難訓練 5 5 5 5 5 5

9 水 朝読書 安全指導　校内たてわり活動②③ 5 5 5 5 5 5

10 木 朝学習 学校公開期間始 5 6 6 6 6 6

11 金 なわとび クラブ活動　放課後学習(3)　アイマスク白杖体験(4)②③④　家庭科ゲストティーチャー(5)②④⑤　 5 5 5 6 6 6

12 土 土曜授業【特別時程・月】　学校公開期間終　歯の講話(3)①②　すまいる保護者学習会 3 3 3 3 3 3

13 日

14 月

15 火
構成的

ｸﾞﾙｰﾌﾟｴﾝｶｳﾝﾀｰ 放課後学習(4) 　ふれあい給食(3)　２学期教材費引き落とし日(再)　 5 5 6 6 6 6

16 水 朝読書 町たんけん(2)　ビオトープギルドの学習(3) 5 5 5 5 5 5

17 木 朝学習 社会科見学(3)　パブリックシアター(5) 5 6 6 6 6 6

18 金 長縄 クラブ活動　放課後学習(３) 5 5 5 6 6 6

19 土

20 日

21 月 音楽集会 ふれあい給食(3) 5 5 6 6 6 6

22 火
構成的

ｸﾞﾙｰﾌﾟｴﾝｶｳﾝﾀｰ ふれあい給食(3) 　おはなしカメさんの素話会(1) 5 5 6 6 6 6

23 水 朝読書 美しい日本のうたコンサート④　校内研究（6－１、３－２、５－２は5時間授業） 4 4 4 4 4 4

24 木 朝学習 町たんけん(2)③④ 5 6 6 6 6 6

25 金 なわとび クラブ活動　放課後学習(３)　なわとび月間前期終 5 5 5 6 6 6

26 土 5 6 6 6 6 6

27 日 5 5 5 5 6 5

28 月 朝会 学習発表会準備(6)⑤　遠足(4) 5 5 5 5 5 5

29 火 朝学習 地域花植え(2) 5 5 6 6 6 6

30 水 朝読書 単P研修会　町たんけん(2)③④ 5 5 5 5 5 5

31 木 朝学習 町たんけん(2)③④ 5 6 6 6 6 6

特別時程→給食なし３時間授業(１１：２０頃下校)　給食なし４時間授業(１２：１０頃下校)
４時間授業→１３：２０頃下校　５時間授業→１４：４５頃下校　６時間授業→１５：３５頃下校
水曜時程４時間授業→１３：１０頃下校　水曜時程５時間授業→１４：２０頃下校

※予定は変更になることがあります。

日・曜日
授業時数

朝の活動

10月の行事予定



学年のお知らせ 
１年生 ２年生 ３年生 

○あさがおのリース作りの材料 

 あさがおの返却にご協力いただき

ありがとうございました。これから、

あさがおのつるを巻き、リース作り

をします。リースは、飾りを付けて

仕上げたいと考えていますので、飾

りに使うものをご用意ください。リ

ボン、毛糸、ポンポン、松ぼっくり

など、お子様と相談の上、ご準備く

ださい。１０月１５日（火）までに

持たせてください。ご協力お願いい

たします。 

〇材料を集めています 
 夏休み中に、図画工作科・生活科の材料につい

てお知らせをいたしました。生活科で使用する廃

材についても引き続き集めていますのでご協力よ

ろしくお願いいたします。今後も生活科、国語で

準備していただくものがありますので、連絡帳や

来月以降の学校便りでお知らせします。 

〇町探検に出掛けます 
１０／２４（木）、３０（水）、３１（木）い

ずれかの日に、町探検に出掛けます。      

持ち物：水筒、汗拭きタオル、手提げ 

〇学年生活科について 
 １０／１０（木）１時間目に学年で生活科の授

業を行います。（学校公開の期間です） また、  

２９（火）に地域の花植えに行くため、軍手をご

準備ください。 

〇社会科見学について 
日時：１０月１７日（木） 

見学場所：「九品仏浄真寺」「砧公園」 

「次太夫堀公園」 

※お弁当のご用意をお願いいたします。 

登校・下校時刻は、通常の時程となります。 

詳細は見学のしおりにてお知らせします。 

 

〇研究授業のお知らせ 
 １０月２３日（水）５時間目に３年２組で研

究授業を行います。３年２組のみ下校時刻が２

時３０分頃になります。ご確認ください。 

 

○ふれあい給食について 
ふれあい給食へのお申込みありがとうござい

ました。当日の流れについては後日お手紙を配

布する予定です。ご確認よろしくお願いいたし

ます。 

４年生 ５年生 ６年生 

〇出前授業のお知らせ 

10月11日(金)に総合の学習で、

各クラス1 時間ずつ、白杖・アイマ

スク体験を行います。動きやすい服

装で登校させてください。 

 

〇遠足のお知らせ 

10月28日(月)に生田緑地へ遠足に

行きます。雨天の場合、中止になり

ます。当日は天候にかかわらず、お

弁当のご準備をお願いします。また、

後日しおりを再配布いたします。 

〇研究授業のお知らせ 

 １０月２３日（水）５時間目に５年２

組で研究授業を行います。５年２組のみ

下校時刻が２時３０分頃になります。ご

確認ください。 

〇学習発表会に向けて 

 台本を配布後、希望の役を確認して配

役を決定します。なお、希望の役が重な

った場合には、オーディションを行いま

す。オーディションについては、学年全

員の前で、決まった台詞を言ってもらい、

教員で決定いたします。衣装の準備等ご

協力いただけますようお願いいたしま

す。 

〇研究授業のお知らせ 

 １０月２３日（水）５時間目に６年１

組で研究授業を行います。６年１組のみ

下校時刻が２時３０分頃になります。ご

確認ください。 

〇学習発表会に向けて 

 台本を配布後、希望の役を確認します。

オーディションについては、学年全員の

前で、決まった台詞を言ったり歌を歌っ

たりして、教員で決定いたします。なお、

衣装の準備でご協力いただきたいことが

ございますので、改めてご案内させてい

ただきます。よろしくお願いします。 

 

理科と社会の学習 ３年生になって初めての勉強！ 
 ぼくは、社会の学習が好きです。なぜ

なら、地図を見たり、その場所のことを

聞いたり、調べたりすることが楽しいか

らです。 

３年１組  

 私は、社会の学習が好きです。理由は、

いろいろなことを調べたり、実際に行っ

たりすることが好きだからです。これか

らも頑張ります。 

３年１組  

 私は、社会の学習が好きです。なぜな

ら、みんながいろいろな考えを出して、

自分もいろいろな考えがうかぶからで

す。次の社会科見学も頑張ります。 

３年１組  

 私は、理科の学習が好きです。なぜな

ら、予想をしたり、実際に行って調べた

りすることが楽しいからです。もっと予

想したり調べたりしたいです。 

３年１組  

ぼくは、理科の学習が好きです。なぜ

なら、いろいろな虫や初めて見た生き物

や知ることがたくさんあるからです。 

 

３年１組  

私は、理科の学習が始まって、生き物

に興味をもてるようになりました。たま

ごの形や食べ物など知ることができて、

おもしろかったからです。 

３年１組  

社会で学んだことをわかりやすくまと

めるのをがんばりました。記号をつけた

りどこを色付けしたりしたらわかりやす

いか工夫するのが難しかったからです。 

3年２組  

 ぼくは、社会の歴史が楽しみです。な

ぜならいつも家で歴史の本を読んでいる

から得意で、学校でも習いたいからです。 

 

 3年2組  

ぼくは、社会のスーパーマーケット見

学が楽しみです。理由は、スーパーの人

がどんな工夫をしているのかが知りたい

からです。 

3年２組  

 理科の、風やゴムの力のはたらきや、

音が鳴るとき物はどうなっているかな

ど、知らないことを調べる実験が楽しい

です。 

3年２組  

理科の虫や花のことを調べるときがす

ごく楽しいです。理由は、虫や花を調べ

ると知らないことを知ることができるか

らです。 

3年2組  

理科の風やゴムでの実験が楽しかった

です。理由は、自分たちで作った車を輪

ゴムや風で走らせたからです。 

 

3年2組  

 わたしは、生活科がとく意だったので

理科もすぐにとく意になりました。これ

からも実験や観察をしてもっとがんばっ

ていきたいです。 

３年３組  

ぼくは、理科が一番好きです。理由は、

実験が大好きだからです。どうなるのか最

後まで分からないところが、いいです。 

 

3年3組  

ぼくは、理科のゴムのはたらきの実験

が楽しかったです。どのくらいのばすと

遠くへ行くのか予想して、それをためす

ことが楽しかったです。 

            3年3組  

わたしは、社会で世田谷区の畑や農家

の方の工夫を学習しました。カバーをし

たり、農薬を使わなかったりする理由が

分かってよかったです。 

３年３組  

ぼくは、社会の学習が好きです。地図を

見てさがしたり、分かったことをまとめ

たりするのが好きだからです。 

 

３年３組  

わたしは、社会で農業の工夫を学習しま

した。２学期は、スーパーマーケットの学

習をしていて、いろいろな工夫が分かって

楽しいです。 

３年３組  

 



＜学校公開期間について＞ 

先日、すぐーるでお知らせしましたとお

り、１０月１０日（木）、１１日（金）、 

１２日（土）は学校公開期間となっており

ます。お知らせをよくお読みいただき、ご

参観ください。 

なお、学校公開期間の時間割は、後日すぐ

ーるで配信いたします。 

＜なわとび月間について＞ 

本校では、毎年秋になわとび月間とし

て、全校でなわとびに取り組んでいま

す。今年度は、前期と後期に分け、実施

します。前期は１０月４日(金)～１０月

２５日(金)、後期は１１月１９日(火)～

１１月２９日(金)です。なわとび月間に

向けて、１０月２日（水）までになわと

びの準備をお願いいたします。子どもた

ちが安全になわとびに取り組むことが

できるよう、長さの調節、ロープに傷ん

でいる箇所がないかもご確認ください。 

本校のなわとび月間は、全学年が楽し

く、自分のめあてをもって取り組めるよ

う、A コースからチャレンジコースまで

のカードを用意し、カードを一つ終える

ごとに、レベルアップしていけるように

しています。なわとびカードは６年間続

けて使用するので、前年から引き続いて

取り組むことができ、自分のペースでス

テップアップしながら技能を高めてい

くことができます。 

なわとび月間を通して、自身の目標の

達成に向け、ねばり強くやりぬく態度を

育てるとともに、学級・学年の枠を越え

て、教え合い、学び合うことで、児童同

士のつながりを深め合えることを目指

しています。また、寒さに負けない体力

づくりや、運動をするきっかけとなるよ

う指導していきます。ご家庭でも励まし

の声を掛けていただけると幸いです。 

 

＜教育実習生について＞ 

 １０月７日(月)から４週間、３年２組

に教育実習生が入ります。教育実習で

は、実際に子どもたちへ教えることを通

して、子どもたちと一緒に学習していき

ます。学習をするだけでなく、学校生活

を共に送ることで、お互いによい経験を

積んでいきます。ご理解の程、よろしく

お願いいたします。 

 

 

    

 

 

＜美しい日本のうたコンサートについて＞ 

日時：10 月 23 日（水） 

11 時 25 分から 12 時 12 分 

   （会場 11 時 15 分） 

場所：本校体育館 

   保護者席は体育館後方またはギャラ

リー 

※ご来校の際は必ず保護者証を着用の上、

北門（通用口）をご利用いただき、職員

玄関で靴を履き替えてください。 

毎年学校公開期間に実施していました

「美しい日本のうたコンサート」ですが、

今年度は全校児童を対象に１０月２３日

（水）の４校時（１１時２５分から１２時

１０分）に開催します。 

バリトン歌手の宮本益光さん、ソプラノ

歌手の鵜木絵里さん、ピアニストの髙田恵

子さんにお越しいただく予定です。日本歌

曲を中心にオペラのアリア等歌っていただ

く予定です。 

 保護者の皆様も体育館後方やギャラリー

にてご参観いただけます。音楽鑑賞時のマ

ナーを守ってご参観いただければ幸いで

す。 


