
 
 
 

 

 

「楽しみ過ぎて、夢にまで出てきたんだよ」 
「一度行ってみたかったんだ」 

 

副校長 石塚 夕希子 

先日は、学習発表会にてご来校いただき、ありがとうございました。子供たちが、日ごろの学

習の成果を、思い思いの形で発表する様子をご覧いただけたのではないでしょうか。 

 さて、2 学期といえば、校外学習があるのも本校の特色となっています。11 月、私は、2 年

生の生田緑地、4 年生の浅草・スカイツリーに同行しました。2 年生は、10 月の予定でしたが

雨天で延期。昨年度も雨天で実施できなかったことから、学年の先生方は「何とか行かせてあげ

たい！」という思いで晴天を願っていました。学校から成城学園前駅までを歩き、そこから電車

で向ヶ丘遊園駅まで行きました。元気いっぱい、くたくたになるまで秋の自然を楽しみました。

出発前に、「楽しみ過ぎて、夢にまで出てきたんだよ」と話してくれた一人の子の言葉が印象的で

した。 

 4年生は、浅草の町の伝統と新しさの両面の文化について触れることをめあてに、バスで向か

いました。晴天で暖かい一日だったこともあり、9 時半に浅草に着いたとき

には、もう観光客でいっぱいでした。クラスごと

に浅草寺・雷門・仲見世と巡りました。古き良き文

化、建造物を自分の目で見ることができました。

「こんなに楽しいところだったんだ。一度行って

見たかったんだよ」と、振り返る姿に、仲間ととも

に現地に行き、自分の目と心で学ぶ社会科見学は

やっぱりいいな、と改めて思いました。 

 

PTA「あつまれ、千歳っ子」 
 PTA「あつまれ、千歳っ子」の取組をご存知でしょうか。本校の

保護者の誰もが、子供たちのために自由にイベントを企画できる取組

です。これまで、科学実験教室、モンスタージュニア（体育）、オリ

ジナルトートバッグ＆ウォーターバトル、ポケカ交流会、親子空手、

フラダンス、上映会などが実施されました。児童の下校後や土

日などに実施される企画に、多くの児童や保護者が楽しむ様子

が見られました。企画運営して下さっている保護者の皆様に感謝するとともに、今後も素敵な

企画を楽しみにしています。そして、子供たちにとって身近な学校で行われるイベントを通し、

新しいことにチャレンジできる機会になればと思っています。大きくなあれ、千歳っ子！！ 
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【転出が決まったら】 

新年度の児童数、学級数の把握のために、児童数の確認を進めています。転出を

を予定されている場合は、早めに担任までお知らせください。 

 

 

【４年生 浅草】 

【モンスタージュニア（雪合戦）】 

【2年生 生田緑地】 



☆各学年から☆

【1年】

〇学習用タブレット

１２月より、毎日の持ち物にします。毎日持ち帰ります
ので、家で充電をして次の日に持たせてください。

〇空き箱

空き箱のご用意、ありがとうございます。１２月３日
（水）までに持たせてください。

〇書き初め（硬筆）用鉛筆

書き初めの練習をします。4Bの鉛筆を2本、ご用意くだ
さい。12月９日（火）までに記名して、持たせてください。

＊その他、保護者会資料もご確認ください。

【2年】

○4Bの鉛筆

書初めの練習で4Bの鉛筆を使います。１２月９日
（火）までに２本持たせるようにしてください。

○図工の持ち物

１２月の図工で、指編みのマフラーを作る予定です。
担任からの指示がありましたら、毛糸を１～２巻き（両
端にポンポンを付けたい場合は２巻き）持たせてくださ
い。「百円均一ストア」等で売っています。（ふわふわ、
もこもこの極太毛糸がおすすめです。）

【3年】

◯農業•大根収穫体験

12月10日(水)に、地域の高橋農園にて、大根の
収穫体験を行います。当日は汚れてもいい服•下足
で登校をお願いします。また後日、体験費として
250円集金いたします。よろしくお願いします。
【当日の持ち物】…軍手(汚れてもいい手袋)

◯社会科見学

12月17日(水)に、学年で社会科見学に出かけます。
清掃工場•食と農の博物館•キャロットタワーを見
学予定です。当日の登校時刻は通常通りです。持
ち物等は、しおりをご確認ください。

【4年】

【5年】 【6年】

○冬季休業中の宿題（11月の保護者会資料に詳細が記載されて
います）
・習字道具の点検 ・合奏の練習 ・お手伝い
・各教科の復習

◯図工の持ち物について

木工用ボンドを使用します。忘れ物がないようにご準備をお
願いいたします。

○受験書類について

受験書類については保護者と担任とで直接手渡しで行います。
確実な受け渡しのためにご協力お願いいたします。また、2学期
は12月25日まで、3学期は1月8日より受け渡しをします。冬季
休業中は避けるようお願いいたします。

☆全学年共通☆
◯2学期終業式について
12月25日（木）が終業式です。２学期は多くの行事が

あり子供たちが学年に応じて取り組み、目に見える成長を
見せてくれました。通知表を見ながらお子さんの2学期の
成長をご家庭でも前向きにお話しください。
○道徳ファイルの回収について
2学期の道徳ファイルを冬休みに合わせて返却します。

の学習をご家庭でも共有してください。今学期もご協
力よろしくお願いします。

○3学期始業式について
1月8日（木）8時15分登校 8時30分開式

持ち物：防災頭巾、筆記用具、上履き、通知表、連絡帳、
道徳ファイル

道具箱やそのほかの道具は学習に合わせて持たせてください。
前向きに３学期が迎えられるよう、声かけをお願いいたします。

◯音楽発表について
日時：12月9日（火）8:30開演
場所：体育館
曲目：よろこびの歌 他

20分程度
たくさん練習を重ねています。
お忙しいところとは思いますが、
ぜひお越しください。

◯図工の持ち物について
絵の具セット・木工用ボンドを使用します。忘れ物がないようにご
準備をお願いいたします。また、冬休みの間に絵の具（足りない色
の補充）や絵の具ぞうきんの状態をご確認ください。

◯芸術鑑賞教室について
12月12日(金)に世田谷美術館に
行きます。お弁当の必要はあり
ません。事前学習として、
11/28に千歳小で美術館の方の
出張授業があります。別途「一
所懸命」でお知らせします。

○席書会について
年初に書き初めを行います。3～6年は以下の

通りに体育館で行います。持ち物の忘れがない
ようにご準備ください。
持ち物:書写道具、新聞紙、雑巾
1/8(木)→6年生 1/9(金)→3年生
1/13(火)→

○冬休みの生活について ※学校閉庁日のお知らせ
冬休みは夏休みとも違い、新年の挨拶や初詣などに出かける家庭も

多いかと思います。礼儀について見直したり、行事について考えるい
い機会です。ケガなく体調に気をつけてお過ごしください。
学校は12/27(土)から1/4(日)まで閉庁します。

◯冬休みの課題 ※11/28保護者会資料より再掲

・書き初め3枚→1枚を提出

・お家のお手伝い ・冬の星の観察 ・２学期の復習（漢字や計算）

◯図工の持ち物について
絵の具セット・木工用ボンドを使用します。忘れ物がないよう

にご準備をお願いいたします。また、冬休みの間に絵の具（足り
ない色の補充）や、絵の具ぞうきんの状態をご確認ください。

◯社会科見学について
12月11日（木）に社会科見学で「メグミルク海老名工場」

と「日産工機」に行きます。各クラスを4分割し、午前と午
後に2台ずつ分かれて見学します。
《服装》帽子・スニーカー・青バンダナ
《集合時間》7：25に学校集合
※帰校が16時を過ぎる可能性があります。ご了承ください。

◯12月10日 校内研究 研究授業について
12月10日（水）は、5年4組で研究授業を行います。4組は14

時30分頃の下校となります。



体力向上を目指して 〜新体力テストの結果から〜 体育主任 杉浦 拓志

本校では、6月３日と６月４日に新体力テストを行いました。新体力テストは、全校児童の体力・運動能力を把握し、体育の授業改善
や運動習慣を呼びかけるために、毎年実施しています。実施種目は「握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、立ち幅跳び、２０
mシャトルラン、５０m走、ソフトボール投げ」の８種目になります。

<令和７年度 東京都平均 （左：男子 右：女子）> <令和７年度 千歳小平均 （左：男子 右：女子）>

※赤字は東京都平均と比べ0.2以上高い数値 青字は東京都平均と比べ、0.2以上低い数値

＜千歳小の特徴＞

男子は上体起こし、反復横跳び、立ち幅跳び、シャトルランの種目で、ほとんどの学年が東京都の平均を上回っています。その一方、
ソフトボール投げは東京都平均を下回る学年が多く見られます。女子は上体起こし、反復横跳びの種目で、ほとんどの学年が東京都の
平均を上回っています。その一方、ソフトボール投げ、長座体前屈では、東京都の平均を下回る学年が多く見られます。

＜新体力テストの結果をふまえて＞

新体力テストの結果から、長座体前屈とソフトボール投げが課題であることが分かりました。今後の体育の学習や体力向上の取り組
みに加えていきたいと思います。ご家庭でも下記の運動をしていただけると、体力向上や健康維持につながります。ぜひ、取り組んで
みてください。体力テストアプリ『ALPHA』から運動例を動画で視聴することができます。

地域とともに
1年学年主任 武田あかね

１年生が入学して７か月が経ちました。 今ではすっかり千歳小に慣れ、自分でできることが増えたり、毎日友達と
楽しそうに過ごしていたりしますが、ここまでの子どもたちの成長には地域の方の存在が欠かせませんでした。
４月当初の朝の支度の見守り、下校の引率から始まり、給食配膳の手伝い、あさがおの種の植え付け、水泳指導
の着替えの補助など多岐に渡ってサポートをいただきました。また、成城自治会の皆様には、毎週水曜日の下校の見
守りをしていただいております。学校の教員からだけでなく、地域の方から名前を呼んでもらったり、成長を認める声
掛けをしてもらったりすることで、子どもたちは安心して学校生活を送ることができていると感じます。
先週１１月２５日（火）には、地域の世田谷花卉園芸組合の皆様を講師にお招きし、花の栽培指導を行いました。
世田谷産（「せたがやそだち」）のチューリップの球根とパンジーの苗を一人ひとつずつ植えた後、育て方を教えてい
ただきました。子どもたちは、アサガオに引き続き、自分の植木鉢を嬉しそうに抱え、これから大切に育てようという思
いをもっていました。
これからもご家庭と地域の方のお力をお借りし、子どもたちの成長を見守っていきたいと思います。

大切に植えました！成城自治会の皆様、いつもありがとうございます。



12月行事予定　　授業日数19日　　給食日数18日 令和７年度世田谷区立千歳小学校

1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

学習 学習 学習 学習 学習 学習

1 月
国
語
体
力
国
語

4 5 6 6 6 6 ○

2 火
国
語
学
年
体
力
B 5 6 6 6 6 6 ○

3 水
朝
読
書

朝
読
書

学
年
B 5 5 5 5 5 5 ○ ○

4 木
学
年
国
語
国
語

5 5 6 6 6 6 ○ ○

5 金
児

童

集

会

5 5 5 6 6 6 ○ ○

6 土

7 日

8 月
全

校

朝

会

4 5 5 5 6 6 ○ 0

9 火
児

童

集

会

5 6 6 6 6 6 ○

10 水
安

全

指

導

4 4 4 4 4 4 ○ ○

11 木
体
力
国
語
朝
学

5 5 6 6 6 6 ○ ○

12 金
朝
学
朝
学
体
力

5 5 5 6 6 6 ○ ○

13 土

14 日

15 月
国
語
体
力
朝
学

4 5 5 6 6 6 ○ 1

16 火
体
力
国
語
朝
学

5 6 6 6 6 6 ○

17 水
朝
学
朝
学
国
語

B 5 5 5 5 5 5 ○ ○

18 木
朝
学
朝
学
朝
学

5 5 6 6 6 6 ○ ○

19 金
児

童

集

会

5 5 5 6 6 4 ○ ○

20 土

21 日

22 月
朝
学
朝
学
朝
学

4 5 5 5 6 4 ○

23 火
朝
学
朝
学
朝
学

4 4 4 4 4 4 ○

24 水
朝
学
朝
学
朝
学

4 4 4 4 4 4 ○ ○

25 木
終
業
式

4 4 4 4 4 4 ○

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

読み聞かせ(1-3年)

たてわり活動⑤

児童集会⑨（ダンスクラブ）

令和７年度

日
曜
日

朝
活
動
低

朝
活
動
中

朝
活
動
高

時
程

給
食

S
C学校行事等

クラブ活動⑧(クラブ見学)/図書一斉返却日/あいさつ週間（4年）

１２月　生活目標「礼儀正しくしよう。」
【礼儀正しい】とはどういう人のことを言うのでしょうか。

「『です。』『ます。』などの丁寧な言葉遣いをする。」「人の話を最後まで聞く。」「自分からすすんであいさつをする。」
ほかにも様々なことが考えられると思います。しかし、いくら礼儀正しくしていても、相手に対する想いや気持ちがないと、礼儀正しいとは言えません。

相手の気持ちを考え、自分が思う【礼儀正しい】をもって生活しましょう。

遊び開放（13:30−16:30）

社会科見学(5年)

美術鑑賞教室（4年）

停電(1330-1630)

遊び開放（13:30−16:30）

クラブ活動⑨

たてわり活動⑥

社会科見学（3年）

代表委員会⑧（清掃・昼休み）

6年4時間授業/児童集会⑩（長縄集会）

遊び開放（13:30−16:30）

6年4時間授業

4時間授業

4時間授業/大掃除/給食(終)

終業式

冬季休業日始

遊び開放（13:30−16:30）

避難訓練/委員会活動⑧/図書冬休み貸し出し

朝の音楽発表会（４年）

安全指導日/4時間授業/大根抜き体験（3年）/5年4組研究授業（5時間目）

下校時刻 （ ）はＢ時程の場合

４時間授業：１３時１０分

５時間授業：１４時３０分 （１４時１５分）

６時間授業：１５時２０分 （１５時００分）



1月行事予定　　授業日数16日　　給食日数15日 令和7年度世田谷区立千歳小学校

学習 学習 学習 学習 学習 学習

1 木
元日

2 金

3 土

4 日
遊び場開放（13:30-16:30）

5 月

6 火

7 水
冬季休業日(終)

8 木
始
業
式

始業式
4 4 4 4 4 4 ○

9 金
安

全

指

導

安全指導日・給食(始)/計測(5-6年)
4 4 4 4 4 4 ○ ○

10 土

11 日
遊び場開放（13:30-16:30）

12 月
成人の日
遊び場開放（13:30-16:30）

13 火
全

校

朝

会

全校朝会/計測(3-4年)/あいさつ週間(運営委員)
5 6 6 6 6 6 ○

14 水
国
語
学
年
朝
学

4時間授業/計測(1-2年)
4 4 4 4 4 4 ○ ○

15 木
朝
学
国
語
学
年

5 5 6 6 6 6 ○ ○

16 金
学
年
朝
学
国
語

避難訓練（起震車体験・4年)
5 5 5 6 6 6 ○ ○

17 土
学校評価委員会

18 日
遊び場開放（13:30-16:30）

19 月
国
語
朝
学
朝
学

学校公開/書写展(始)/山の木文庫(1年)/委員会活動⑨
4 5 5 5 6 6 ○

20 火
朝
学
国
語
朝
学

学校公開/山の木文庫(2年)
5 6 6 6 6 6 ○

21 水
朝
学
朝
学
国
語

学校公開/単位PTA研修会/書写展(終)
5 5 5 5 5 5 ○ ○

22 木
朝
学
朝
学
朝
学

たてわり活動⑦
5 5 6 6 6 6 ○ ○

23 金
児

童

集

会

朝の音楽発表会（1年）
5 5 5 6 6 6 ○ ○

24 土

25 日
遊び場開放（13:30-16:30）

26 月
国
語
朝
学
朝
学

4時間授業
英語体験教室(AM　4年） 4 4 4 4 4 4 ○

27 火
朝
学
国
語
朝
学

5時間授業(1-3年)/クラブ活動⑩(クラブ見学)/英語体験教室(AM)
5 5 6 6 6 6 ○

28 水
朝
読
書

朝
読
書

国
語

読み聞かせ(1-3年)
4 4 4 4 4 4 ○ ○

29 木
朝
学
朝
学
朝
学

けやき音読発表会（5時間目）
5 5 6 6 6 6 ○ ○

30 金
児

童

集

会

児童集会⑪
5 5 5 6 6 6 ○ ○

31 土

令和７年度

日
曜
日

朝
活
動
低

朝
活
動
中

朝
活
動
高

時
程 学校行事等

１年 ４年 給
食

S
C

５年２年 ３年 ６年

1月　生活目標　「感謝の心を表そう」

感謝の気持ちをもって、生活をしていますか？また、その気持ちを相手に伝えているでしょうか。
「友達」「お家の人」「地域の方」…を意識して「ありがとう」の気持ちを伝えていきましょう。

下校時刻 （ ）はＢ時程の場合

４時間授業：１３時１０分

５時間授業：１４時３０分 （１４時１５分）

６時間授業：１５時２０分 （１５時００分）
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