
5 月 人格の完成をめざして 

 「 あいさつ  自分からすすんであいさつをしていますか？  」 

・私の家では、朝起きたら「おはよう」って言っているよ！ 

・友達や先生に、元気よくあいさつができるよ！ 

・「こんにちは」って大きな声で言ったら、心がホッと温かくなったよ！ 

・あいさつは、みんなの笑顔につながるんだね！  

 

 

 

 

 

 

 

 

「 体験的活動のススメ 」             副校長 山﨑 真輝 

 校庭の木々やプランターにもみずみずしい緑色の若葉や、色とりどりの花が咲き、爽やかな季節を迎えました。学級で

の子どもたちの様子を見に行くと、すすんで発言する姿や、集中して制作活動に取り組む姿などから、新しい学年、クラ

スにも随分と慣れたように感じられます。気が付くと、ゴールデンウィークの真っただ中となりました。今年は３連休と４連休

で２つの連休が隣接しています。連休の過ごし方については、子どもたちが色々な「体験」や「経験」ができるように、ご家

庭でも計画をされているのではないでしょうか。 
 以前、文部科学省が子どもの頃の「体験」がその後の成長に及ぼす効果を分析し、関連性を調査したところ、小学生

の頃に体験活動（※１）に恵まれていると、高校生の時に自尊感情等が高くなる（※２）傾向が家庭の経済状況等に左

右されずに見られると「青少年の体験活動に関する調査研究結果報告 令和３年９月」において報告しました。 
 「体験する」ということ、それは何かしらの活動（自然体験や遊び、学習など）や行為（人助け、けんかする等）を経験す

る他にも、その活動や行為を通して様々な感情や気付き、学びを得ることができます。また、自ら働きかける能動的な体

験だけでなく、他者から働きかけられる（褒められる、叱られる等）受動的な体験もします。子ども達の育成したい資質・

能力はこのような体験を通して学び、育まれていきます。 

 自然体験や集団活動、地域行事や運動・スポーツ、遊びや読書、お手伝いや家族・友達・先生・地域の人とのか

かわり等、これまでも子どもたちは様々な体験活動を通して、成長してきました。校庭では地域の少年野球チームやサッ

カークラブ、体育館ではバスケットボールチームや和太鼓の活動、地域社会ではSAPや PTAによる活動等、この地域だ

からこそできる「体験」も皆様のご協力により提供されています。学校でも「日々の体験的な学習」をはじめ、「運動会」

「遠足」「宿泊行事」「ビバ代田」「米作り」等の教育活動を皆様と協力して進めてまいります。 
 ご家庭でも５月のお休みを利用して、このお休みだからできる様々な体験活動をして、充実した貴重な時間をお過ごしく

ださい。更にこの先についても、いつ、誰と、どのような体験をどのようにするのか、計画を立ててみてはいかがでしょうか。 

 

※１：具体的に効果があった体験とは「体験活動（自然体験・社会体験・文化的体験）」や「読書」「お手伝い」「異学年でよく遊ん

だり、自然の場所や空き地・路地などでよく遊んだりした経験」 これらの経験を１つだけではなく、複数体験をすることが必要 
※２：自尊感情（自分に対して肯定的な気持ちになること）。他にも外向性（自分は活発だと思うこと）感情調整（自分の感情をコント

ロールすろこと）、肯定的な未来志向（将来に対して前向きな気持ちになったりすること）等 

 

 

 

 

 

 

５月の生活目標「 みんなで仲良く遊ぼう 」   生活指導部 森 広海 

 休み時間になると、元気に校庭で遊ぶ様子がよく見られます。皆、外で体を動かすことが好きな代田の

子どもたちです。「コロナ禍で子どもたちの体力が低下した。」と言われる中で、日々の遊びは、子ども

たちの運動能力を維持向上させる貴重な機会です。それ以外にも様々な良い効果が期待できます。遊びを

通じて子ども同士たくさんの関りがあります。互いを知る機会でもあるし、時にはトラブルもあるでしょ

う。しかし、その中でより仲良く楽しく遊べるようにルールやきまりについて考えることができます。 

接触事故を防ぐため、今年度から低学年・中学年・高学年で校庭の遊び場所のすみ分けをすることにし

ました。子どもたちに楽しく安全に外遊びができるように努めてまいります。 

なお、放課後の遊びについては、ご家庭で話し合ってルールを決めてくださるようお願いいたします。

カードやゲームソフトを友達同士で売買するようなことはトラブルの原因になります。ご家庭でルールを

作って、トラブルを未然に防止してくださるようにお願いいたします。 

 

 
令和６年５月１日 
世田谷区立代田小学校 
校長   鈴木  忍 

５月号 
 
 

ねづやま夢の学び舎  

ホームページは「世田谷区立代田小学校」で検索できます。携帯電話からは右の QR コードでアクセスできます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月行事予定  

日 曜日 時程 行事など 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 水   5 5 5 5 5 5 

2 木  歯科検査（123 年） ALT 5 5 6 6 6 6 

3 金  憲法記念日       

4 土  みどりの日       

5 日  こどもの日       

6 月  振替休日       

7 火  安全指導 内科検診（146 年 1:30-） 5 6 6 6 6 6 

8 水  眼科健診 8:50-（全）   地区班編制（5校時） 5 5 5 5 5 5 

9 木  
耳鼻科健診 8:50-（全）   ALT  

まちたんけん３年 ３・４校時 
5 5 6 6 6 6 

10 金  縦割り班活動②1:00-1:20 5 5 5 6 6 6 

11 土  
学校公開期間始 

避難訓練(引き渡し)10:35-11:30 
3 3 3 3 3 3 

12 日           

13 月   委員会② 5 5 5 
5 

（代表 

委員６ ） 
6 6 

14 火   学校公開期間終 5 6 6 6 6 6 

15 水 午前  腎臓検診２次 4 4 4 4 4 4 

16 木   歯科検診（456 年）  ALT 5 5 6 6 6 6 

17 金 B時程   5 5 5 6 6 6 

18 土           

19 日           

20 月    クラブ②  教育実習（～6/14）  5 5 5 ６  6 6 

21 火     5 6 6 6 6 6 

22 水     5 5 5 5 5 5 

23 木 
一部 

6時間 
係児童打ち合わせ①  ALT 5 5 5 5 

5 
(一部 6) 

6 

24 金   ALT 5 5 5 6 6 6 

25 土           

26 日           

27 月   全体練習①（1校時）  クラブ③ 5 5 5 6 6 6 

28 火   全体練習②（1校時）   5 6 6 6 6 6 

29 水 
一部 

5時間 

全体練習予備  

係児童打ち合わせ② 
4 4 4 4 4 

(一部 5) 
５  

30 木     5 5 6 6 6 6 

31 金 
低中午前 

高 5時間 
前日準備（5 校時 5，6年） 4 4 4 4 5 5 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１～６年共通 
運動会練習について 

５月から運動会の練習が始まり、体育がある日程が

増えてきます。以下の点についてご確認ください。 

◎まだ体育着のゼッケンの名前を新しい学年・組

に直していない場合は直しておいてください。ま

た、上ばきの学年、組もご確認ください。 
 

●体育着の洗濯が間に合わない場合は、体育着の代

わりに、できるだけ無地に近い白 T シャツを用意してく

ださい。また、下着が汗で汚れることも多くなって

きますので、必要な場合は替えの下着を持たせて

ください。 
 

●汗をたくさんかきます。ハンカチの他に、汗ふきタオ

ルを持たせてください。 
 

●お子さんも他の児童もけがをしないように爪を

切り、髪の長い人は髪を束ねるゴムを持参させて

ください。 

●５月 13 日からは時間割も、運動会の特別時間割と

なり、ほぼ毎日体育があります。お子さんと一緒

に持ち物の確認をお願いいたします。元気に運動

会の練習に取り組めるよう、ご家庭でも「早寝・

早起き・朝ごはん」で生活リズムを整えるなど、

お子さんの体調管理をお願いいたします。 
 

なお、運動会に関するお知らせを運動会前に配

布しますのでそちらもご確認ください。よろしく

お願いいたします。 

２年 
漢字小テストについて 

小テストは、百点を目指して再テストを行っていき

ます。直した後、ファイリングして学期末に返却しま

す。ご家庭でご確認をお願いいします。 

 

 

◎以下のものを一括購入させていただきました。 

詳しくは、後日配布の、教材費のお知らせにてご確認

ください。 

① 運動会用ポンポン（１９０円） 

② ミニトマト栽培セット（苗、土、肥料など） 

※昨年度、アサガオを育てた鉢を活用します。 

持ってくる日は、ロイロノートでお知らせいたしま

す。 

３年 
まちたんけんについて 

 ５月９日（木）の３・４時間目に、まちたんけんに出

かけます。水筒を持たせてくださいますよう、お願いい

たします。 

運動会について 
一括購入するものについては、後日お知らせいただき

ます。 

４年 
持ち物について 

 給食当番でマスクを使用しますので、ランドセルに数枚

入れておくようにしてください。 

運動会について 

5 月 13 日から運動会の練習が始まります。一括購入す

るものにつきましては、また後日お知らせさせていただきま

す。また、運動会が近くなりましたらお便りを配布しますの

で、そちらもご確認ください。 

５年 
運動会の係児童について 
 ５月２３日（木）２９日（水）に運動会の係児童打

ち合わせがあります。５年生からは、代表委員と有志

のプラカード係（プラカードを担当）と音楽委員（開

会式、閉会式の演奏を担当）が係児童になります。 

５月２３日（木）は６時間授業 

５月２９日（水）は５時間授業になります。 
 

 

１年 
運動会について 

運動会の表現で使うポンポン（１９０円）を一括購入

させていただきました。後日配布の教材費のお知らせにて

ご確認ください。 

時間割について 

 保護者会でもお知らせしましたように、5 月 2 日からロイロ

ノートを使って、翌日の時間割や宿題、持ち物をお知らせし

ます。お子さんと一緒に毎日チェックしていただくよう、お願

いいたします。 

＜持ち物について＞ 

 水分補給をこまめに行いますので、水筒を持たせていた

だけると助かります。 

学年のおしらせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新学期がスタートしてもすぐ１か月。子ど

も達が毎日楽しく学校生活を送っていてとて

もうれしく思っています。いろんな表情を

日々見せてくれる子ども達は、とにかくかわ

いいです！そんな子ども達と一緒に、私も楽

しくパワフルにやっていきます。 

１年間よろしくお願いします。 

      教諭 角玄 直樹（３－２担任） 

 今年度から学校包括支援員になりまし

た佐々木 勇太です。代田小学校の子ども

たちの学校生活を安全で楽しいものにす

るため、サポートしていきます。これから

よろしくお願いします。       

学校包括支援員 佐々木 勇太  

 世田谷のすみっこの方から来ました。主

事の小町真弓です。代田小学校はいいとこ

ろですね！駅の改札を出ると富士山がはっ

きり見える素晴らしい景色に感動しまし

た。景色ばかりに見とれてはいけないので、

皆さんのお顔を毎朝見て、元気をもらって

います。 

 これから、よろしくお願いします。 

        学校主事 小町 真弓 

文京区の誠之小学校から来ました。もうすぐ

1か月となり子供たちの顔も覚えました。みな

素直で元気よく、毎日会うのが楽しみです。こ

れからも毎日を大切に、良い思い出を作ってい

きたいと思います。 

どうぞよろしくお願い致します。 

      教諭 田淵 進（４－２担任） 

６年 
「こころの劇場」について 

 ６月７日（金）に劇団四季ファミリーミュージカル「ガンバ

の大冒険」を観劇するために、調布グリーンホールへ行

きます。午後の開演に間に合うように学校を出発するの

で、この日はお弁当になります。お手数をおかけします

が、ご予定おきください。 

区内の太子堂小学校より代田小学校に着任い

たしました。子どもたちと出会って１ヶ月、素直

で明るく、みんなに優しい素敵な代田小の子ども

たちのおかげで、もうすでにこの学校が大好きに

なっています。子どもたちの良さをさらに伸ばし

ていけるように頑張ります。どうぞよろしくお願

いいたします。 

校 長 鈴木  忍  

 

 

 

 

     主幹教諭 柿添 剛広（４－１担任） 

 区内の希望丘小学校から参りました。代田小

学校の子供たちの朝の明るい挨拶に元気をたく

さんもらって 1 日をスタートしています。この

元気をたくさん、たくさん、みんなに分けて笑

顔あふれる代田小学校にしていきたいです。よ

ろしくお願いします。 

主幹教諭 森 広海（３－１担任） 

 区内、東玉川小学校より異動して参りました。

新学期が始まり、元気に遊んだり学習に臨んだり

する子どもたちの姿や、子どもたちとの関わりを

通して、代田の子どもたちに出会えて嬉しいスタ

ートをきることができました。子どもたちが安心

して楽しく学校生活が送れるよう、尽力して参り

ます。学校 HP でも、できる限り情報を発信して

いきます。 

副校長 山﨑 真輝 

代田小学校に転入された方々から 

 区内の祖師谷小学校から参りました。代田小

学校にきてあっという間に１か月が経ちまし

た。代田小学校の子どもたちと毎日楽しい学校

生活を送ることができています。楽しい思い出

がいっぱいできる１年間にしていきたいと思

っています。よろしくお願いいたします。 

主任教諭 小山 雅人（２－２担任） 


