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６月に入りました。これから梅雨の時期を迎えるわけですが、気温、湿度共に高く、いわゆる「ジメジ

メ」した季節です。私は、傘の差し方が下手なためか、傘を広げていても衣服が雨でぬれてしまい、雨が

降る度にいつも嫌な思いをしてしまいます。雨は私たちの命に欠かすことができない大切なものですが、

気圧の影響もあるのでしょうか、雨降りの日は何となく気分が盛り上がりません。 

以前、ちょうどこの季節に朝、自宅から駅に向かい歩いている途中、道路わきにきれいに咲いているア

ジサイの花にホッとしたことがありました。アジサイの花を初めて認識したのはいつの頃だったでしょう

か。バラやチューリップなどといった花々の名前を覚えた頃、おそらくは幼稚園に通っていた頃かと思い

ます。アジサイとカタツムリはセットで覚えたような気がします。アジサイは、毎年、今頃の時期に、色

とりどりの花を咲かせます。「移り気」という花言葉の通り、土壌の性質や開花期間の差によって、花の

色は白や青、紫、赤…と多彩に変化します。花のみずみずしい色は繊細ですが、それとは対照的に、葉の

しっかりとした形やつややかな深い緑色からは、生命力と自然のたくましささえ感じさせられます。道端

にみずみずしく咲くアジサイに、しばし見とれて、ホッとさせられました。 

毎年訪れる梅雨、そしてそれに合わせるかのように咲くアジサイ。思えば、アジサイの美しさに助けら

れ、毎年の梅雨の過ごしにくい時期を乗り切っているように感じます。 

このように、一年中それぞれの季節に私たちの目を楽しませ、心豊かにしてくれる植物が身の回りには

たくさんあります。校庭では、毎朝アサガオの鉢に熱心に水やりをする１年生の姿が見られます。夏には

たくさんのアサガオが咲くことを楽しみにしています。 

 

東京都教育委員会では６月１日から６月３０日までを「ふれあい（いじめ防止強化）月間」としていま

す。今年度の重点取組の一つとして、「児童・生徒が、いじめを自分たちの問題と考え行動できることを

目指し、児童・生徒向け『いじめ防止のためのリーフレット』及び『いじめ防止等啓発リーフレット』を

配布した上で、『いじめ総合対策【子供版】（令和７年６月）』を活用し、資料を基に学級で話し合うな

ど、児童・生徒が、いじめ防止対策推進法の趣旨や学校の取組等を理解するとともに、自分自身にできる

ことを考えられるようにする。」とあります。 

 本校でも、児童全員にリーフレットを配布し、学年の発達段階に応じていじめを自分たちの問題と考え

行動できるよう指導していきます。リーフレットにつきましては、学校での指導後に持ち帰らせますの

で、ぜひ保護者の皆様にもお読みいただき、ご家庭でもご指導いただけますよう、よろしくお願いいたし

ます。なお、「いじめ総合対策【子供版】（令和７年６月）」につきましては、東京都教育委員会ウェブ

サイトから学校教育→教育内容→いじめ防止等の対策でご覧いただけます。 
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