
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

「ごきげん」をつくる小さな気付き 

校長 依田 哲治 

 ある日、休み時間を終えて、校庭から教室へ急ぐ子どもたち。その中に、下駄箱に並ぶみんなの靴をひょ

いひょいと直している子がいました。ほんのわずかな時間ですが、気付いたことをそのままにせず、当たり

前のように行動する姿が、なんとも頼もしく感じられました。 

 また、ある日の登校時間。少し遅れて登校した１年生が、校門から入れずに困っていました。その横を通

り過ぎた６年生。一度は通り過ぎたものの、１年生の様子が気になったのでしょう。踵を返して歩み寄り、

優しく手を取って安心させながら、昇降口まで送ってあげました。何気ないその行動を見て、とても誇らし

く感じました。 

 小さな気付きとしなやかな判断、そして前向きな行動が、「ごきげん」をつくっていきます。ひがたまで

大切にしている「ごきげん」とは、ただ機嫌よく過ごすことではありません。自分も周囲も、少し明るい未

来へ向かうような選択をすることです。 

 ひがたまの子どもたちは、ルールを守って学校生活を送ることができています。また、ルールの大切さも

理解しています。その上で、目の前で起きている小さな出来事に意識を向け、「今、自分にできることは何

だろう」と考え、行動できるようになれば、ひがたまの「ごきげん」はさらに大きくつながり、広がってい

くことでしょう。 

 うまくいかないことに不満を言うだけで、自分自身が何も変わらなければ、自分らしさを発揮することは

できませんし、周囲を変えていくこともできません。ひがたまでは、「自分の小さな行動には、周囲や未来

を変える力がある」という自信を、子どもたちにもってほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 
 

２学期始めの予定について  

２学期始業式は、９月１日（火）です。通常通り８：１５から８：２５までの登校となります。 

９月１日に引き渡し訓練を行います。詳細は、後日配布される別紙をご覧ください。最終下校時刻は、  

１１：５５頃です。お弁当給食は、９月２日（水）から始まりますので、お弁当の持参や注文などの準備を

お願いいたします。 始業式の持ち物は、概ね以下の通りです。 

【持ち物】・うわばき・筆記用具・防災頭巾・連絡帳、連絡帳袋・防災頭巾・夏休みの課題・ぞうきん 

 

 

 

７月生活目標 「よいことを進んでしよう」 

  今月の生活目標は、善悪の判断をし、自ら進んでよい行いをしようと意識して行動することで

す。よい行いを通して、他者にも、自分自身にも、誠実に行動できるようになることを目指します。 

人格の完成を目指して：今月のテーマ「良心」   

  日々の生活において、何が良いことで何が悪いことなのかを考え、よい行いを選択・行動するこ

とはとても大切なことです。学校生活の中でも、日々の子どもの良さを褒めて、伸ばしていきます。 

 

  教育目標 

   自分を大切に ひとを大切にする ひがたまの子ども  よく学び よく遊べ 
  世田谷区立東玉川小学校 〒158-0083 東京都世田谷区奥沢１-１-１ ☏03-3720-4211  fax03-3720-4621 

学 校 通 信 
令和８年６月３０日 
和みの学び舎 
世田谷区立東玉川小学校
校長  依田 哲治 
http://school.setagaya.ed.jp/higa 
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学年からのお知らせ 
１年 生活科 
単元名「なつだとびだそう」(みずやすなであそぼう)では、砂場遊びを行います。※活動日は、連絡帳でお知らせします。 

【持ち物】□着替え □サンダル（砂場遊びの時に履きます) □ビニール袋(汚れた服を入れます) □手足を拭くタオル  

□プリンやゼリー等のカップ、マヨネーズ、ケチャップ、シャンプーなどの容器(なくてもけっこうです。) 

 持ち物には、記名をして持たせてください。 

あさがお 

夏休みの宿題で使用します。個人面談期間中７月７日（火）～７月１３日（月）に、保護者の方にアサガオの持

ち帰りをお願いします。アサガオは、ウサギ小屋の近くに置いてあります。夏休みが終わりましたら、9 月１日

（火）～７日（月）の期間に、元の場所へお戻しください。 

図工作品持ち帰り用エコバッグ 

７月 14 日（火）に、1 学期の図工作品（絵画）を子どもたちが持ち帰ります。持ち帰りには、学校で一括購

入したエコバッグを使用します。作品は、今後学校では使用しませんので、ご家庭でお楽しみください。エコバ

ッグについては繰り返し使用しますので、空の状態で、７月１７日（金）までに、学校へ持たせてください。 

２年 そだてた野菜をたべてみよう 

教材園で育てた野菜を収穫し、順番に持ち帰ります。合わせて「そだてた野菜をたべてみよう」というカード

をロイロ上で配信します。ご家庭で一緒に調理して、写真を添付し、感想をご記入の上、野菜の持ち帰りからお

およそ１週間を目処にロイロの提出箱にご提出ください。詳しい説明は、カードと一緒に添付しますので、ご確

認ください。大切に育てた野菜の味を家族で楽しんでください。 

野菜を持ち帰るためのビニール袋を、記名の上、毎日ランドセルに入れておいてください。 

ミニトマトの持ち帰り 

生活科の学習で栽培中の「ミニトマト」の植木鉢の持ち帰りをお願いします。教材園にある植木鉢は面談期間

中である７月７日（火）～７月１３日（月）の期間内でお持ち帰りください。夏休み中の世話や収穫はご家族で楽

しんでください。植木鉢は、２学期にまた使用しますので、保管をお願いします。 

学習道具 

 算数・国語ノートを使い終える児童が増えてきています。ご家庭で、お子さんにお声掛けいただき、ご準備を

お願いいたします。●算数ノート→17 マスリーダー入り・国語ノート→15 マス十字リーダー入り (リーダーがないものでも

構いません。) 

３年 てくたくぶっく 
７月２日（木）5 時間目に、世田谷区を紹介する冊子「てくたくぶっく」の解説や、学校周辺の奥沢や東玉川

についてのお話を、学習支援の方からお伺いします。冊子を持ち帰りましたら、ぜひご家庭でもご覧ください。 
植木鉢の持ち帰り 
理科の学習で使っていた鉢植えの持ち帰りをお願いします。教材園にある植木鉢は面談期間中である７月７日

（火）～７月１３日（月）の期間内でお持ち帰りください。持ち帰った鉢植えは、今後使用の予定はありません。
ご自宅で活用したり処分したりしてください。よろしくお願いいたします。 
声掛けのお願い 
学習用ノートのページが残りわずかになっている教科があります。お子様と一緒に確認をお願いします。残り

が少なければ、新しいノートをご用意ください。また、iPad の充電忘れが増えています。毎日時間を決めて一人
で支度をする力が身に付くよう、励ましや確認の声掛けをよろしくお願いします。 

４年 月と星の観察 

７月 1 日（水）1 時間目に体育館で「月と星の観察の学習」を行います。2 学期の理科に向けての事前学習

となります。 

洗足池の自然観察（夏） 

【日時】 ７月２日（木）２・３時間目 ※予備日：７月９日（木） 

【持ち物】□リュックサック（持ち物全てが入る大きさ） □帽子 □水筒 □ハンカチ  

□汗拭きタオル □探検ボード（学校保管） □虫取り網と虫かご（持って行きたい人） 

実際に洗足池を訪れ、興味のある課題（植物・鳥・昆虫・魚と水）のグループに分かれて観察学習を行います。

３学期には１年間で学んできたことをまとめていきます。 

５年 スクールカウンセラーの全員面談について  

5年生は6月１１日、１８日にスクールカウンセラーによる全員面談を行いました。スクールカウンセラーと

はどのような人なのか、今の悩みについて相談する機会を作ることができました。今後に活かしていきます。 
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６年 日光林間学園に参加予定の方は、準備をよろしくお願いいたします。 

日光林間学園 健康観察開始 

【日時】 ７月５日（日） 『健康カード』(緑のカード)毎日、朝と夜の健康観察記録を記入お願い

します。７月１３日(月)から毎日登校後、担任に健康カードを提出します。 

事前検診及び事前指導 

【日時】 ７月１６日（木）１３：３０～【持ち物】『健康カード』(緑のカード) 保健室及び視聴覚

室で行います。 

 

 

 

 

 

 

3年生となって 

３年担任   

 3年生となり、新しい教科の学習が始まって約２か月がたちました。子どもたちは新しい学習に意欲

的に取り組んでいます。例えば、社会科では学校の周りの様子を調べる学習からスタートし、現在は世

田谷区全体へと視野を広げながら学習をすすめています。地図や写真を見て、調べながら地域の特色に

ついて考えています。理科では、一人一人がホウセンカやヒマワリ、マリーゴールドの種を植え育

てています。毎日の水やりや観察を通して植物の成長の様子や変化に気付き、記録をつけていま

す。書写では、初めて毛筆に挑戦しています。道具の準備や片付けの仕方を覚えながら、筆の持ち

方や運び方を学習しています。初めは慣れない様子も見られましたが、集中して一画一画ていねい

に書こうと頑張っています。 

これからも様々な学習を通して、子どもたちの学びを深めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験的な学習活動 
４年担任   

理科では、季節と自然の学習の一環で、年間を通して洗足池公園の生き物の姿や様子を観察していま

す。城南環境学習支援グループの皆さんにご協力をいただき、５月は、洗足池の環境の基本情報を学校で

事前学習を行い、それをもとにして、実際に公園全体を散策しました。鴨が子育てをしている様子を間近

で見たり、池の中に手を入れたりして、春の生き物や自然の様子を五感で感じ取っていました。7月の観察

からは、自分たちが決めた生き物や植物を詳しく観察し、季節の移り変わりとともにどのように変化して

いくか、追っていきます。今後も、子ども達の興味・関心を引き出しながら、学習を展開していきます。 

クラブ活動が始まりました。それぞれのクラブで、5・６年生に教えてもらったり、協力したりして、自

分たちの活動がより有意義なものになるように試行錯誤しています。「初めてのバドミントンで、ルール

が分からなかったけれど、5・6年生のみんなが教えてくれて、このクラブでよかったと思った。」 

「音楽クラブのリコーダーがいつもの授業よりも難しくて、もっと練習しなければと思った。」など、 

子供たちの声がたくさん聞こえています。 

着衣水泳（雨天中止） 対象 4・5 年生 

日時 ７月１６日（木）1・2 時間目 ５年生   3・4 時間目 ４年生  

【持ち物】水泳カード、長袖（できればトレーナーなど）、長ズボン、靴下、 靴（洗ってあり、濡れても

よいものか洗ってある替え用の上履きでも可）、水着、水泳帽、ゴーグル（必要な人）、タオル、大き

めの手さげビニール袋２～３枚（ぬれた着替えを入れるもの・記名する）、空のペットボトル（キャッ

プ付き、２L、記名する） 
※プールは着衣で入ります。身に付けるものは、必ず洗ったものにしてください。また、塩素で色落ちしても

かまわないものを持たせてください  

※当日は通常通りのプール道具と水泳カード（体温・保護者印やサインをしたもの）を必ず持たせてください。 



・・・・・・・・・・・・・・  
  行事予定 授業時数 

日 曜 朝 内容 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 水 ○ 特時 ４年月と星の観察 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

２ 木 ○ 

４年洗足池観察（夏）  ３年奥沢の歴史  

２年給食枝豆手伝い 
５モ ５モ ６モ ６モ ６モ ６モ 

３ 金 縦   ５モ ５モ ５モ ５モ ６モ ６モ 

４ 土  
 新ＢＯＰまつり 13:30～       

５ 日 

 
 

        

６ 月 集 クラブ③  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

７ 火 ○ 特時 個人面談① 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

８ 水 ○ 特時 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

９ 木 ○ 特時 個人面談② ４年洗足池観察（夏）予備日  特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

１０ 金 ○ 安全指導日 特時 個人面談③ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

１１ 土           

１２ 日 

  

        

１３ 月 全 個人面談④ ４ ５モ ５モ ５モ ５モ ５モ 

１４ 火 読 おはなしたまごの読み聞かせ ５モ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ 

１５ 水 ○ 学び舎あいさつＤＡＹ 避難訓練（一斉下校） 一斉下校（13:55下校完了） 

１６ 木 ○ 
特時 給食終 4・5年着衣水泳 

水泳指導終  ６年日光林間学園事前検診 13:30～ 
特５ 特５ 特５ 特５ 特５ 特５ 

１７ 金 式 特時 終業式 給食なし 12:10 

１８ 土          

１９ 日  ６年日光林間学園①       

２０ 月  海の日 ６年日光林間学園②       

２１ 火   

夏季休業日始 

６年日光林間学園③ 図書館開放 
      

２２ 水          

２３ 木 

 

       

２４ 金         

２５ 土  奥沢盆踊り       

２６ 日  奥沢盆踊り       

２７ 月  図書館開放       

２８ 火         

２９ 水         

３０ 木         

３１ 金  飯盒炊飯       

 
下校時刻の目安  ４…１３：１０頃  特４…１２：５０頃 

５…１４：２０頃  ５モ…１４：４０頃  水５…１４：１０頃  特５…１３：３５頃 
６…１５：３０頃  ６モ…１５：３０頃  特６…１４：２５頃 
朝…全校朝会  ○…外遊び    読…読書活動   音…音楽朝会  体…体育朝会   
特…児童集会  集…集会委員会  縦…縦割り班活動 

 
※7月 1５日(水)は避難訓練(一斉下校)のため、下校コースごとに順次下校します。 

・・・・・・・・・・・・・・ ７月の行事予定 


