
いのちの大切さを知る 

副校長 鈴木 健二 

私事ですが、９月中旬から約３週間入院することとなり、これまで当たり前だと思っていた日常生

活を送れることのありがたさを改めて実感しました。健康で学校に通い、友達と過ごし、家族と食卓

を囲む。そのような何気ない毎日が、実はとても尊いものであることに気付かされました。また、入

院生活の中では多くの方々に支えていただき、人と人とのつながりの大切さについても深く考える機

会となりました。 

私は子どもたちに、「いのちを大切にする」ということは、自分の命だけでなく、周りの人の命や

心も大切にすることだと伝えたいと思います。しかし、日々の生活の中では、そのことを忘れてしま

う場面があります。友達とのけんかや行き違いの中で、相手を傷つける言葉を使ってしまったり、何

気ない一言で相手の心を深く傷つけてしまったりすることがあります。「死ね」「消えろ」などの言

葉が安易に使われる場面もありますが、その言葉の重みについて立ち止まって考えることが大切で

す。言葉には人を励ます力もありますが、人の心を傷つける力もあるからです。 

１１月は東京都の「ふれあい月間」です。本校でも、いじめ防止や人権尊重について考える取組を

行います。ふれあい月間は、単にいじめについて学ぶ期間ではなく、一人一人が互いを認め合い、相

手の立場を考えながら行動することの大切さを見つめ直す機会であると考えています。自分が言われ

てうれしい言葉は何か、反対に言われて悲しくなる言葉は何か。困っている友達がいたらどのような

声を掛ければよいのか。こうしたことを子どもたち自身が考え、行動につなげてほしいと思います。

学校は、多くの人が共に過ごす場所です。だからこそ、自分らしさを大切にしながらも、相手を思い

やる気持ちをもち、誰もが安心して過ごせる環境をつくっていくことが必要です。子どもたちが互い

を尊重し、「ありがとう」「大丈夫だよ」「一緒にやろう」といった温かい言葉が自然に交わされる

学校であってほしいと願っています。 
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  教育目標 

   自分を大切に ひとを大切にする ひがたまの子ども  よく学び よく遊べ 

   

学 校 通 信 
令和８年１０月３１日 
和みの学び舎 
世田谷区立東玉川小学校
校 長   依田 哲治 

http://school.setagaya.ed.jp/higa 

１１月生活目標 「誰に対しても思いやりをもとう」 

今月から、ひがたま学習発表会に向けての練習が本格的に始まります。子どもたちは発表会を成功

させるために、演奏練習や発表練習に一生懸命取り組みます。自分だけでなく、友達の頑張りも認め、

お互いを思いやり、励まし合いながら行事に取り組めるように指導をしていきます 

 



学年からのお知らせ 

１年 
図工  
・のりや、折り紙、連絡帳などの使用状況をお子さんと確認し、補充してください。 
・図工の学習があるときは、汚れても差し支えのない服装で登校させてください。 
・今後の図工では液体のりを使います。11 月 9 日（月）までに、記名してもたせてください。 
 
ひがたま学習発表会 衣装準備 
・ひがたま学習発表会の演目は「ひがたま１ねんせいとおおきなかぶ」です。入学してから学んだことを劇仕立
てで発表します。配役によって、必要な衣装があります。詳細は別途配布するお手紙をご覧の上、ご準備くだ
さい。 

２年  
ひがたま学習発表会 衣装準備 
ひがたま学習成果発表会では、歌「げんきげんきマーチ」「楽しいね」合奏「ちょうちょう」を行います。当

日の衣装は、２年生らしい元気の良さを表したいため、テーマカラーを黄色にしたいと思います。上はフードの
ない黄色系の服をご用意いただければと思います。下は指定の色はなく、ズボンなど（スカートや丈の短いズボ
ンは下着が見えないよう配慮をお願いします。）を衣装としてご準備ください。 

11 月９日（月）までに上下の服（袋にも）に記名をして、袋に入れて持たせてください。11 月１９日～2１
日の発表の際に衣装として着用します。 

【生活科】秋の町たんけん  

今回は、石川台希望ヶ丘商店街と緑が丘方面の９ケ所のお店や施設にグループで行きます。 

〈日時〉１１月４日(水) ２・３校時  

〈持ち物〉□水筒(肩がけまたはナップザック可) □帽子 □雨天時は雨具（レインコート）  

見学先のお店の数が多いので、今回は保護者の方にもお手伝いをお願いしました。お申込みいただいた方には、後日、詳
細のお手紙をお渡しします。どうぞよろしくお願いいたします。 

短なわの準備 
 体育学習で、短なわを行います。11 月９日（月）までに、記名をして持たせてください。 

3 年 
ひがたま学習発表会 
ひがたま学習発表会での演目は、「３年生‼はじめてってワクワクするね」です。３年生で学習した内容を、劇

で発表をします。役割によっては衣装の準備をお願いすることがあります。近くなりましたら、詳細をお知らせし
ますので、ご確認・ご協力をお願いいたします。 

1 年生の時よりも、成長した姿で、子どもたちの練習の成果が出るよう指導していきます。引き続きご協力よ
ろしくお願いします。 

４年 
ひがたま学習発表会で、４年生は合奏「Paradise Has No Border」、合唱「WA になっておどろう」を行い

ます。つきましては衣装のご準備をお願いいたします。 
衣装のお願い・上：カラーT シャツもしくはロング T シャツ（好きな色のもので柄が少ないもの） 

・下：紺か黒のズボンやスカート  ・靴下：指定なし 
11 月 1２日（木）までに記名して袋に入れて持たせてください。なお、袋にもご記名ください。 
子どもたちの練習の成果が発揮され、思い出に残るような発表になるよう指導していきます。 
引き続き、ご協力よろしくお願いいたします。 

洗足池の自然観察（秋） 

【日時】 １１月５日（木）２・３時間目 ※予備日：１１月 12 日（木） 

【持ち物】□帽子 □水筒 □ハンカチ □汗拭きタオル □探検ボード（学校保管） 

□虫取り網と虫かご（持って行きたい人） 

実際に洗足池を訪れ、興味のある課題（植物・鳥・昆虫・魚と水）のグループに分かれて観察学習を行います。
３学期には１年間で学んできたことをまとめていきます。 

 



                 
            

５年  

ひがたま学習発表会 

日本語や国語で学習した内容をもとにして「古典の世界へ」の発表を行います。役割によっては衣装の準備

をお願いすることがあります。近くなりましたら、詳細をお知らせしますので、ご確認・ご協力をお願いいた

します。 

今後も子どもたちの練習の成果が出るよう指導していきます。よろしくお願いします。 

６年  

ひがたま学習発表会 再掲示 

６年生は、合唱「空は今」と合奏「情熱大陸」を行います。衣装は、上は白い Y シャツや（襟なし可）白い

ブラウス、下は紺か黒のズボンやスカート。靴下の指定はありません。衣装は、無地ではなくても（ワンポイン

トや装飾があっても）よいです。ご家庭にあるもので、無理のない範囲でご用意ください。衣装は、１１月６日

（金）までにご用意ください。用意が難しい場合、担任までご相談ください。 

 

川場移動教室 
                   ５年担任 

５年生は１０月５日（月）～７日（水）に、群馬県川場村に移動教室に行ってきました。 

１日目は宿舎でまず初めに開室式を行いました。開室式後、里山プログラムとして野生動物調べを行

い、動物が通りそうなところを予想してカメラを仕掛けました。その後に、飯盒炊さんを行いました。

火おこしやお米とぎ、カレーの食材を切るのを頑張り、みんなでおいしく食べました。 

初日の夜はキャンプファイヤーを行いました。レク係の児童が中心になってみんなでゲームや火を囲

んで歌を歌い「マイムマイム」や「ジンギスカン」を踊りました。 

２日目は21世紀の森でハイキングを行いました。普段歩かない山道を友達と話しながら登りました。

帰ってきたら、1日目に仕掛けたカメラの様子を見ました。動物が写っていてみんなで盛り上がりまし

た。お昼の時間に、お土産タイムや室内レク、お部屋タイムを楽しみました。お土産タイムでは、お買

い物で友達と相談したり、値段を見比べたりと悩みに悩む子もいました。室内レクでは、レク係が中心

になって楽しく過ごすことができました。 

３日目は、村めぐりを行い川場村の暮らしや文化に触れることができました。こんにゃく畑やリンゴ

畑を見送り、りんご園でジュースを飲み、収穫体験も行いました。最後に歴史資料館の広場でお弁当を

食べました。 

 学校の友達と宿泊に行くのは初めてでしたが、どの子もすすんで行動班や生活班の係の仕事に取り組

んでいました。これからも引き続き今回の学習を忘れないように、学校生活を過ごしていけるよう指導

していきます。 

 

 
 

今年度の校内研究について 
研究主任 

本校では本年度、「自ら課題を見付け、協働して解決していこうとする児童の育成」を研究主題

として、日々の授業や教育活動の充実に取り組んでいます。また、「児童が他者と豊かな関係を広

げるための教育活動」を副主題に掲げ、特に「聞く活動」を大切にしています。 

子どもたちがこれからの社会を生きていくためには、自分の考えをもつだけでなく、友達の考え

に耳を傾け、違いやよさに気付きながら、ともに考えを深めていく力が必要です。そこで本校で

は、授業の中で自分なりの問いや考えをもち、友達との対話を通して新たな気付きや考えに出会え

るよう、授業づくりを工夫しています。 

校内では、研究授業や協議会を行い、教員同士で子どもたちの姿を見取りながら、よりよい指導

の在り方について学び合っています。研究を通して、一人一人の子どもが「分かった」「考えが広

がった」「友達と学ぶと面白い」と感じられる学校を目指してまいります。 
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朝…全校朝会  ○…外遊び    読…読書活動   音…音楽朝会  体…体育朝会   

特…児童集会  集…集会委員会  縦…縦割り班活動 

                              行事予定 授業時数 

日 曜 朝 内容 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日  
 

        

２ 月 全 ひがたま発表特別時間割始 委員会７ ５ ５ 5 5 ６ ６ 

３ 火  
 

文化の日       

４ 水 ○ 特時 2年町たんけん 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

５ 木 ○ ４年洗足池観察秋 23h ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ ６モ 

６ 金 ○ 

学び舎あいさつＤＡＹ 避難訓練 

２年町たんけん予備日 
５モ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ 

７ 土  
 

        

８ 日  
 

避難所運営訓練       

９ 月 ○ ひがたま発表会プログラム家庭配付 ５モ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ 

１０ 火 読 安全指導日 おはなしたまご読み聞かせ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ ６モ 

１１ 水 ○   ４ 水５ 水５ 水５ 水５ 水５ 

１２ 木 ○ ４年洗足池観察秋 23h予備日 ５年 OE①～③ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ ６モ 

１３ 金 縦   ５モ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ 

１４ 土  
 

        

１５ 日  
 

        

１６ 月 ○  ５モ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ 

１７ 火 ○   ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ ６モ 

１８ 水 ○  ４ 水５ 水５ 水５ 水５ 水５ 

１９ 木 ○ 特時 ひがたま学習発表会（児童鑑賞日１） 1２：３５下校 

２０ 金 ○ 特時 ひがたま学習発表会(児童鑑賞日２） 1２：３５下校 

２１ 土 ○ 特時 ひがたま学習発表会（保護者鑑賞日） １２：１０下校 

２２ 日  
 

勤労感謝の日       

２３ 月  
 

振替休日       

２４ 火  
 

ひがたま発表会振り替え休業日       

２５ 水 読 ５年ひがたま学習発表会片付け ４ 水５ 水５ 水５ 水５ 水５ 

２６ 木 ○ ５年脊柱そくわん健診 14:00～ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ ６モ 

２７ 金 集 保幼連携交流（学び舎） ５モ ５モ ５モ ６モ ６モ ６モ 

２８ 土  
 

        

２９ 日  
 

        

３０ 月 体 委員会８ ５ ５ 5 5 ６ ６ 

・・・・・・・・・・・・ 11月の行事予定 

弁当あり 


