
すまいるルームは、子どもたちが自分と向き合い、分からないことや困ったことを相談したり話を聞いてもらった
りしながら、自分の良さを知り、多くの成功体験を積む場所です。 
すまいるルームの授業では、少ない人数で集中して勉強したり、自分の得意なことを伸ばす学習をしたり、自分

に合った方法で勉強をしたりしています。通っている子どもたちは、「自分の気持ちを伝える方法を学んだ」「イラ
イラしたときにどうしたらよいのかを知った」「友達ともっと仲良くなれる方法を見付けた」「自分が集中できる学
習方法を身に付けた」等実感できています。 
すまいるルームの指導によって、子どもたちの多様な個性や能力を伸ばし、学校生活が充実していくことを目

指していきます。今後とも「すまいるルーム」へのご理解ご協力をお願いいたします。 
 

すまいるルームについて                               すまいるルーム主任  
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スクールカウンセラーについて                          スクールカウンセラー  
近年、学校ではタブレットが配布され、日常的に使う機会がとても多くなりました。それに伴って、ICT学習の増加や

AIの活用など、子どもたちが触れる世界は日々変化しています。特に AIの進化はめざましく、相談室でも「AIに聞い
た話」や「AIはこう言っていた」という話が、聞かれるようになりました。AIに相談すると情報をまとめてくれたり、肯定的
に受け止めてもらえたり、すぐにアドバイスをもらえたりと、２４時間いつでもどこでも相談できます。AIは今の時代にとっ
て必要で、きっと重要な存在になってきているのだろうなと思います。 
私たちカウンセラーは、AIほど瞬時に情報や結論を提供できることは少ないかもしれません。ただ一緒に、目の前に

ある問題について悩み、考え、解決策を見出していく、そんな大事なプロセスの伴走者でありたいと思っています。変わり
ゆく時代の流れにあわせて、柔軟に動きながら、子どもたちが充実した学校生活を送れるように、そして保護者の皆様
の子育てにおける不安や心配事が少しでも軽くなるように、私たちも一緒に伴走させていただけたら嬉しいです。些細
なことでも構いません。気になることや心配なことがありましたら、ぜひ一度相談室をご活用いただけたらと思います。 

前人木を植えて後人涼を得 
副校長 守屋 典子   

 

 ４年に一度開催されるＦＩＦＡワールドカップ北中米大会が開幕し、40日にわたる熱戦が繰り広げられています。

世界で活躍する一流選手たちの素晴らしいプレーが見られてわくわくしている方もいらっしゃることでしょう。 201

８年ロシア大会では、日本代表の活躍だけでなくサポーターのことが話題となり、各国のメディアで取り上げられま

した。それは、試合が終わって次々と帰路につく観客がいる中、青いポリ袋を手にスタジアムに落ちているごみを拾

う姿でした。試合後のごみ拾いは、日本のサポーターにとっては定番の行動で、１９９０年代に始まったと言われて

います。この姿は世界中で称賛され、２０２０年には、スポーツを通じた社会貢献活動を行う「ローレウス」という団

体が、過去２０年間で最も感動的なスポーツの瞬間に贈る「ローレウス・スポーティング・モーメント賞２０００－２０２

０」に、２０１８年の日本代表とサポーターがノミネートされました。日本代表がロッカールームに残した感謝のメッセ

ージと、サポーターの行ったスタジアムの清掃が選出の理由でした。 「清掃担当の方がいるのだから、選手やサポ

ーターがわざわざ掃除をしなくてもいいのではないか」という考え方もあるでしょう。ですが、「来たときよりも美し

く」「次の人のことを考えて」という心遣いが選手たちの行動からは感じられます。次に使う誰かのことを考えられる

心の温かさが、周りの人たちに感動を与えたのだと思います。 

学校では、係や当番、委員会活動など、一人一人の役割が決められています。自分の役割をきちんと果たすこと

で学校生活は円滑に回っていきます。その他に、気付いた人が取り組む役割分担がされていないものもあります。

例えば、床に落ちているごみを拾って捨てることや学級文庫の本を丁寧に戻すこと、はみ出している椅子を直すこと

などがそれに当たります。整頓係ではないけれど、誰かのさりげない心遣いがみんなの生活に潤いを与えると感じ

ます。「前人木を植えて後人涼を得」という言葉があるように、決して華やかな行動ではありませんが、一人一人が

次に使う誰かのことを思って善い行いをすると、みんなの生活が豊かなものになります。そういうすてきな希望丘小

にしていきたいと思います。 

保護者の皆様、地域の皆様には、1学期も様々な場面でご支援いただきましたこと感謝申し上げます。ありがとう

ございました。 

 

副校長 守屋 典子  

  



 

 

 

 

 

 

 

７月行事予定
日 曜 朝 児童行事関係 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水

短縮時程
4時間授業 4 4 4 4 4 4

2 木

学/読/モ
保護者会１・３・５年 5 6 5 6 5 6

3 金 みんなで楽
しく集会

保護者会2・4・6年 5 5 5 5 6 5

4 土 希望丘スタディ

5 日

6 月

全校朝会
委員会 5 5 5 5 6 6

7 火

読/学/読
5 5 6 6 6 6

8 水

読/読/学
４時間授業 4 4 4 4 4 4

9 木

学/読/モ
4時間授業 4 4 4 4 4 4

10 金

学級

避難訓練 (集団下校）
5時間授業

5 5 5 5 5 5

11 土 希望丘スタディ

12 日

13 月
全校朝会

クラブ 5 5 5 6 6 6

14 火

読/学/読
5時間授業 5 5 5 5 5 5

15 水

読/読/学
4時間授業 4 4 4 4 4 4

16 木

学級
4時間授業　給食終了 4 4 4 4 4 4

17 金

短縮時程

４時間授業　終業式
水泳指導終了

4 4 4 4 4 4

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火 夏季休業日始　個人面談

22 水 個人面談

23 木 個人面談

24 金 個人面談

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

授業時数令和8年度　

８月に以下の予定があります。

【日光林間学園（６年）】

・事前検診 ８月５日（水）

・日光林間学園 ８月６日（木）～８日（土）

 

 

 

世田谷区「人格の完成をめざして」の取組み   

世田谷区教育委員会は、全区立小・中学校共通の月ごとのテーマを設 

定して、学校と家庭、地域が連携しながら取り組む活動を行っています。 

 

 

の生活目標 生活  教室の整理・整頓をしよう 

 
人格の完成をめざして 5月のテーマ「思いやり」 ７月のテーマ「良心」 


