
 
 
 

 

 

     「前向きな心を育てる ４つの合言葉」 

副 校 長  

 

新緑がまぶしい季節となりました。日に日に気温が高くなり、夏を先取りしたかのような暑い日もありま

すが、給田小学校の子どもたちは元気いっぱい勉強に運動に励んでおります。休み時間の外遊びの後には、

汗びっしょりになって教室に戻ってくる姿も見られます。４月の緊張した面持ちは、もうどこかへいってし

まい、すっかり新しい学年の生活に慣れてきたようです。１年生にとっては、初めての授業や給食、新しい

友達とのかかわりなど、毎日が挑戦の連続でしたが、一生懸命に学校生活に慣れようと頑張る姿が印象的で

した。最高学年となった６年生は、そんな１年生を優しくお世話し、手本を見せる中で、逞しく頼もしい表

情へと変わってきています。また、先月行われた「１年生を迎える会」では、各学年が心温まる出し物やプ

レゼントで１年生を歓迎しました。特に感動的だったのは、１年生が退場する場面です。退場のピアノに合

わせて、上級生の間から自然と手拍子と歌声が沸き起こり、全校が優しく和やかな空気に包まれました。給

田小学校の子どもたちの心が一つになった、素晴らしい４月のスタートでした。 

 新しい季節を新しい気持ちで、全力で頑張ってきたからこそ、５月の連休明けの時期は心身に疲れが出や

すい時でもあります。「五月病」という言葉があるように、一生懸命な子ほど、心の息切れを感じてしまう

ことも少なくありません。こうした時期、心の回復力を高める鍵となるのが、幸福学の研究者である前野隆

司教授が提唱する「幸せの４つの因子」です。五月病に負けない前向きな心を育て、幸せを感じるための４

つの合言葉を紹介します。 

 

「やってみよう！」（自己実現と成長）：自分なりの小さなワクワクを大切にし、目標に向かうこと。 

「ありがとう！」（つながりと感謝）：仲間と励まし合い、温かな声を掛け合い、つながること。 

「なんとかなる！」（前向きと楽観）：失敗を恐れず「なんとかなるさ」としなやかに構えること。 

「ありのままに！」（独立と自分らしさ）：４月から今日まで歩んできた自分自身を認めてあげること。 

  

５月も、子どもたちが安心して、前向きに笑顔で学校生活を送ることができるように、ぜひご家庭でも、こ

の４つの合言葉を軸に声かけをしてみてください。子どもたちの「ありのまま」の頑張りを、時に励まし、

時に静かに見守りながら、そっと背中を押してあげましょう。給田小学校の子どもたちが、若竹のように真

っすぐ、そしてしなやかに成長していく姿が、５月の青空に届きますように。 

 

 

 

 

 

 

 

★引き渡し訓練があります。5 月８日（金）１３：２０～１４：０５ 

 すぐーるで引き取りの連絡メールが配信されたら教室までお迎えをお願いします。 

＊＊＊５月の行事予定＊＊＊ 

 

 

 

 

 

日 曜 時 低 ３ 高 児 童 関 係 一年 二年 三年 四年 五年 六年 

１ 金 B 給 給 M 安全指導② 心臓検診（１・４）  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２ 土            

３ 日     憲法記念日       

４ 月     みどりの日       

５ 火     こどもの日       

６ 水     振替休日       

７ 木 A 学 M M 
運動会特別時程始 すまいるルーム１年指導始 代表委員会 

歯科（１・２・３・た） 委員会 給ボ⑩ 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

８ 金 B 集 集 集 委員会紹介集会 避難訓練②（引き渡し、５時間目） 給ボ⑪ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 土            

10 日            

11 月 B 朝 朝 朝 眼科（６） 給ボ⑫  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

12 火 A 給 給 M 運動会係打ち合わせ①（５・６）６校時 眼科（１・２） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

13 水 B 読 読 M  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 木 A 学 M M 耳鼻科（２・５・６） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

15 金 A 運 運 運 運動会全体練習①（８：３０～９：３０） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 土            

17 日            

18 月 B N N N 眼科（３・４） NIE 活動（１年を除く） 給ボ⑬ 尿検（２回目） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

19 火 A 給 給 M 幼小ソーラン交流（５） クラブなし５ｈ 給ボ⑭ 一斉歯磨き ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 水 B 運 運 運 運動会全体練習②（８：３０～９：３０） 給ボ⑮（給食ボランティア終） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

21 木 A 読 読 M 歯科（４・５・６） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

22 金 A 学 学 学 運動会前日準備 尿検（予備） ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

23 土 B 運 運 運 運動会 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

24 日     運動会予備日①       

25 月     振替休業日       

26 火 A 学 M M クラブ② 体力テスト週間始 運動会予備日② わかたけリーダー会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 水 B 読 読 M 体力テスト前日準備 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 木 A 学 M 給 体力テストデー ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

29 金 A 給 給 M 体力テスト予備日 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 土            

31 日            

 令和８年度 給田小学校通信 ＮＯ．２ 

給  田  

～烏山学舎～ 令和８年５月１日 

世田谷区立給田小学校 

学 校 長  

〈スクールカウンセラー出勤日〉  

 

１日（金）・８日（金）・１１日（月）・1５日（金） 
1８日（月）・2２日（金）・２９日（金） 

７日（木）・2１日（木）・2８日（木） 

５月の生活指導目標 

『優しい心で行動しよう』 
今月は、相手の心を思いやり、相手の立場に立って行動することを大切にしていきたいと思います。例

えば、給田小学校はオープンルームのため、廊下での話し声が聞こえてきます。廊下はどのように通れば

みんなにとって過ごしやすいか、各学年・学級を通して考えていきたいと思います。運動会の練習も始ま

ります。声をかけ合い、励まし合いながらみんなで協力して活動をしていきたいと思います。 

A：A時程  B：B 時程  朝：朝会  学：学級の時間  読：読書 給：給田タイム 

M：モジュール 音：音楽朝会  N：NIE  運：運動会練習 

 

A：A時程  B：B 時程  朝：朝会  学：学級の時間  読：読書 給：給田タイム 

M：モジュール 音：音楽朝会  N：NIE  運：運動会練習 集：集会 

 



 

 

 

 

 

 

 

●〇●教育活動の紹介●〇● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A：A時程  B：B 時程  朝：朝会  学：学級の時間  読：読書 給：給田タイム 

M：モジュール 音：音楽朝会  N：NIE  運：運動会練習 

 

学校運営協議会   
地域運営学校として 1８年目を迎えた給田小学校には、３つのビジョンがあります。子どもたち、教

職員、保護者・地域住民がお互いに触れ合い、理解し合い、学校についてみんなで考えていきましょう

という目標です。PTA、地域の方、卒業生、学識経験者等をメンバーとして、学校運営協議会が設置さ

れています。子どものための行事・学習や漢字検定の計画をしたり、1 年生の給食補助ボランティアの

募集をしたりと、学校と地域・保護者をつなぐことを第一に考えて活動をしています。 

６月の学校公開では、ご自身のお子様の学級はもとより、他の学年 

の様子もぜひご参観ください。学校には、色々な先生、子どもたちが 

います。保護者の皆様も「地域の子どもをみんなで育てる」という 

視点をもって積極的に学校教育に携わっていただけると、とてもあり 

がたいです。今年度も、どうぞよろしくお願いいたします。 

教材費の引き落としについて 

今年度は教材費を学校モールより自動引き落としにて徴収させていただきます。一学期最初の引き落と

し日は、６月２６日（金）を予定しています。下記の徴収金額をご確認いただき、５月２９日（金）ま

でにご用意していただきますよう、よろしくお願いします。 

学年 引き落とし金額 学年 引き落とし金額 

１年 9,540 円 ４年 5,897 円 
２年 3,726 円 ５年 5,581 円 
３年 6,210 円 ６年 5,930 円 

 

※引き落とし金額は、４月３０日（木）現在の引き落とし予定金額です。引き落とし日までに金額が変わ

る可能性があります。その際は、すぐーるにてご連絡いたします。ご了承ください。 

※新入生と転入生で学校モールに引き落とし振替依頼を済ませていないご家庭は、早急に学校モールの

お手続きを行ってください。口座登録がされない場合には振込となり、別途振込手数料が発生しま

す。その際は、ご家庭負担となります。よろしくお願いします。 

各学年からのお知らせ 

【１年生】 
入学式からまもなく１ヶ月が経ち

ます。保護者の方々のご協力、ボラ
ンティアの皆さんのお陰で、子ども
たちは毎日楽しく生活しています。
本当にありがとうございます。５月
は、持ち物や生活面などのルール
を、自分から意識できるように声掛
けをしていきたいと思います。忘れ
物はないか、登校時刻に間に合うよ
う家を出ているか等、ご家庭でもお
声掛けをよろしくお願いします。 

★タブレット貸与について★ 
７日（木）にタブレットを貸与し

ます。アカウント用紙と一緒にお渡
ししますので、１４日（木）にログ
インした状態でタブレットを持って
きてください。 

★鉛筆について★ 

鉛筆は、毎日家で削って持ってく
ることになっています。学校で鉛筆
は削りませんので、筆箱に鉛筆削り
が入っている場合は、家に置いてく
ることをご家庭でもご確認くださ
い。色鉛筆については、家に持ち帰
って削ってくることがあります。ラ
ンドセルに入っている場合は、色鉛
筆を削って学校に持たせてくださ
い。 

【２年生】 
 子どもたちも新しいクラスに少し
ずつ慣れ、元気に過ごしています。
２年生としてどのように過ごすか、
担任も一緒に考えて生活していきま
す。 

★生活科・夏野菜について★ 
 保護者会でお伝えした通り、   
５月１２日（火）１，２時間目に夏野
菜の鉢植えを行います。お手伝いで
きる方は、ぜひ来ていただけると助
かります。連絡帳にてお知らせくだ
さい。 
 
★生活科・ヤゴとりについて★ 

 5 月１４日（木）３・４時間目プー
ルにてヤゴとりを行う予定です。 
着替え(服・下着・靴下)、水中用の靴
(ない場合は靴下で入ります)、虫かご
(ない場合は、５００ml ペットボト
ル)、ビニール袋・タオルのご用意を
お願いいたします。汚れても支障の
ないものをお持ちください。持ち物
には記名してください。 

  

【３年生】 
新しいクラスにも慣れ、友達と楽

しく過ごす姿が見られています。当
番や係活動に意欲的に取り組む姿に
頼もしさを感じます。 

 
★書写（毛筆）が始まります★ 
5 月１１日の週からを予定してい

ます。８日（金）までに、ご家庭にあ
る方は新聞紙１日分（子ども新聞は
２日分）、を持たせてください。多め
に持って来ていただけると、大変助
かります。学校で習字セットを注文
していないご家庭は、習字セットも
持たせてください。 
洋服が汚れることがありますの

で、汚れてもよい洋服や黒っぽい上
下などを着てくるようにしてくださ
い。道具は全てに記名をお願いしま
す。 

★運動会について★ 
沖縄県の民舞エイサーに挑戦しま

す。学校で、紫色のハチマキ（サージ）
と手持ち太鼓を購入させていただき
ました。黒い T シャツを着て踊りま
す。１３日（水）までに、できるだけ
無地の黒い T シャツをご用意くださ
い。ジップロックなどに名前を書い
て入れて持って来てください。 

 
★植木鉢について★ 

植木鉢をまだ持って来ていないご
家庭は、５月８日（金）までに持た
せてください。ヒマワリとホウセン
カを育てていきます。 

【４年生】 

 子どもたちは新しいクラスで、の

びのび意欲的に学習に取り組んでい

ます。クラブも始まり、楽しく学校

生活を送っています。 

 

★運動会について★ 

今年度４年生はフラフープを使っ

た表現を発表します。汗拭きタオル

や水筒の準備をお願いします。 

 

★総合ファイルについて★ 

総合的な学習の時間で、昨年度使

用していた総合ファイルを使用しま

す。中身を抜いて、５月８日（金）ま

でに持たせてください。よろしくお

願いします。  

     

【５年生】 

委員会が始まって、より高学年と

しての意識が高まっている児童が多

くなってきました。また新学期の緊

張の糸が切れて、疲れが見え始める

ころだと思います。本格的に運動会

の練習も始まりますので健康に十分

気を付けて過ごしてください。 

 

★運動会について★ 

今年度５年生はソーラン節を踊り
ます。裸足で踊る予定ですので、体
育の際に足拭き用のタオルを持たせ
てください。 

 
★川場移動教室の提出書類について★ 

 先日の保護者会で配布しました、
参加同意書、健康調査票を５月８日
(金)までにご提出してください。 

   

 

 

     

 

 

【６年生】 

１年生のお世話や鼓笛の練習など、慣

れない活動にも一生懸命に取り組んで

いる姿が多く見られます。また、委員会・

クラブ活動でも給田小学校をよりよく

しようと頑張っています。 

★運動会について★ 

今年度６年生は、フラッグを使った表

現運動を行います。汗拭きタオルや水筒

の準備をよろしくお願いします。体育着

を途中で持ち帰る場合もあるかと思い

ますので、動きやすい T シャツ等を持た

せてください。 

★日光林間学園の参加同意書等について★ 

日光林間学園の参加同意書とアレル

ギーについての調査票を、４月３０日

（木）に配布しました。５月８日（金）

までにご提出ください。 

★こころの劇場について★ 

６月２日（火）１３時半からの公演に

なります。当日はお弁当のご準備をお願

いします。また、下校時刻は、１７時頃

を予定しています。通常より遅れての下

校になりますのでお迎えなどが必要で

したら担任までお知らせください。 

 

 

 

✿✿✿保健室より✿✿✿ 

５月は疲れが出やすく、保健室の来室もグーンと増える時期です。運動会の練習も始まり知らず知らず

のうちに体に負担がかかります。お子様が元気に過ごせるよう、ご家庭でも睡眠や食事など体調管理への

ご協力をお願いします。（昨年度５月の来室は５００件以上。２人に１人は保健室を利用した計算になり

ます。）また、エアコン修理の関係で、運動会期間中は教室のエアコンが使えません。各家庭で熱中症対

策を十分に行ってください。 


