
５がつ１１にち（げつ） ５がつ１２にち（か） ５がつ１３にち（すい） ５がつ１４にち（もく） ５がつ１５にち（きん）

たいおん（　　　　　　　　　　　　　　）ど たいおん（　　　　　　　　　　　　　　）ど たいおん（　　　　　　　　　　　　　　）ど たいおん（　　　　　　　　　　　　　　）ど たいおん（　　　　　　　　　　　　　　）ど

せいかつ せいかつ せいかつ せいかつ

・NHK for School
「わたしのたいせつなあさがお」をみる
★みつけたよかあど（１まいめ）をかく

・あさがおの　たねうえを　する
・みずやりを　する

・みずやりを　する
・おなまえかあどを　かく

・みずやりを　する
★おなまえかあどを　きりとる

こくご こくご こくご こくご

・きょうかしょｐ8～9をこえにだして
　3かい　よむ
★ひらがなプリント「へ」

・きょうかしょｐ１４～１５を　よむ
・きょうかしょｐ１４～１５の　したにある
　うすい　せんをなぞる
★ひらがなプリント「し」

・きょうかしょｐ２８～２９を３かいよむ
　じかんがあれば、いえのひととすきな
　あそびについてはなす
★ひらがなプリント「つ」

・きょうかしょｐ３０～３１を３かいよむ
・「う」のつくことばや、「か」のつくことばを
　さがしていう
★ひらがなプリント「い」

１０：３５～１１：００

さんすう さんすう さんすう さんすう

★すうじぷりんと「１・２・３・４」にとりくむ
・ぷりんとの、えのうえにぶろっくをのせて
　かぞえる

★すうじぷりんと「５・６・７・８」にとりくむ
・ぷりんとの、えのうえにぶろっくをのせて
　かぞえる

★すうじぷりんと「９・１０・０」にとりくむ
・ぷりんとの、えのうえにぶろっくをのせて
　かぞえる

・きょうかしょｐ１０～１７にとりくむ
・きょうかしょの　えのうえにぶろっくをのせて
　かぞえる

たいいく たいいく たいいく たいいく

・いえで　できる　うんどうに　とりくむ
（うんどうかあどに　かいてあることを　する）
（はれたひは　そとで　なわとびを　する）

・いえで　できる　うんどうに　とりくむ
（うんどうかあどに　かいてあることを　する）
（はれたひは　そとで　なわとびを　する）

・いえで　できる　うんどうに　とりくむ
（うんどうかあどに　かいてあることを　する）
（はれたひは　そとで　なわとびを　する）

・いえで　できる　うんどうに　とりくむ
（うんどうかあどに　かいてあることを　する）
（はれたひは　そとで　なわとびを　する）

１２：３５～１３：３０

こくご おんがく どうとく ずこう しょしゃ

・プリント「せんなぞり」
・ひらがなプリント「く」

・こうかを　うたう
（ホームページがみられるひとは、ひらいて
きいてみる）
・きょうかしょｐ２～３をよむ

・きょうかしょｐ１４「ゆうたのへんしん」の
　えをみて　おうちのひとと　きそくただしい
　せいかつについて　おはなしする
・どうとくのおとｐ５にふりかえりを　かく

・きょうかしょｐ52をみて
　はさみのつかいかたをしる
・ぷりんと「はさみのれんしゅう」（３まい）

・きょうかしょｐ２～３を　よんで
　しょしゃたいそうをする
　○ながいつめは、きる
　○ちからをこめてたいそうする
　○いきをとめないで、「１、２、３、…」と
　　かぞえながらたいそうする

おたすけたいむ
１４：２０～１４：５０

かえりのかい
１４：５５～１５：００

かていがくしゅう
けいかくひょう①

         くみ　　 なまえ（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

あさのかい
８：３０～９：００

たいおんをはかって、きにゅうする。
テレビで「ＴＯＫＹＯおはようスクール」をみる。

１じかんめ
９：００～９：４５

２じかんめ
９：５０～１０：３５

テレビで「ＴＯＫＹＯおはようスクール」をみる。（１４：５６～１４：５８）
きょうの　ふりかえりに　いろをぬる。

きょうの
ふりかえり

じかんわりを　いしきしてすごせた。　あたらしく　できるようになったことがあった。　できたら、たぬきに　いろをぬろう

やすみじかん

３じかんめ
１１：００～１１：４５

４じかんめ
１１：５０～１２：３５

ちゅうしょく・ひるやすみ

５じかんめ
１３：３０～１４：１５

いえの　しごとに　とりくもう

家庭からの通信欄 
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