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たいおんをはかって､きにゆうする／テレビで｢TOKYOおはようスクール｣をみる／あさがおにみずやりをする

たいおん（）ど’たいおん（）ど’たいおん（）ど’たいおん（
あさのかい
8;30～9900
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しよしや

･きょうかしょp8～9を2かいよんで、
p8のうすいせんをていねいになぞる

おんがく

･きょうかしょpl2～13をみてうたう
｡おんがくらんどp4できたことに､Oを
つける

せいかつずこう

･きょうかしょp8～9を2かいよんで、
p8のうすいせんをていねいになぞる

･きょうかしょpl2～13をみてうたう
｡おんがくらんどp4できたことに､Oを
つける

1じかんめ
9900～9:45 ･きようかしよP22'をおてほんにして

すきなものをつくる
･きようかしよP22'をおてほんにして
すきなものをつくる

★みつけたよかあど(3まいめ)をかく★みつけたよかあど(3まいめ)をかく
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･きようかしよp46～47を3かいよむ
｡きょうかしょp46のえをみて､ちいさい
「っ｣のつくことばをみつける
（｢ばつた｣など）
★ひらがなプリント｢ん」

･きようかしよp46～47を3かいよむ
｡きようかしよp47のみずいろのしかくの
なかのもじをえんぴつでていねいに
なぞる
★ひらがなプリント｢と」

･きょうかしょp44を3かいよむ
･p45のえをみて､｢だれが｣｢なにを」
しているのがをこえにだしていう
★ひらがなラリント｢る」

･きようかしよlp44を3かいよむ
｡きようかしよp44のおおきいみずいるの
しかくのなかのもじをえんぴつでなぞる
★ひらがなプリント『の」

2じかんめ
9950～10:35
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さんすう．さんすうさんすう

．きようかしよp212もじのことば､3もじの
ことば､4．5．6もじのことばをみつけて、
きょうかしよにかきこむ
･2もじのことばだけで､しりとりをしてみる
･さんすうぷりん砲をする

さんすう

･きょうかしょp201いちごのうえに､ぶろっくを
おく1こもなくなったときのかずに、
O(れい)とかきこむ
･O(れい)のかきかたをなぞる
｡わなげのわがはいったかずをかく
･さんすうぷりんと①をする

･きようかしよp22～23のように､いえの
なかで､1～10のかずのものをいろいろ
みつける
｡きょうかしょpl76をこえにだしてよむ
･さんすうぷりんと④をするハ

･きようかしよp22～2sのように､いえの
なかで､1～1oのかずのものをいろいろ
みつける

｡きょうかしょpl76をこえにだしてよむ
･さんすうぷりんと④をするハ

･きょうかしょp22～23をこえにだして2かい
よむ

･えのうえにぶろっ<をおいてかぞえる
｡えをみて5のものをみつける
･さんすうぷりんと③をする

3じかんめ
11200～11245

たいい<

･いえでできるうんどうにとりくむ
(うんどうかあどにかいてあることをする）
(はれたひはそとでなわとびをする)・
・たいいくぎをじぷんできるれんしゆうをする

たいい<

-いえでできるうんどうにとりくむ
(うんどうかあどにかいてあることをする）
(はれたひはそとでなわとびをする〉
bたいいくぎをじぷんできるれんしゆうをする

たいいくたいい<

･いえでできるうんどうにとりくむ
(うんどうかあどにかいてあることをする）
(はれたひはそとでなわとびをする）
･たいいくぎをじぷんできるれんしゆうをする

｡いえでできるう〃どうにとりくむ
(うんどうかあどにかいてあることをする）
(はれたひはそとでなわとびをする）
･たいいくぎをじぶんできるれんしゆうをする

4じかんめ
11:50～12:35
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己Tきいたみなみしようがつこうのいちにち｣を
よむ
･がつこうのほおむぺえじ『がつこうたんけん」
をみる

‐…静一一どうとく

5きぉがじよpl81『『ありがとう』『ごめんなさい』」
のえをみてことばをいったときといわなかっ
たときにあいてはどうおもうかかんがえる
｡どうとくのおとp7にOをつける
｡きょうかしょp20『あいさつﾗﾝド』のめいろを
する

おんがく

．きようかしよpl2～13をみてうたう

（おんがくにあわせて､てを
たたいたり､あしぷみを
したり､あるいたりしてみる）

こくご

･きようかしよp42～43を3かいよむ
．きようかしよp43をえんぴつでなぞる
★ひらがなのプリント｢ろ」

ざきようかしよpl4～15をよむ
．いえのひとと､なぞなぞをだしあって
みる

5じかんめ
13:30～14:●15

おたすけたいむ
14520～14850

いえのしごとにとりくもう

テレビで｢TOKYOおはようスクール｣をみる｡(14:56～14:58)
きょうのふりかえりにいろをぬる。

じかんわりをいしきしてすごせた｡あたらしくできるようになったことがあったら､たぬきにいろをぬろう

かえりのかい
14255～15900
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