
【食生活】

❶ お子さんは朝食は食べていますか

毎日食べる 606

時々食べない 12

ほとんど食べない 7

❷ 学校に行く日は朝食に何を食べていますか

主食 617

主菜 357

野菜 194

乳製品 442

菓子類 13

果物 334

甘い飲み物 60
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