
【遊び・体育】

❶ 体を動かす遊びは好きですか

好き 203

やや好き 31

ややきらい 5

きらい 4

❷ 平日いつ体を動かしていますか

朝（家・学校） 181

休み時間 66

下校後 54

習い事 123

動かしていない 18

❸

よく動かしている 133

少し動かしている 81

ほとんど動かさない 24

❹

おにごっこ系 127

ボール系 112

なわとび系 111

だるまさん系 80

読書 100

自由帳 84

折り紙・工作 129

その他 66

❺

友達 220

家族 136

先生 72

ひとり 61

❻

おにごっこ系 57

ボール系 61

なわとび系 56

だるまさん系 47

読書 40

自由帳 37

折り紙・工作 58

テレビや動画 85

カードゲーム 53

テレビやスマホでゲーム 64

その他 26

❼

とても楽しい 125

やや楽しい 21

あまり楽しくない 4

楽しくない 2

❽

友達と一緒に運動しているとき 97

友達と一緒に話したり考えたり

しているとき
26

先生に教えてもらっているとき 12

ひとりで練習しているとき 2

❾

1時間より少ない 49

1時間から2時間 26

2時間から3時間 35

3時間以上 34

❿

1時間より少ない 68

1時間から2時間 54

2時間から3時間 18

3時間以上 13

⓫

思う 89

やや思う 23

どちらともいえない 13

あまり思わない 12

思わない 16

⓬

ある 86

少しある 30

あまり思わないない 27

ない 10

⓭

思う 124

やや思う 16

どちらともいえない 8

あまり思わない 4

思わない 1

体育の授業でどんなときが一番楽しいですか

休みの日に体を動かしていますか

どんな遊びが好きですか（学校）

だれと遊ぶのが好きですか

どんな遊びが好きですか（学校）

体育の地涌業は楽しいですか

テレビ・スマホ・パソコン・タブレット端末などの画面を見る時間につ

いて。学習での使用時間は1日にどのくらいですか。

テレビ・スマホ・パソコン・タブレット端末などの画面を見る時間につ

いて。学習での使用時間は1日にどのくらいですか。

苦手な野菜を残さず食べたら、ほめられると思いますか

初めて見る野菜でもあなたは食べる自信ありますか

元気でいるために、苦手な野菜を食べることは大切だと思いますか
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