
　

5月の保健目標

からだを大切にしよう

都内で流行中

2枚目あり

4月の感染症情報

水痘　　 　 ４名　

感染症を予防するために、できること

麻しん

（はしか）

　都内で麻しんの感染が広がっています。麻しんは感染力が非常に

強く、空気や飛沫でうつる病気です。発熱や発しん、せき、目の充

血などの症状がある場合は、医療機関にご相談ください。

　予防のためには、予防接種（MRワクチン）が有効です。決めら

れた回数の予防接種がまだの方は、早めに接種していただくようお

願いいたします。

 年度当初は、保健関係書類の提出にご協力いただき、ありがとうございました。新しい年度

が始まり、1か月が経ちました。新しい環境に慣れてくる反面、疲れが出やすい時期です。生

活リズムが崩れやすいため、連休明けは特に、朝の健康観察をよろしくお願いいたします。



日にち 曜日 項目 対象学年 留意点・持ち物等

７ 木 心臓検診 1・４年・対象者 体操服

8 金 耳鼻科検診
5・6年

くすのき・きはだ
前日には耳掃除を。

11 月 眼科検診 4〜6年 眼鏡のある人は持ってくる。

13 水 耳鼻科検診
1〜4年

くすのき・きはだの1年
前日には耳掃除を。

14 木 歯科検診
１・2・5年

くすのき・きはだ
朝の歯磨きを念入りに。

18 月 腎臓検診2次
2次対象者

1次未提出者
対象者には、15日(金)に容器を配布。

8：50までには提出を。

26 火
川場移動教室

事前健診
５年

健康観察カード持参
※持参薬ある人は、カードに記載

腎臓検診
予備日

1次・2次未提出者
対象者には、25日(月)に容器を配布。

8：50までには提出を。

28 木 歯科検診 ３・4・6年 朝の歯磨きを念入りに。

5月の健康診断日程

　健康診断が終わり次第、 受診の必要があるお子さんへ「健康診断結果のお

知らせ」 をお配りしています。欠席等により受診できなかったお子さんへは

「定期健康診断（未受診）についてのお知らせ」を配付しております。

　5月25日（月）開始の水泳学習の前までに内科、眼科、耳鼻科検診の受
診・治療を済ませ、学校まで「受診連絡票」をご提出ください。

健康診断結果のお知らせについて

けんこうカードの返却・回収について

  ４月に実施した発育測定結果を記入した「けん

こうカード」を、５月１日（金）に返却いたしま

す。ご家庭でお子さんの成長の様子をご確認いた

だき、結果が記入してある欄の下に押印（または
サイン）をして、５月８日（月）までに担任へご
提出ください。なお、けんこうカードは６年間使

用しますので、大切に保管をお願いいたします。


	　 5月の保健目標
	からだを大切にしよう
	4月の感染症情報
	水痘　　 　 ４名　

	麻しん （はしか）
	都内で流行中
	　都内で麻しんの感染が広がっています。麻しんは感染力が非常に強く、空気や飛沫でうつる病気です。発熱や発しん、せき、目の充血などの症状がある場合は、医療機関にご相談ください。 　予防のためには、予防接種（MRワクチン）が有効です。決められた回数の予防接種がまだの方は、早めに接種していただくようお願いいたします。
	感染症を予防するために、できること

	5月の健康診断日程
	日にち
	曜日
	項目
	対象学年
	留意点・持ち物等
	健康診断結果のお知らせについて
	けんこうカードの返却・回収について


