
こ そうだんまどぐち

子どものための相談窓口

とうきょう

TOKYO ほっと メッセージチャンネル

話したい、相談したい。
あなたのメッセージを聞かせてください。

https://ijime.metro.tokyo.lg.jp/message/
とうきょうときょういくそうだん

東京都教育相談センター

じどう せいと きょうしょくいんとう せいぼうりょく まも だいさんしゃそうだんまどぐち

児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための第三者相談窓口

メールアドレス：k.tsuho-soudan@section.metro.tokyo.jp

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/consulting/window/no_sexual_violence.html

せたがやくきょういくいいんかい し

世田谷区教育委員会からのお知らせ

た

その他の
相談窓口 クリック

https://www.city.setaga
ya.lg.jp/theme/001/001/
002/d00200017_d/fil/so
nota.pdf

そうだん

オンライン相談

いじめ防止とSNSの適切な利用に役立つウェブサイト

・アプリ https://ijime.metro.tokyo.lg.jp/
とうきょうときょういくいいんかい

東京都教育委員会

かんが えすえぬえす とうきょう

考えよう！いじめ・SNS＠Tokyo  

なや かいけつ

ネット・スマホの悩みを解決 こたエール

東京都が運営するインターネットトラブル
相談窓口
https://www.tokyohelpdesk.tpkup.lg.jp/
index.html

とうきょうととみんあんぜんすいしんぶ

東京都都民安全推進部

https://https://line.me/
R/ti/p/%40373suajs
友達、恋愛、いじめ、家族、ヤン
グケアラーに関すること、進路の
こと、どんな悩みでもウェブ
チャットで相談！本名を言わなく
てもニックネームや通称名を使っ
て相談することができます。
※学校から配られたタブレットか
らはアクセスできません。

相談ほっとLINE＠東京

SNSトラブルについて

いじめについて

性暴力について
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