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「自分らしさ」 
 

校長 寺﨑 晶子 

 夏休みが終わりました。７月には６年生と日光に行ってきました。松沢小学校の活動に合わ

せてくれているかのような天気で、全ての活動を気持ちよく予定通り行うことができました。

子供たちの「時間を守る」という意識の高さには感心しました。集団で生活するうえでとても

大切なことが身についている松沢小学校の６年生を誇りに思います。 

 

 この夏、「インサイド・ヘッド２」という映画を観る機会がありました。映画の内容は、ネ

タバレになるので省略しますが、この映画を見て「自分らしさ」について考えました。世田谷

区教育振興基本計画の基本方針３に、「多様性を受け入れ自分らしく生きる」とあります。今

の時代、「自分らしく生きる」という言葉はあらゆるところで使われています。自分以外の人

に「○○さんらしい」又は「○○さんらしくない」と言われて、もやもやっとした気持ちにな

ったことはありませんか。私も、子供を褒めるときや諭すときに、「すごいよ。○○さんらし

いね。」「どうしたの。○○さんらしくないよ。」と言うことがあります。でも、これは明ら

かに、その子の「らしさ」の基準を私が決めているのではないでしょうか。 

「インサイド・ヘッド２」を観て「自分らしさ」の基準は、自分自身の中にあり、成長と共

に変化し、その日その時の気分で変わることもあるのだなと思いました。一人一人を大切にす

るという本質を再度考えるきっかけとなりました。 

２学期が始まります。子供一人一人の良さを、子どもと共に見つけて伸ばし、一人一人の「自

分らしさ」を支えていけるよう、教職員一同精一杯努めます。 

 

「人格の完成をめざして」９月のテーマ 生 活 目 標 

勇気 
・より高い目標に向かって、すすんで 

取り組んでいますか。 

すすんであいさつをしよう 
・元気よくあいさつをしよう。 

・人より先にあいさつしよう。 

・目と目をあわせてあいさつしよう。 

・教室へは静かに移動しよう。 

９月号 



「くすのき学級４・５・６年生 ～河口湖連合移動教室～」  

① 自分のことは自分でする。②自然に親しむ。③友達や先生と仲良くする。というめあてを    

もって、芦花小、明正小、祖師谷小、烏山小、下北沢小、世田谷小、経堂小の子供たちと河口

湖連合移動教室に行きました。３日間とも天候に恵まれ、常にきれいな富士山を見ながら様々

な活動に取り組むことができました。 

参加校でキャンドルファイヤーをしたり、下北沢小、世田谷小、経堂小と子供会をしたりし

て交流しました。 

  

 ６月１２日（水）１日目、大石公園散策、キャンドルファイヤー 

 ６月１３日（木）２日目、富岳風穴、ハイキング、お土産購入、子供会 

 ６月１４日（金）３日目、恩賜林庭園（レクリエーション、遊具遊び） 

 

   

大石公園散策      キャンドルファイヤー     河口湖湖畔から見た富士山 

 

   

青木ヶ原遊歩道ハイキング      お土産購入           子供会 

 

   

      朝の会              閉校式          恩賜林庭園 

 



・想像の 象の迫力 想像外 

・日光は 都会と違い 自然ある 

・楽しくて 忘れられない 三日間 

・暑さにも 一切動じぬ 眠り猫 

・おそろいで 買ったお土産 宝物 

・いろは坂 もみじの間に 並ぶ山   

「６年生 ～日光林間学園～」 

７月２２日（月）～７月２４日（水）の３日間、学年で決めたテーマ「Be together as one 

～心を１つに～」をめあてに、栃木県日光市に行ってきました。    

この３日間の日光林間学園の経験を生かして、卒業まで互いの良さを認め合いながら、さら

に学年の絆を深めていきます。 

７月２２日（月）日光東照宮、日光彫り体験 

７月２３日（火）華厳の滝、湯滝、戦場ヶ原、三本松、光徳牧場 

        きはだ学級：霧降高原、足尾銅山、富弘美術館 

７月２４日（水）日光江戸村 

 

 

 

 

 

 

 

日光東照宮         日光彫り体験          華厳の滝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ハイキング           湯滝            日光江戸村 

 

 

 

 

 

 

 

    霧降高原           足尾銅山            宿 
 

子供たちが日光に行って感じたことを５・７・５にまとめたので紹介します。 

・さわやかな 華厳の滝に かかる虹 

・三日間 数えきれない 思い出が 

・江戸村に 泥棒なんか いないんだ 

・日光は 楽しいことが つまってる 

・最高だ また行きたいな 日光市 

・ハイキング 戦場ヶ原 綺麗 



 

日 曜 学校行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 くすのき きはだ 

１ 日 遊び場開放       

各
学
年
と
異
な
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
級
の
予
定
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

2 月 
土曜時程 

始業式 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

3 火 

給食始 

委員会活動 

計測（６） 

４ ５ ５ ５ ６ ６ 

4 水 計測（５） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

5 木 
保健指導 

計測（２・５） 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

6 金 計測（２） ４ ５ 5 ６ ６ ６ 

7 土        

8 日 遊び場開放       

9 月 

全校朝会 

すまいる指導始 

川場移動教室事前健（５） 

４ ６ ６ ６ ６ ６ 

10 火 
安全指導  

代表委員会 計測（くき） 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

11 水 
川場移動教室①（５） 松沢中職場体験 

計測（３） 
４ ４ ４ ４ 川

場
移
動
教
室 

４ 

12 木 
川場移動教室②（５） 松沢中職場体験 

計測（４） 
４ ６ ６ ６ ６ 

13 金 
川場移動教室③（５） 松沢中職場体験 

計測（１） 
４ ５ ６ ６ ６ 

14 土 土曜授業 避難所を体験しよう！（13：30～） 4 ４ ４ ４ ４ ４ 

15 日 ビオトープくらぶ（14:00～） 遊び場開放       

16 月 敬老の日        

17 火 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

18 水  ５ ５ ５ ５ 4 ５ 

19 木 
避難訓練 

食育指導 
５ ５ ５ ６ 4 ６ 

20 金 水泳指導終 ４ ５ ５ ６ ４ ６ 

21 土        

22 日 秋分の日 遊び場開放       

23 月 振替休日       

24 火  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

25 水  4 4 4 4 4 4 

26 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 金 
環境委員会発表集会 

遠足（１） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 土        

29 日 遊び場開放       

３０ 月 全校朝会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

 

数字は、各学年が「何時間授業か」を表します 

下校時刻 ４→１：２５  ５→２：３５  ６→３：２５ 

（土曜授業 ４→１１：５５ クラブ・委員会活動 4～6年→３：３０ 
＜９月の行事予定＞ 

 


