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「いざという時に備えて」 

副校長 山田 隼土 

9月１４日（土）15日（日）にかけて学校運営委員会主催の「避難所を体験しよう」が開催されま

した。この体験会では、マンホールトイレの使い方、初期消火のための消火器の使い方、電気を作り出

す自家発電機の動かし方、起震車体験、災害用伝言ダイヤルの使い方、アルファ米や備蓄とんじるの食

事、段ボールを使った寝床作りなど、実際に災害が起きた時に役立つことを経験しました。また、ゲー

ムやクイズ、劇などを通して防災について学んだり、防災マップを持って小学校の周辺を散策し、身近

な所に防災に関するアイテムやマークなどがたくさんあることに気が付いたりしました。 

参加した児童からは「防災のことは知らないことが多かった。少し防災のことが詳しくなってよかっ

た。」「災害時に使うものが体験できたので、これからに生かしていきたい。」「避難所はこんなに大

変なんだと思った。」等の感想が寄せられました。 

この体験会には、学校運営委員の方はもちろんのこと、松沢まちづくりセンター、松沢小学校避難所

運営委員、北沢消防署、世田谷消防団、NPO法人せたがや防災士会、NTT東日本、日大文理学部SSG、

ボラプレのみなさんなど、とても多くの方が関わっていただきました。あらためて、松沢小学校の子供

たちはたくさんの人たちによって守られているのだと実感しました。運営に関わっていただいた皆様あ

りがとうございました。 

さて、松沢小学校では命を守るための避難訓練は100％でなければならないとの心構えで、毎月の

訓練に取り組んでいます。最近の災害では想定外のことが多く起きていますが、子供たちの命を守るこ

とにおいて想定外は許されません。授業中だけでなく、登校中や休み時間に地震が起きた場合、避難が

必要な時に放送が使えなくなった場合、火事がひどく校庭での避難も困難になった時の二次避難など、

様々なことを想定して対応策を考えています。首都直下型地震がいつ起きてもおかしくないと言われる

今、いざという時の備えをしっかりと行い、子供たちを守っていきたいと思います。 

最後に、防災教育は家庭においても大切です。右の二次元コードは東京都教育委

員会が作成している「防災教育ポータルサイト」につながっています。防災に必要

な知識を発達段階に応じて学び、災害時の行動や日頃の備えについて考えることが

できる分かりやすいサイトですので、活用してみてください。 

 

「人格の完成をめざして」１０月のテーマ 生 活 目 標 

 
公共心 

・地域の一員であることを自覚して、 

行動していますか。 

すすんで仕事をしよう  
・あとしまつをきちんとしよう。 
・働いている人に感謝の言葉を伝えよう。 

・チャイムの合図で行動しよう。 

・落ち着いて話を聞こう。 

10 月号 

防災教育ポータルサイト 



       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜川場に行って＞  5 年生 

 

9/11（水）から9/13（金）まで２泊３日で群馬県の川場村まで行ってきました。川場村は群馬県の北

東部に位置する村で自然豊かな地域です。子供たちもその自然の豊かさを感じながらのびのびとした３日間

を過ごすことができました。学校だよりでは、その様子をお届けします！ 

＜１日目＞ 

 川場村に到着し、入室式を行った後、飯ごう炊飯体験を行いました。行動班ごとに分かれてカレーを作り

ました。初めて火起こしをする子も多く、「結構熱いんだ。」「火起こしって難しいんだ。」などの声が聞こえ

てきました。自分たちで作ったカレーは格別だったようで、「とてもおいしかった！」と言っている子が多

くいました。 

 夜はキャンプファイヤー。あいにくの雨で、本物の火は囲めなかったですが、全員でファイヤーマンを囲

み、ジャンボリミッキーを踊ったりレクリエーションをしたりして盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２日目＞ 

 朝は６時半に起きました。眠そうな子もいましたが、朝会では元気よくあいさつできました。朝食を食べ

てから里山入門を行いました。里山入門では、ガイドさんに案内していただき、川場村の自然について知る

ことができました。昼食後はハーバリウム作りを行いました。色合いを考えながら、自分で選んだ草や花を

瓶に詰めて作りました。とてもきれいなハーバリウムがたくさんできました。 夜は学年レクを行いました

。140人超えで行った、だるまさんが転んだは、想像以上の迫力で、笑顔があふれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜３日目＞ 

 楽しかった川場移動教室もついに最終日。最初は不安を感じていた子も、楽しそうで終わってしまうのが

少し寂しそうな顔をしていました。朝食を食べた後は、部屋の片付けを行いました。来る前よりきれいにし

て帰れるよう、枕や布団の角をそろえてきれいにしまったり掃除をしたりしました。生活班の中の仲間意識

も高まり、協力して取り組む姿がよく見られました。ハイキングをした後の田園プラザでは、川場移動教室

最後のご飯。みんな思い出と一緒に噛みしめて食べていました。帰りは渋滞もなく、予定通り帰校すること

ができ、大きな声で「ただいま」と言えました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

                            

                                                                          

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

＜うさ松タイム＞ 特別活動部主任 

 

１学期にうさ松タイム（1・6 年、2・5 年、3・4 年のきょうだい学年での交流）を行い

ました。異学年で交流したり、遊んだりすることにより、互いのよさを知り、交流を深める

ことができました。    

上学年児童が下級生を思いやり、主体的に遊びを計画しました。下級生は、上級生を見習

って遊んでいました。初めは話し掛けることに緊張している様子も見られましたが、交流が

進んでいくうちに打ち解けていきました。２学期、３学期と続けて同じ学年と交流していき

ます。互いのよさを認め合いながら、さらに絆を深めていきます。 

 

【１回目のうさまつタイムの様子】 

 

 

 

 ＜運動会に向けて＞ 運動会委員長 

 

今年度から春の体育学習発表会から、秋の運動会へと変更しました。今年は昨年行った 

かけっこ・短距離走、表現に加え、低・中・高学年ごとに団体競技を行います。そして、 

子供たち全員が校庭に出て、他学年の演技を見ることにしました。そのため、保護者の入れ

替えも行わずに実施します。今年から多くの変更点がありますが、午前中のみの開催は変わ

りません。教員一同力を合わせて最高の運動会にしたいと思います。子供たちに向けて温か

い声援をよろしくお願いいたします。 

 

１０月から運動会に向けての練習が始まり、普段より多く体育の授業が行われます。子供た

ちの安全管理には努めていきますが、ご家庭でも引き続きお子様の体調管理をよろしくお願

いいたします。 

 

詳しい保護者向けのお知らせやプログラム、当日学校に入るために必要なリボンは、 

１０月１８日（金）に統一して配布しますのでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

（上記時程は現段階での予定です。） 

 

 

１１/２（土） 

８時２０分～  開会式           １１時２０分～ 表現 

８時３０分～  かけっこ・短距離走     （１年→２年→３年→４年→５年→６年） 

（２年→１年→５年→４年→３年→６年）   １２時１５分～ 閉会式 

１０時２０分～ 団体競技 

（低学年→中学年→高学年） 

 



 

 

 

日 曜 学校行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 くすのき きはだ 

1 火 都民の日       

各
学
年
と
異
な
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
級
の
予
定
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

2 水 学校公開④３ｈまで ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

3 木 学校公開⑤ ５ ６ ６ ６ ６ 6 

4 金 学校公開⑥ 消防団出前授業（３） 

歩行者シミュレーター(１) 
5 5 5 5 ５ ５ 

5 土        

6 日 遊び場開放       

7 月 全校朝会 

読書週間始 
5 ６ ６ ６ ６ 6 

8 火 避難訓練 

委員会活動 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

9 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 木 安全指導 色覚検査(５) 

買い物学習(き) 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

11 金 図書委員会発表集会 

遠足予備日（１） 
5 5 ６ ６ ６ ６ 

12 土 土曜授業 学校公開⑦ 

いじめ防止教室（４） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

13 日 遊び場開放       

14 月 スポーツの日       

15 火 代表委員会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 水  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 木 保健指導 買い物学習（き） 5 6 6 6 6 6 

18 金 読書週間終 買い物学習予備（き） 5 5 ６ 6 6 6 

19 土 どきどき土曜スクール       

20 日 ビオトープくらぶ（１４：００～） 

遊び場開放 
      

21 月 全校朝会 ５ ５ ６ 6 6 6 

22 火 
クラブ活動 

個人面談始(す) 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 水  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

24 木 食育指導 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

25 金 
特別時程 下校 12：50 

就学時検診 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 土 しもたか音楽祭       

27 日 遊び場開放       

28 月  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 火  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

30 水  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

31 木 個人面談終(す) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

数字は、各学年が「何時間授業か」を表します 

下校時刻 ４→１：２５ ５→２：３５ ６→３：２５  

（土曜授業４→１１：５５ クラブ・委員会活動4～6年→３：３０  

特別時程→13：00） ＜１０月の行事予定＞ 

 


