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保存版 早わかり！ 中里ルール
世田谷区立中里小学校

〒１５４-００２４東京都世田谷区三軒茶屋１-４-１ TEL:03-3422-7474
FAX:03-3422-7577

学校ホームページ https://school.setagaya.ed.jp/swas/index.php?id=nato

校外での約束
○帰宅時刻
４月～９月 １７時００分       

１０月～３月 １６時３０分

登校・下校・帰宅時刻
８時１０分から８時２０分ま

でに登校できるように家を出ま
す。

欠席・遅刻・早退・見学

教室または保健室まで保護者の
送迎や連絡が必要です。

○欠席・遅刻・早退・見学の連絡
は、８時までに連絡メール「す
ぐーる」で連絡してください。

○緊急の場合は、電話で学校に
連絡してください。

℡ 03-3422-7474

○１８時から翌朝７時３０分までは
留守番電話となります。

○必ず校帽をかぶり登下校しま
す。

○忘れ物を取りに帰りません。

○最終下校予定時刻は、授業終
了２５分後です。

○登校・下校時は通学路を守りま
す。絶対に寄り道をしません。

○出かけるときは「誰と」「どこに」
「何時に帰るか」を家の人に
伝えます。

○ 友達同士のお金の貸し借りやおご
ることはしません。

○ 子どもだけの遊びの範囲は、学区
内及びその近隣です。

○ 低学年は、大人のいるところで自
転車に乗ります。

○ 公園では、自転車の駐輪の仕方
や遊び方のマナーを守ります。

○ 自転車に乗るときはヘルメットをか
ぶりましょう。

○ 放課後の公園でのトラブルはまず、
お家の人に伝えましょう。

〇 キックボードは公道では乗りません。

学校に置いておく生活用品

週末や学期末、汚れたときに持
ち帰り、洗濯をして持ってきま
す。

○道具箱には、色鉛筆・はさみ・の
り・定規等を入れておきます。学
年によって異なります。

○給食白衣は、当番の週末に持
ち帰り、洗濯して休み明けに持
たせてください。

○防災頭巾は、学期初めに持っ
てきて、学期末に持ち帰ります。

○持ち物には全て記名をしてくだ
さい。

校内生活の約束
規則正しい生活をして、安全
に学校生活を送りましょう。

〇 廊下は安全に右側を歩きます。
〇 中休みは外で遊びます。
〇 一輪車は中校庭で譲り合って遊

 び、後片付けをきちんとします。
○ ボールをける遊びは、人工芝だけ 
で遊びます。

○ 雨の日は、クラスにあるトランプな
どの遊びグッズを使えます。

○ 雨の日の休み時間は、教室や
 図書室、体育館で過ごします。
ホールでは遊びません。

○ 体育館遊びは、ルールを守って

 安全に遊びます。

服装・持ち物・その他
必要のない物は持ってきません。
持ち物には全て記名してくださ
い。
○毎日の持ち物

校帽 ランドセル 防犯ブザー

ハンカチ ティッシュ 筆箱

手紙用ファイル タブレット（学年

によって異なります）

運動靴：履きやすく、すべりに

くい物

上履き：白い上履きの前と後ろ

の部分の２カ所に名前

をはっきり書きます。週

末に持ち帰り、洗濯し休

み明けに持ってきます。

○水筒の中身は水です。学習時

間や登下校のときには飲みま

せん。

○お金は持ってきません。

○寒い日のコート類は校内で着用

せず、ロッカーやランドセルに入

れて保管します。

○体育では、寒い場合の上着着用

は可ですが、フード・ファスナー

など引っ掛かると危ない物が付

いていないトレーナーのみとしま

す。 また、ニーハイソックス・タイ

ツ・厚底靴・ネックウォーマーは

着用しません。体育着の中の

シャツ等は、ご家庭のご判断に

お任せします。

学用品の準備
連絡帳やタブレットなどを見て、
毎日前日までに時間割を揃える
習慣を身に付けます。

○筆箱には学習に集中できるよう
シンプルな物を用意してください。
鉛筆4，5本（Bまたは２B）
赤青鉛筆１本 消しゴム（白）
名前ペン、定規
※鉛筆は家でけずってきます。

※シャーペンは持ってきません。

※カラーペンは図工バッグに入っ

 ている物を使います。

※携帯電話（キッズ携帯を含む）

は持ってきません。

学校に置いておく学習用品
【道具箱】
全学年共通な物
色鉛筆 はさみ のり

中・高学年 算数セット
（定規セット・分度器・コンパス）

宿題と家庭学習

学習習慣を身に付けられるよう
に、毎日宿題が出ます。

○ 宿題は、自分あるいはご家庭
の方で丸つけをお願いすること
もあります。間違いはしっかり
直して持たせてください。音読
は、ご家庭の方が聞きます。

○ 学校では、宿題の点検を行い、
学力の把握に努めます。

○ 家庭学習の時間の目安
学年×１０プラス１０分

例えば、１年生は２０分です。集
中して行えるよう、ご家庭で励ま
してください。

タブレットルール①
タブレットは区からのレンタル
です。大切に使います。

○他人のタブレットを触ったり、貸
し借りをしたりしません。

○使わない時は、ロッカーや道具
箱で保管します。

○充電がなくなって使えなくならな
いように、定期的に持ち帰りま
す。学年によって異なります。

○トラブルや壊れたときは、すぐに
学校の先生に知らせましょう。

○録画、録音、写真撮影は、先生
の許可があった時だけできます。

タブレットルール②

緊急連絡
不審者情報・臨時休校・学級閉
鎖・集団下校などの場合は、
メールやホームページでお知ら
せします。

○連絡メール「すぐーる」には必ず
登録をしてください。

○放課後・休業中の事件・事故の
場合は、まず世田谷警察署
（℡03-3418-0110）、世田谷消防
署（℡03-3412-0119）に連絡してく
ださい。

お願い
マナーを守って、大人が子ども
の手本となるような行動をお願
いします。

○学校公開での廊下や教室後ろで
の私語は控えてください。 また、
未就学児のお子様をお連れの場
合は、目を離さないようお願いし
ます。

○中里スポーツフェスタや中里アーツ
フェスタ等の行事の自転車での来
校はご遠慮ください。

○ 各家庭では、お子さんと家庭生
活での約束を作り、規則正しい
生活が送れるようにお願いしま
す。

通知表（のびる子）のﾌｧｲﾘﾝｸ゙

入学及び転入時に保存用ファイ
ルを配布し、学期末に通知表を
配布します。

○配布された通知表（１学期は表
紙、３学期は修了証も含まれま
す）は、ファイルに入れて保管し
ます。通知表は個人情報である
ため、友達と見せ合いはしませ
ん。

病気・けがの対応

緊急連絡先を明確にしておいて
ください。

○登校から下校までのけがは、治
療費１５００円以上の場合、日本
スポーツ振興センターの対象と
なります。

○感染症と診断されたときは、出席
停止となります。登校時に出席
停止解除願が必要です。
（HPよりダウンロードできます。）

特別支援教育
相談・申し込みの際は、副校
長・学級担任・養護教諭にご連
絡ください。

○学校には、特別支援教室（すま
いる）があります。巡回指導を受
けるためには、入室審査が必要
です。

○火・（水）・木曜日はスクールカウ
ンセラーが出勤します。面談を希
望する場合は、直通電話で申し
込むこともできます。

℡ 03-3422-8616（直通）

令和６年度 主な行事予定

⚫ 保護者会 4/11, 7/5, 12/6, 3/7
⚫ 学校公開 5/13, 5/14,

9/12～9/14, 1/15～1/18
⚫ 運動会 5/25                   
⚫ 川場移動教室（５年）

6/17～6/19
⚫ 引き渡し訓練 7/13
⚫ 個人面談 7/22～7/31
⚫ 日光林間学園（６年）

7/23～7/25
⚫ 学年遠足 9/27, 10/4
⚫ 中里アーツフェスタ 11/15, 16
⚫ ６年生を送る会 3/4
⚫ 修了式 3/24
⚫ 卒業式 3/25

○勝手に設定を変更することはしま
せん。

○自学自習や補充的な学習、予習、
復習に活用しましょう。

○ ご家庭で使用する時間やルール
を決めて使うようにしてください。

○ 卒業時に返却されたタブレットは、
次年度入学の新１年生が使いま
す。大切に使いましょう。

〇 低学年は、タブレットを置いておく
日もあります。

（R6.4.8）

人と人とのコミュニケーション
を大切にして、活用します。

※訂正がある場合は、その都度配布します。

○ 体育袋の中

体育着・赤白帽・夏：汗ふきタオル
冬：寒いと感じる場合はトレー
ナー

○ 図工や音楽のバッグは、教科書な
どを入れて教室に置いておきます。

○ その他、 書写、図工、音楽の用
具は、必要なときに中身を補充し
て持っていきます。
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