
 

 

「おはようございます。」の由来 

副校長  山村 明生 

保護者、地域の皆様には、ご多用の中、「中里スポーツフェスタ」にお越しいただき、ありがとうござい
ました。「中里スポーツフェスタ」では、子どもたちみんなで助け合い、力を合わせ取り組んできました。
学年、学級一体となって表現した踊りや、協力し合い力を発揮した団体競技、それぞれが全力でぶつ
かった走競技など子どもたちの魂を感じる素敵な時間でした。選抜リレーではバトンに思いをつなぎゴー
ルへ向かう姿、赤白がひとつになり、お互いをリスペクトしながら懸命に声を出す応援団の姿に心を打
たれました。保護者、地域の皆様の温かいご声援のもと、子どもたちは日頃の練習の成果を十分に発
揮することができ、一層成長した姿を見せることができました。心より感謝申し上げます。 
さて、私は4月に着任し、中里小の子どもたちと出会い２ヶ月になりました。４月の初めの頃は、子ども

たちとなかなか会話をする機会がなく時間が過ぎていきました。そこで、登校時に玄関前に立ち、子ど
もたちの顔を見ながらはっきりとした声で「おはようございます。」と自分から率先して挨拶をしようと進めて
きました。すると、下を向いていた子どもたちの顔も自然と上がり、「おはようございます。」を返すことが増
えてきました。ある日、高学年の児童が私のもとに近づいてきて目の前に立ち、頭を下げて丁寧に「お
はようございます。」と挨拶をしてくれました。その日は、何となく私の気持ちも軽くなり、気分良く過ごせまし
た。「子どもは大人の鏡、大人は子どもの鑑」なのだと、改めて感じました。 
「おはようございます。」という挨拶は、文字通り「今日は早いですね。」 

という意味だとすぐに分かります。実は、この言葉は「歌舞伎」から来て 
いると言われています。歌舞伎は、江戸時代の初めの頃に新たな芸能 
として出雲大社の巫女「お国」が「かぶき踊り」を始めたのが源流と言わ 
れている伝統芸能です。歌舞伎といえば、派手な化粧や衣装がすぐに 
思い浮かびます。歌舞伎役者は、その準備にとても時間がかかります。 
その為、開演時刻よりかなり前に芝居小屋に行くそうです。「おはようござ 
います」は歌舞伎役者に対して芝居小屋の裏方の方々が、「いつも早くから準備されて大変ですね。
ご苦労様です。」という「労いの気持ち」が由来だそうです。その裏方の方々は、歌舞伎役者より早く芝
居小屋に行き、化粧や衣装の準備をしなければなりません。その為、更に早い時刻に芝居小屋に行
きます。歌舞伎役者は、裏方の方々に対し「感謝の気持ち」を込めて「おはようございます」と言ったとい
うことです。 
私は、「おはようございます。」は相手への労いと感謝の気持ちであることを、とあるコラムを読んで知

りました。これまでも玄関や教室、廊下でのすれ違い時に「おはようございます。」と言っていましたが、よ
り一層「労い」と「感謝」の気持ちをかみしめながら挨拶をしています。下を向いて登校してきた子どもが
いたら「今日も頑張ってよく登校しましたね。中里小にようこそ。一日楽しもう。」と心を込めた挨拶をしてメ
ッセージを送りたいものです。 
「中里スポーツフェスタ」も終わり、子どもたちはこれから運動会の振り返りをしていきます。運動会を

通して得られた成果を今後の学校生活につなげていきます。それとともに、日々の挨拶を通して相手を
大切に思う心を育んでいけるよう指導して参ります。 
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学校からのお知らせ 

【水泳指導について】 

 ６月２４日（月）から、水泳指導を行います。安全に水泳指導が実施できるよう努めて参ります。  

●持ち物：水着、水泳帽子（マジックテープで付けることができる水泳帽）バスタオル 

 ●天候や学習の進み具合で実施を決めます。水泳指導日には必ず水泳の用意をお願いします。 

 ●天候が悪い場合は、通常体育を行うこともあります。毎週月曜日は体育着も持たせてください。 

 ※水泳指導時間割は後日配布します。 

 

 ＜持ち物について＞ 

・水着は、今までお持ちの物を使っていただいて大丈夫です。 

・購入をお考えの場合は、各ご家庭でご用意ください。（スクール水着の販売店のチラシは後日配布します。） 

・色は紺系、帽子は白でお願いします。（マジックテープ付き） 

・学習で使用するという観点から、華美なものは避けてください。 

・記名の仕方等、詳細は学校からのお便りをご覧ください。 

・ラッシュガードについては、必要がある場合は、水泳カードの記述欄にお書きください。（紺系でフード

のないもの） 

※その場合は、自分で着脱できるようにしておいてください。（授業中は、安全上の理由から着脱のお手伝

いができません。） 

※ゴーグルについては、事前連絡は不要です。 

 

 

 

 
【教材費引き落としについて】 

 ６月１７日（月）に教材費を引き落とします。教材費入金の口座残高を確認の上、確実に引き落とせる

よう、６月１５日（土）までにご入金ください。今後の引き落とし金額は、５月２日に配布した年間集金

額一覧表をご参照ください。 

1年生  4,010円   2年生  2,010円   3年生  2,010円 

4年生  3,010円   5年生  4,010円   6年生  3,010円 

※引き落とし金額の内訳は、学年末の会計報告をご確認いただけますようお願いします。 

 

【学習習得確認調査について】 

４月１２日（金）に実施した学習習得確認調査ですが、調査結果は７月中旬までに個人票にてお知らせする予定で

す。７月の保護者会でも説明します。 

【東京都統一体力テスト児童調査票について】 

「東京都統一体力テスト」の児童調査票を１・２年生は５月３０日（木）に持ち帰ります。児童調査票の

中の「生活・運動習慣等の実態に関する調査」のご記入をご家庭でお願いします。記入後、６月５日（水）

までに持たせてください。「体力・運動能力に関する調査」は学校で記入します。よろしくお願いいたしま

す。 



 

１年 

【iPad について】５月１５日に配布しました iPad の中の「ロイロノート」を使って、学習についてお知らせしたり、動画をお送り

したりすることがあります。その際は、家で確認するように子どもたちに伝えます。一緒にご確認いただけるようにお願いいたします。 

※学習についてのお問い合わせは、ロイロノートではなく、お電話や連絡帳でお願いいたします。 

【鍵盤ハーモニカについて】鍵盤ハーモニカの用意、ありがとうございます。６月４日（火）の音楽の授業から鍵盤ハーモニカを使

いますので、６月３日（月）までに持たせてください。 

２年 

【宿題について】いつも宿題の点検、音読のチェック、計算ドリルの丸付けのご協力ありがとうございます。運動会も終わり、もう

一度学習に集中して向かい合わせたいと思っています。計算の間違いに付箋を貼っていますが、直しをし忘れる様子が見られます。ノ

ートに付箋が貼られていた場合は、必ず直すようお声がけをお願いいたします。 

【生活科のまちたんけんについて】6 月後半に生活科で学校のまわりを調べる町探検を行います。保護者の皆様にお手伝いをお願い

することがあります。詳細については、すぐーるにてご連絡させていただきます。ご協力よろしくお願いいたします。 

３年 

【図画工作科の持ち物について】再度のお知らせです。図工の学習で、「はこの中の世界」の持ち物はティッシュボックス等の箱にな

ります。まだの方は持たせてください。よろしくお願いいたします。 

【毛筆の学習について】注文された習字セットが届きました。先日持ち帰らせました。重ねてのお願いとなりますが、習字セットの

中のすべてに記名をしてください。また、６月４日（火）までに持たせてください。 

なお、毛筆の学習のある日は事前にロイロノートにてお知らせいたします。墨などで服が汚れてしまうことがあります。ご了承くだ

さい。 

【６月７日の時程について】 

 通常金曜日は、５時間授業ですが６月７日（金）を体力テストの予備日としているため６時間授業になります。 

（６月６日（木）に体力テストを実施した場合も、６月７日（金）は６時間授業となります。） 

４年 

【社会科の学習 下水道・水道キャラバンについて】社会科の学習への理解を深めるため、６月１３日（木）に下水道、１９日（水）

に水道についての出前授業を行います。 

【なかざとアシスト隊による手話講習会について】総合的な学習の時間の福祉の学習で、６月２７日（木）になかざとアシスト隊の

方に手話の出前授業をしていただきます。 

【社会科見学について】日時   ６月２８日（金） ７時４０分集合  １６時１５分解散   

見学先  中央防波堤埋立処分場 日本科学未来館 水の科学館 東京臨海広域防災公園（そなエリア東京）  

持ち物  しおり、探検ボード、校帽、水筒、お弁当、リュック 

※詳細は、後日配布するしおりをご覧ください。 

【国語辞典について】国語の学習で国語辞典を使っています。一年間、学習で活用しますので、まだ持ってきていない場合はご用意

をお願いいたします。 

【水泳の学習について】今年度から、３・４年生合同で水泳の学習を行います。４年生の最初の水泳の学習は、６月２４日（月）の

３・４時間目になります。それまでに、水泳道具のご準備をお願いいたします。 

５年 

【川場移動教室保護者説明会について】 先日「すぐーる」でもご連絡いたしましたが、下記の日程で川場移動教室の保護者説明会

を行います。説明会にて、ご提出いただく書類等も配布いたします。ご参加お待ちしております。 

日時 ５月２９日（水）１５：００～１６：００   場所 ランチルーム 

【家庭科の調理実習について】 ６月７日（金）の１，２時間目に２組、３，４時間目に１組が、川場移動教室で行う飯盒炊さんの

練習でカレーライスを作ります。エプロン、三角巾、ふきん、マスクの準備をお願いいたします。 

【図工の学習「デンノコワールド」のお手伝い募集について】 図工の授業では、毎年子どもたちが安全に電動糸のこぎりを使える

ようにするため、見守りをお願いしています。初めての電動糸のこぎりを児童が安心して使える環境を整えていきます。最初に電動糸

のこぎりの説明もありますので、特に技術の必要はありません。１組が6月１２日（水）３，４時間目、２組が６月１３日（木）１，

２時間目で行います。お手伝いいただける方は、お名前と参加できる日時を担任までお知らせください。ご協力よろしくお願いいたし

ます。 

６年 

【古典芸能鑑賞教室について】池尻小学校にて、４校合同で狂言「附子（ぶす）」を鑑賞します。日本の伝統文化を実感できる貴重な

機会です。 

持ち物：校帽、水筒、手提げバッグ、靴を入れる袋、上履き、折り畳み傘、傘を入れるビニール袋 

準備等、よろしくお願いいたします。 

【６年１組校内研究授業について】６月２７日（木）は全校４時間授業ですが、６年１組のみ研究授業のため５時間授業となります。 

下校時刻は１４時２５分頃を予定しています。ご了承お願いいたします。 

学年からのお知らせ 



 

 

 

日 曜 時

程 

朝 
行事予定 

授業時数 

1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

1 土          

2 日          

3 月 Ａ ふ ふれあいアンケート ロングにこにこタイム 避難訓練 委員会  

放課後学習支援教室（３年） 

５ ５ ５ ５ ６ ６ 

4 火 Ｂ 全 ５時間授業（全学年） ＡＬＴ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

5 水 Ｂ 安 午前授業 安全指導日 歯科健診（４・５・６年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

6 木 Ａ 体 体力テスト一斉測定日（全学年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

7 金 Ｂ モ 体力テスト一斉測定日 予備日（全学年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

8 土 特  土曜授業日 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

9 日          

10 月 Ａ モ 放課後学習支援教室（３年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

11 火 Ｂ モ ＡＬＴ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 水 Ｂ モ 歯科健診（欠席者） 歯科保健指導（３年）  

電動のこぎり授業（５年１組） 午前授業 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

13 木 Ａ 集 水泳集会 電動のこぎり授業（５年２組） 下水道出前授業（４年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 金 Ｂ モ 川場移動教室事前健診（５年） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

15 土          

16 日          

17 月 Ａ モ 川場移動教室１日目（５年） 放課後学習支援教室（３年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

18 火 Ｂ モ 川場移動教室２日目（５年） ＡＬＴ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 水 Ｂ モ 川場移動教室３日目（５年） 午前授業 

１・２校時水道キャラバン（４年） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

20 木 Ａ モ ＳＯＳ出し方教室（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 金 Ｂ 集 児童集会 体力テスト取り組み週間終 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

22 土          

23 日          

24 月 Ａ モ 水泳指導始 クラブ 放課後学習支援教室（３年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

25 火 Ｂ モ ＡＬＴ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 水 Ｂ ハ HyperQ－U 木曜時数 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 木 Ａ 集 図書委員会集会 ２校時なかざとアシスト隊による手話講習会（４年） 

午前授業（研究授業のため６年１組のみ５時間授業） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 金 B モ 古典芸能鑑賞教室・午前（６年） ５時間授業 定期健康診断終 

社会科見学（４年）  

４ ５ ５ ５ ５ ５ 

29 土          

30 日          

※ ２７日（木）が校内研究会で４時間授業となるため、２６日（水）は水曜日ですが、時数確保のため５時間授業となります。 

６６ 月月のの予予定定 

全…全校朝会 モ…学級モジュール に…にこにこタイム（たてわり班活動） 安…安全指導 

集…児童集会 特…特別時程で朝の活動は無し 音…音楽朝会 体…体育朝会 


