
 

尾 山 台 の 子 の や く そ く （学校生活について） 

  尾山台小学校 

一 

登
校 

1. 校帽
こうぼう

をかぶってくる。 

2. きめられた道
みち

（通
つう

学
がく

路
ろ

）を広
ひろ

がらないで、歩
ほ

道
どう

や白線
はくせん

の内側
うちがわ

（路
ろ

側
そ く

帯
たい

）を歩
ある

いてくる。 

3. ８：１５のチャイムがなるまでは、学年
がくねん

ごとに整列
せいれつ

して待
ま

つ。 

4. 校庭
こうてい

をよこぎらないで、犬
いぬ

ばしりの右
みぎ

側
がわ

を一列
いちれつ

で歩
ある

く。 

5. 忘
わす

れ物
もの

をしても、家
いえ

へ取
と

りにもどらない。 

6. 靴箱
くつばこ

に靴
く つ

を入
い

れるときは、中心
ちゅうしん

を合
あ

わせ、かかとを靴箱
くつばこ

のへりにあわせる。 

7. 傘
かさ

立
た

てに傘
かさ

を入
い

れるときは、とめ具
ぐ

でとめて、自分
じ ぶ ん

の場所
ば し ょ

に入
い

れる。 

二 

休
み
時
間 

1. 廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

く。教室
きょうしつ

移動
い ど う

のときは、整列
せいれつ

して声
こえ

を出
だ

さずに歩
ある

く。 

2. 音楽
おんがく

がなったら、すぐに遊
あそ

びをやめて教室
きょうしつ

に入
はい

り、席
せき

についてチャイムを聞
き

く。 

3. 使
つか

ったものは、きめられた場所
ば し ょ

にかたづける。 

4. 雨
う

天
て ん

の日
ひ

は、教室
きょ う しつ

や図書室
と し ょ し つ

で静か
し ず か

に過ごす
す ご す

。 

5. 休み
やす

時間後
 じ かん ご

や、給食前
きゅうしょくまえ

は、手
て

をきれいにせっけんで洗
あら

う。 

三 

下
校 

1. 校帽
こうぼう

をかぶって帰
かえ

る。 

2. きめられた道
みち

（通
つう

学
がく

路
ろ

）を広
ひろ

がらないで、歩
ほ

道
どう

や白
はく

線
せん

の内
う ち

側
がわ

（路
ろ

側
そ く

帯
たい

）を歩
ある

いて帰
かえ

る。 

3. 用
よう

事
じ

のある人
ひと

以
い

外
がい

は、校
こ う

舎
しゃ

内
ない

に残
のこ

らない。 

4. 校
こ う

庭
てい

をよこぎらないで、犬
いぬ

ばしりを通
とお

って正門
せいもん

から帰
かえ

る。 

5. 道
みち

くさ、寄
よ

り道
みち

をしない。出かける場合は、一度
い ち ど

家
いえ

に帰
かえ

ってからにする。 

四 

持
ち
物 

1. 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

（不要物
ふ よ う ぶ つ

）は、持って
も   

こない。 

2. 自
じ

分
ぶん

の持
も

ち物
もの

には、名前
な ま え

を書
か

いておく。 

3. 華美
か び

な学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

（写真
しゃしん

やキャラクターで装飾
そうしょく

されている物
もの

等
と う

）や、授業中
じゅぎょうちゅう

の集中力
しゅうちゅうりょく

を妨げる
さまた     

ような用具
よ う ぐ

は、持って
も   

こない。 

4. 筆箱
ふでばこ

は、キャラクターなどの絵柄
え が ら

が無い
な  

ケース型
       がた

で、中身
な か み

は、鉛筆
えんぴつ

5本
ほん

程度
て い ど

、赤
あか

・青
あお

の鉛筆
えんぴつ

、消しゴム
け   

、ミニ定規
じ ょ う ぎ

、名前
な ま え

ペンを基本
き ほ ん

とする。 

五 
服
装 

1. 動きやすい
う ご          

服装
ふ く そ う

とする。 

2. 体育
た い い く

には、体育着を着ます。上着
う わ ぎ

は、トレーナーかそれに準じた
じゅん      

服
ふ く

で、体育
た い い く

授業用
じ ゅ ぎ ょ う よ う

に準備
じ ゅ ん び

した物
もの

とする。

（安全
あんぜん

確保
か く ほ

のためチャックやボタン及び
およ   

フードが無い
な  

物
もの

。） 

3. コート等
と う

の上着
う わ ぎ

は、空
から

のランドセルにしまえる物
もの

を原則
げんそく

とする。 

六 

水
筒 

1. 特別
とくべつ

な指示
し じ

があるとき以外
い が い

は教室
きょうしつ

で飲む
 の

。 

2. 水筒
すいとう

の中身
な か み

は水
み ず

です。→水筒
すいとう

は水道
すいどう

の代わり
 か       

なので。氷
こおり

は入れない
 い

。 

3. 学校では水筒
すいとう

はランドセルの中
なか

やロッカーで保管
ほ か ん

する。 

→ひもに引っかかったり
ひ      

、けとばしたりすると危ない
あぶ     

ので、机
つくえ

の上
うえ

に置いたり
お    

、横
よこ

に掛けたり
か    

しない。 

4. 登下校では、ランドセルや手提げ
て さ  

袋
ぶくろ

に入れ
 い

る。 

→首
く び

からかけると引っかけたり
 ひ

、むき出し
  だ  

にして持つ
も  

と友達
ともだち

とぶつかったりして危ない
あぶ     

のでしない。 

七 

そ
の
他 

1. 前髪
まえがみ

が目
め

にかかりそうな場合
ば あ い

はピンなどで髪
かみ

を留め
と

、肩
かた

より長い
なが   

場合
ば あ い

は邪魔
じ ゃ ま

にならないようにゴムで髪
かみ

の毛
け

を結ぶ。 

2. 校帽
こうぼう

は、紐
ひも

を付け
つ  

きちんとかぶる。 

3. マフラー、手袋
てぶくろ

、ネックウォーマー、レッグウォーマーを使う
つか  

場合
ば あ い

は、登
と う

下校
げ こ う

時
じ

のみ。 

4. 友達
ともだち

をよぶときは、「○○さん」を基本
き ほ ん

とし、場
ば

に応
おう

じて相手
あ い て

の気持
き も

ちを考
かんが

えた呼
よ

び方
かた

をする。 

 

 

★赤字が今年度の重点指導項目 



 

尾 山 台 の 子 の や く そ く（校 舎 や 校 庭 の 使 い 方 に つ い て ） 

尾山台小学校 
一 

教
室
・廊
下
・階
段 

  

 1. 教
きょう

室内
しつない

では静か
しず

にし、大声
おおごえ

を出したり
だ

暴れない
あば

。 

2. 廊下
ろうか

や階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩きましょう
あるき

。階段
かいだん

では、一段
いちだん

抜かし
ぬ

をしたり、とびおりたりしない。 

3 .  階段
かいだん

の一番上
いちばんうえ

の屋上
おくじょう

への出入り口
でい      ぐち

に子
こ

どもだけで行かない
 い

。 

4 .  先生
せんせい

のいないほかの教室
きょうしつ

へ入らない
はい

。 

二 

ト
イ
レ 

 

1. 次
つぎ

の人
ひと

が気もち
き

よく使
つか

えるようにすることを考えて
かんが

、きれいに使う
つか

。 

2. 落書き
らくが

をしたり、いたずらをしない。 

3. 個室
こしつ

の扉
とびら

の開閉
かいへい

は、静か
しず

に行う
おこ

。 

4. 個室
こしつ

の水
みず

を流す
なが

時
とき

は、レバーを手
て

で押す
 お

。 

三 

ゴ
ミ 

1 .  ゴミ
ご み

はしっかり分けて
 わ

捨てる
 す

。 

   不燃
ふねん

ゴミ
ごみ

（燃やす
も

ことができないゴミ
ごみ

）・可燃
かねん

ゴミ
ごみ

（燃やす
も

ことができるゴミ）・ リサイクル箱
                    ばこ

→リサイクルできる紙
かみ

                     

四 

朝
礼
台
等 

1. 倉庫
そ う こ

・トンネル山
       や ま

・体育館
た い いく かん

の裏側
う ら がわ

、犬走り
いぬばし   

、砂場
す な ば

のシートの上
う え

で遊ばない
あそ

。 

2. けやき学級前
がっきゅうまえ

の砂場
 すなば

でおに遊び
あそ

をしない。 

3. 朝礼
ちょうれい

台
だ い

に、上がったり
あ    

下
し た

にもぐったりしない。 

4. 日
ひ

時計
ど け い

には、すわらない。  
 

五 

そ
の
他 

〇ボール（水曜日
すいようび 

はノーボールデー。） 

1． ボールを使える
つ か    

場所
ば し ょ

は、体育館側
た い いく かん がわ

の半分
は ん ぶん

。 

2． まわりの友だち
と も     

に気
き

を付けて
つ   

投げる
 な

。 

3． ボールけり（サッカー）やキックベースはしない。 

〇一輪車 

1. 乗る
の   

場所
ば し ょ

は、鉄棒
て つ ぼう

の横
よ こ

のスペース。 

2. 自分
じ ぶ ん

の背
せ

の高さ
たか   

に合わせて
あ    

使う
つか

。 

3. まわりの友だち
と も     

に気
き

をつけて、乗る
 の

。 

4. 使い終わったら
つか   おわ          

、決まった
き    

場所
ば し ょ

に丁寧
て い ね い

にしまう。（高学年
こ う が く ね ん

や背
せ

の高い
たか

人
ひと

は上
う え

の段
だ ん

にしまう。） 

〇ブランコ 

1. 順番
じゅんばん

に、みんなが楽しめる
た の       

ように乗る
 の

。 

2. 危険
き け ん

な乗り方
の    かた

はしない。（とびおり・立ち乗り
た   の   

・二人
ふ た り

乗り
の  

など） 

3. ブランコに乗る
の  

以外
い が い

は、柵
さ く

の中
な か

で遊ばない
あそ

。 

〇トンネル山（１・２年生
      ね んせ い

の遊ぶ場所
ば し ょ

です。） 

1． 順番
じゅんばん

に一人
ひ と り

ずつすべる。 

2． 決められた
き     

場所
ば し ょ

以外
い が い

、下
した

から逆
ぎゃく

に登ったり
のぼ

、トンネル山
       やま

を使って
つか    

のおにごっこをしたりしない。 

〇バスケットゴール 

1. シュート練習
れんしゅう

・ハーフコートゲームをするときだけ使う
つか

。 

2. のぼったり、ぶら下がったり
さが

しない。 

〇タイヤ 

1． ゆずり合って
あ

遊ぶ
あそ

。 

〇ジャングルジム 

1 .危険
き け ん

な遊び方
あそ      かた

やほかの友だち
と も     

の邪魔
じ ゃ ま

をしない。 

〇雨上がり
 あめ  あ

 

1. 校庭のぬかるんでいて白い
し ろ

線
せ ん

の引いて
ひ

ある場所
ば し ょ

には、入らない
はい

。 

〇うんてい 

1. 上
う え

に登って
のぼ    

遊ばない
あそ

。（ぶら下がって
さ

遊ぶ
あ そ   

もの）。 

2. ぶら下がって
  さ    

いる友だち
と も     

の邪魔
じ ゃ ま

をしない。 

 

★赤字が今年度の重点指導項目 



尾 山 台 の 子 の や く そ く （タブレットの使い方） 

尾山台小学校 

 

１ 安心・安全な使い方 

□タブレットを『たたく・落とす・地面におく・強く押さえる・磁石に近づける・水にぬらす』はしません。 

□人や人の作品、学習と関係のない物は撮影しません。学習でどうしても必要な場合は、相

手の許可を取って撮影し、終わったらすぐにデータを消します。 

□学習に関係のないサイトを見たり投稿したりしません。 

※個人情報、学校で撮影した写真・動画はインターネット上にのせません。 

（検索したものは全部記録に残ります。） 

□タブレット（iPad）を持ったまま走ったり、操作しながら歩いたりしません。 

□アイコンの場所・背景などの設定は変えません。 

 

２ 学校で使うとき 

□先生の指示で学習に使います。休み時間中は、学習以外のことには使いません。 

□タブレット（iPad）の貸し借りはしません。 

 

３ 登下校で気をつけること 

□タブレット（iPad）は、壊さないために必ずランドセルに入れて運びます。 

 

４ 家で使うとき（インターネットにつなぐときは、家の回線（Wi-Fi）を使います。） 

□使う時間は家の人と話し合い、長時間の使用は控え、休憩しながら使います。 

□毎日、充電して学校に持ってきます。学校では、充電できません。 

□パスワードやＩＤを他人に教えません。 

□使う場所は学校と家だけです。公園など、外出先では使いません。 

 

★こわれたり、動かなくなったり、なくしたりしたときは、すぐに学校に連絡します。 

★ルールが守れないときは、タブレット（iPad）の使用を制限することがあります。 

E-１０ 

※タブレット（iPad）は、区からの貸与品です。卒業や転校の際には、下記①～④を全て

学校に返却します。 

 
① iPad本体 ②キーボード付き保護ケース ③純正 Lightningケーブル ④ACアダプター 

 

※②の保護ケースは①に付けたままで返却してください。 

★赤字が今年度の重点指導項目 


