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運動会に向けて 

校長 小田 正弥 
 学校では、特別活動と言われる、教科とは異なる活動があります。子どものこ

ろ、話し合い活動等で、いろいろと学級の内容を決めた記憶があることでしょう。

現在の学習指導要領では、特別活動は年間 35 回指導するようになっていて、内容

は、①学級活動（例えば係活動や当番活動、安全指導や給食の食育指導、清掃や読

書、キャリア教育もここに入ります）②児童会活動（例えば異年齢で行う委員会活

動で 35 時間とは別の時間となります）③クラブ活動（これも異年齢で行う共通の

興味関心の追及の活動で 35 時間とは別の時間となります）④学校行事（入学式や

始業式のような儀式的行事、音楽発表などの学習成果の発表をする文化的行事、避

難訓練や運動会などの健康安全・体育的行事、校外学習などの遠足・集団宿泊的行

事、そして奉仕活動などの勤労生産・奉仕的行事）と定められています。これは学

習指導要領に記載があり、文部科学省のホームページから確認できます。 

5 月 24 日（土）は運動会です。感染症対策や熱中症対策という観点から、午前中

で終了できるように行っています。種目が増えると、学習指導要領の視点からは、

体育や特別活動の授業時間数を増やさなければいけません。今年度より標準時数以

外の余剰時数は少なくなっています。体育での学習の発表、決められた時間数相当

での集中した活動の中で、運動会を行っていきます。5 月 11 日（日）には地域の運

動会「おやまだい大運動会」が尾山台小学校の校庭で行われます。綱引きやパン食

い競争、お買い物券が当たるじゃんけん大会もあります。参加は自由で無料です。

お時間がありましたらどうぞ地域の運動会に御参加ください。   
すぐーるでお伝えしておりますが、安全確保のため、しばらく体育館、トンネル山の使用がで

きません。御迷惑、御心配をおかけいたします。 

5 月１日より、すまいるルームに 黒崎 大夢（くろさき ひろむ）教諭が新規採用で着任しました。 

  
特別支援教室「すまいるルーム」の紹介      すまいるルーム主任 高橋 ひとみ 

学校に毎日通っている子どもたち。学校で集団活動をする上で、友達とのけんかが頻繁に起きてしまっ

たり、自分の気持ちや考えが伝えられなかったりすることで悩む子がいます。 

「すまいるルーム」では、個別と小集団の学習時間を設定し、それぞれの子どもの状態に応じた指導を

しています。苦手なものとの向き合い方や自分に合った学習方法、友達とのかかわり方などを学ぶ教室で

す。一人一人の個性に向き合い、自分の力を使いこなすための方法を一緒に見つけ出し、自己肯定感を高

めて新しいことに挑戦する意欲を育んでいきたいと考えています。 

すまいるルームについて、質問や相談がありましたら、いつでもお問い合わせください。 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

～学年の窓（運動会の見どころ）～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■ 小学校生活初めての運動会！ 

１年生にピッタリの「いけ！いけ！ぴっかぴか」

の曲に合わせて、70 人が元気よく踊ります。いろい

ろな振り付けにどんどんチャレンジして、楽しく練

習しています。ぜひ、子どもたちの掛け声とポーズ

に注目しながら、一緒に楽しんで御覧ください。 

１年生 ■ 太陽のように笑顔でダンス 

 今年度の２年生は、リズムダンスに挑戦します。

timelesz「Rock this Party」に合わせて踊ります。子

どもたちは、「かっこよくおどりたい。１年生から、

さすが２年生と思われたい。みんなであわせたい。」

と、意欲を高めています。ぜひ、応援お願いします。 

２年生 

■Take off! 大空へ はばたこう！ 

チーム３年生！色とりどりの小旗を使ってカラー

ガードに挑戦します。見どころは 200 本の旗が力強

く舞い踊るフィナーレ！また、チームごとの創作ダン

スもお披露目します！音、動き、そして心を一つにし

た 3 年生の演技をどうぞお楽しみください。 

３年生 ■ センスで ダンスで がんばるざんす 

  4 年生は、「せっかくやるなら、全力で楽しもう」を

テーマに、扇子を使った表現に挑戦します。動きに緩

急をつけて体全体を使った大きな動き、足や指の先ま

で意識した細かい動きを練習していきます。学年全体

で心を一つに取り組むウェーブにも御注目ください。 

４年生 

■ 成長～アオ・ハル 2025

 6 年生にとって小学校最後の運動会です。青春の葛

藤や不安、成長への期待が入り混じる等身大の自分た

ちの姿を、フォーメーションの変化とリズムダンスで

表現します。ライラックのように、今、ここで咲く 82

名の子どもたちの姿を、どうぞ見届けてください。 

６年生 

■ 各学年の種目に出演します 

 けやき学級の児童は、通常の学級の児童とともに、各学年の表現と徒競走の種目に出演します。大玉送りは、

けやき学級でまとまります。通常の学級の児童と一緒に練習を進める中で、できるようになる喜びや上手くいか

ない苦労など様々な経験を分かち合い、お互いに理解を深めて交流をしていければと考えています。 

けやき学級 

■ ～躍動・阿波踊り演舞～ 

 5 年生は、日本三大盆踊りの一つと言われている、

阿波踊りを披露します。杉並区の高円寺という町でも

長年行われているので実際に見たことがある人がい

るかもしれません。元気いっぱいに声を出し、踊る姿

をどうぞ楽しんで御覧ください。 

５年生 

運動会に向けて       運動会委員長  市村 亮 

５月２４日（土）は運動会です。４月２８日（月）から運動会の練習が始まりました。本番に向け、頑

張るお子さんの様子を、お家でも見守っていただき、当日最高のパフォーマンスができるよう御協力くだ

さい。日々上達していくお子さんと、成長の喜びを分かち合い、一緒に楽しんでみてください。御家庭で

の素敵な時間は、お子さんにとって大きな力になるはずです。どうぞよろしくお願いいたします。 

また、運動会が終わった後、是非お子さんの頑張りを存分にほめていただき、次の行事や学校生活への

意欲を高めてください。 

練習期間中や運動会当日は運動量も多くなります。睡眠をしっか 

りとり、朝食をしっかり食べるなど、健康管理にも御協力ください。 

  



 
 

 

【 学び舎引き取り訓練 】      実施日  ５/９（金） 

５月９日(金)に、災害時を想定して、尾山台小学校・尾山台中学校・玉堤小学校の学び舎３校合同で引き取り訓練を

行います。当日、保護者の皆様は、本校南門から入り、開始まで、校庭の各学年表示前で待機してください。南門開門

は１３時１０分です。引き渡しの方法の詳細につきましては、４月２１日（月）に配信したすぐーるを御確認ください。 

※体育館から校庭に変更しています。 

 

 

【お願い】 

・ 尾山台中学校に兄弟のいる御家庭は、中学生から先に引き取りをお願いします。（尾山台中学校引き渡し開始……13：15） 

・ 兄弟のいる御家庭は、上のお子さんから順に引き取りをお願いします。 

・ 緊急引き取り人に登録（Forms入力）されていない方への引き渡しはできません。 

・ 防災頭巾を手に持って下校します。12日（月）に、忘れずに持たせてください。 

・ 引き取りに来られない場合は、事前に担任まで連絡帳にてお知らせください。 

13:30 引き渡し開始 （校庭で行います。引き取り後、正門から下校してください。） 

13:55 引き渡し終了 

【 運動会 】      実施日 ５/２４（土）    延期日…５/２５（日） 

日時 ： ５月２４日（土）８時５０分～１２時３０分   ＊児童の下校は１３時頃の予定 

※雨天延期の場合は、２４日は休日となり、２５日に運動会を実施します。（詳細は以下の表を参照） 

※参観の人数や時間の制限はありません。 
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【練習や持ち物についてのお願い】 

・お子さんの赤白帽子のゴム紐の状態を、今一度お確かめください。 

切れているものや伸びている場合は、交換をお願いします。 

・運動会の練習で汗をかくことが増えます。必要があれば、練習後に着替えるための下着や 

汗拭きタオルなどを、持たせてください。必ず、全ての持ち物に記名をお願いします。 

・運動会当日の持ち物や諸注意などの詳細につきましては、後日、すぐーるにて配信いたします。 

・通常の体育と同様、けがや体調不良で体育を見学する場合は、必ず連絡帳でお知らせください。 

校内で落とし物をしたときは… 

校内で見つかった落とし物は、１階の１年生トイレ前の長机に並べて置いてあります。お子さんの忘

れ物や無くし物をお探しの場合は、そちらでお確かめください。お子さんのものが見つかった場合は、

職員室までお知らせください。 

 ※ 持ち主の見つからなかったものは、学期末ごとに処分いたします。予め、御了承下さい。 

！ ！ 

～全学年 共通連絡～ 
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