
 

 

 

 

 

  

     Ｏｋｕｓａｗａ Ｅｌｅｍｅｎｔａｒｙ Ｓｃｈｏｏｌ Ｎｅｗｓ                          
 

お く さ わ 

            奥沢小学校学校便り 

 

 

暑さいつまで 
副校長 山下 浩 

   
学校は一年の折り返し時期を迎えました。いつまで続くかと思われた夏の暑さも、彼岸を境にやっと収まってきまし

た。 

昨年の学校便りに、「１８９８年に統計を取り始めてからこの １２５ 年間の中で最も暑くなった…」と、暑さのことに

ついて触れましたが、今年の夏の暑さもそれに匹敵するものだった気がしています。 

以前、お伝えしたかもしれませんが、学校では、WBGT（暑さ指数）を毎日４回、定

時に計測しています。その指数が３１℃ を超えると、屋外での運動は原則禁止となり

ます。そのときには、右の写真のような“鬼マーク”をプールの外壁に掲示し知らせて

います。２学期が始まり、先週（９/２０）までの１５日あった登校日の中で、中休みにこ

の“鬼マーク”を掲示しなかったのは、３・４日ほどでした。 

先日、久しぶりに“鬼マーク”の出ない日がありました。しかし、まだ暑さが厳しい

からなのか、その日、校庭に出てきた子はいつもの７割ぐらいでした。 

外遊びを通して得られるものは、体力だけでなく、気力や自律神経の発達、将来

的なメタボリック症候群の予防など、効果は多くあります。１０月以降も猛暑は収まっ

ても季節外れの暑さはしばらく続くと予想されています。熱中症への備えをしっかり

しつつ、外遊びができる日は、引き続き声をかけていきたいと思います。 

 

【お知らせとお願い】 
①来校時の「入校名札」の着用について 
 奥沢小学校では、保護者の方の来校の際に、入校名札の着用をお願いしています。お手数をおかけしますが、防犯

のため必ず着用してお入りいただきますようお願いします。また、警備員や本校職員から提示を求められた際には、ご

協力よろしくお願いします。名札がない場合、入校ができないことがあるかもしれませんので、忘れずにご着用くださ

い。入校名札が不足している場合は、担任に連絡帳などでその旨ご連絡ください。 
 
②欠席・遅刻・早退・見学の場合 
 ・遅刻・早退は、保護者の送迎による直接引き渡しが必要です。 

 ・欠席・遅刻等の連絡は、原則、８時までに“すぐーる”でお願いします。 

 ・体育等を見学するときは、連絡帳か“すぐーる”で、事前に担任に伝えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  令和６年 ９月２７日 NO.６ 
世田谷区立奥沢小学校 

  校 長    前田 恵里 
http://school.setagaya.ed.jp/owa/ 

保健室の窓から 
奥沢小学校の図書館に「ホスピタルクラウン・Ｋちゃんが行く」という本があります。１０年以上前に課題図書に選ば

れた本で、奥沢小学校の子どもたちに読んでもらいたいなと思う本のうちの１冊です。ホスピタルクラウンとは、病院

を訪れて患者に笑いを届ける道化師（クラウン）のこと。この本はクラウンＫちゃんと入院中の子どもたちとの交流を追

った実話です。サブタイトルは「笑って病気をぶっとばせ！」。笑いがどれだけ重要なものなのか、この本は教えてくれ

ます。 

保健室には、けがで痛い思いをしている子、頭痛や腹痛で苦しんでいる子、友達とけんかをして悲しい思いをしてい

る子などが毎日多くやってきます。Ｋちゃんのように笑いで心を癒すことを大切にすることで、子どもたちのニッコリ

笑顔があふれる奥沢小学校にしていきたいと思います。                                養護教諭  

１０月の生活目標  
「体をきたえよう」 

１０月の保健目標 
「目を大切にしよう」 

和みの学び舎ミニマム重点目標 
「安全な行動をする」 

「人格の完成をめざして」 
１０月のテーマは 「公共心」です。 

地域の一員であることを自覚して行動していますか。 
・電車やバスの中では、大きな声で話したりふざけたりし
ないよ。 

・地域清掃をすると、街がきれいになり、とてもうれしい
な。 

・図書館の本など、みんなで使うものを大切にするよ。 



日 曜 図書館開放 朝 内容 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 都民の日

2 水 D時程 4 4 4 4 4 4

3 木 朝読書
交通安全教室(56)2h体育館
美術鑑賞教室(4)10:00 5 5 5 6 6 6

4 金 Lタイム 避難訓練（煙中体験３） 4 5 5 5 5 5

5 土 マミーズエンジェル運動会（雨天時体育館）

6 日

7 月 放送朝会 ユニセフ募金（１１日まで）  クラブ 4 5 5 6 6 6

8 火 Lタイム 出前授業東京羽田ヴィッキーズ（4）2～4ｈ体育館 5 5 6 6 6 6

9 水 Lタイム 　 4 4 4 4 4 4

10 木 朝読書 交通安全教室(4)5h体育館  安全指導 5 5 5 6 6 6

11 金 Lタイム コスモス読書週間始 　社会科見学（３） 4 5 5 5 5 5

12 土 D時程
学校公開始　福祉体験学習（4）１～３ｈ教室
ネットリテラシー醸成講座（6）10：15～11：00　（保護者）11:30～12:00 3 3 3 3 3 3

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 Lタイム
学び舎あいさつDAY　運動会時間割開始
手話ダンス（4）3h体育館 5 5 6 6 6 6

16 水 Lタイム 学校公開終　森永出前授業(５) 4 4 4 4 4 4

17 木 D時程 ４時間授業　就学時健康診断13:30 4 4 4 4 4 4

18 金 Lタイム 4 5 5 5 5 5

19 土 〇 奥中学芸発表会　銀の鈴幼稚園運動会（雨天延期）

20 日 銀の鈴幼稚園運動会（予備日：雨天体育館）

21 月
児童運営

（スローガン） 学校生活アンケート（～27日まで） 4 5 5 5 5 5

22 火 Lタイム
秋見つけ(12)  　パラバドミントン観戦（５）
環境学習（4）1～6ｈ理科室 5 5 6 6 6 6

23 水 Lタイム 奥中学校説明会 4 4 4 4 4 4

24 木 学年集会
たてわり班遊び 　5時間授業(4)
係児童打ち合わせ①（56）6h 5 5 5 5 6 6

25 金 Lタイム
プラネタリウム移動教室（４）
コスモス読書週間終 4 5 5 5 5 5

26 土 〇

27 日

28 月 児童集会 委員会（卒アル写真） 4 5 5 5 6 6

29 火 Lタイム 5 5 6 6 6 6

30 水 Lタイム 4 4 4 4 4 4

31 木 朝読書 秋見つけ予備日（12） 5 5 5 6 6 6

行事予定 授業時数

１０月行事予定


