
令和７年度 第１学年　年間指導計画
世田谷区立桜丘小学校

４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
はるが　きた 2 こえに　だして　よもう 1 わけを　はなそう 2 おおきなかぶ 4 こえを　あわせて　よもう 2 くじらぐも 10 じどう車くらべ 9 日づけと　よう日 3 なりきって　よもう 2 わらしべちょうじゃ 1 にている　かん字 3

国語 おはなし　ききたいな 2 よく　きいて、はなそう 2 おばさんと　おばあさん 2 はをへを　つかおう 3 みんなに　しらせよう 2 まちがいを　なおそう 2 じどう車ずかんを　つくろう 6 てがみで　しらせよう 8 くわしく　きこう 2 かたかなの　かたち 3 いい　こと　いっぱい、一年生（キャリア） 10

なんて　いおうかな 2 ことばを　さがそう 2 あいうえおで　あそぼう 3 すきな　こと、なあに 8 ことばを　みつけよう 2 しらせたいな、見せたいな 10 かたかなを　かこう 2 ことばで　あそぼう 2 ことばあそびを　つくろう 6

306 かく　こと　たのしいな 1 はなの　みち 8 つぼみ 10 おむすび　ころりん 7 やくそく 9 かんじのはなし 7 どんな　おはなしが　できるかな 6 どうぶつの赤ちゃん 10 これは、なんでしょう 6

時間 どうぞ　よろしく 3 としょかんへ　いこう 2 おもちやと　おもちゃ 2 こんな　ことが　あったよ 7 かたかなを　みつけよう 2 ことばを　たのしもう 2 たぬきの糸車 8 ものの　名まえ 8 ずうっと、ずっと、大すきだよ 10

こんなもの　みつけたよ 2 かきと　かぎ 2 おおきく　なった 5 としょかんと　なかよし 2 うみの　かくれんぼ 10

うたにあわせて　あいうえお 2 ぶんを　つくろう 6 おおきなかぶ 6 かずと　かんじ 4

ねこと　ねっこ 2

書写 はじめに 1 ひらがなの　かきかた 9 かん字の　かきかた 5 まとめ 5

かたかなの　かきかた 5 かきぞめ 5

　

くらべたことがあるかな 1 なかまづくりとかず 9 どのようにかわるかな 1 のこりはいくつちがいはいくつ 4 わかりやすくせいりしよう 4 なんじなんじはん 1 たしざん 6 ひきざん 6 おおきいかず 15 どちらがひろい 1 かたちづくり 4

算数 なかまづくりとかず 7 なんばんめ 3 あわせていくつふえるといくつ 9 どちらがながい 5 １０よりおおきいかず 10 ３つのかずのけいさん 4 かたちあそび 5 どんなけいさんになるかな 2 なんじなんぷん 3 １ねんのふくしゅう 4

136 のこりはいくつちがいはいくつ 6 なんじなんじはん 1 どちらがおおい 5 ひきざん 5 たしざんとひきざん 6

時間 たしざん 6 かたちづくり 3

いちねんせいが　はじまるよ 6 なかよし　いっぱい　がっこうたんけん 3 なかよし　いっぱい　がっこうたんけん　　 4 なつと　ともだち 5 いきものと　なかよし 4 いきものと　なかよし 4 あきと　ともだち 6 みんなの　にこにこ　大さくせん 6 ふゆと　ともだち 3 ふゆと　ともだち 3 もうすぐ　みんな２年生（キャリア） 6

生活 なかよし　いっぱい　がっこうたんけん 4 さいて　ほしいな　わたしの　はな 3 さいて　ほしいな　わたしの　はな 3 さいて　ほしいな　わたしの　はな 3 さいて　ほしいな　わたしの　はな 3 あきと　ともだち 6 チューリップを育てよう 2 チューリップを育てよう 2 おもちゃ大会（2年生と一緒） 1 もうすぐ　みんな２年生（キャリア） 4 チューリップを育てよう 1

92 なつと　ともだち 6 チューリップを育てよう 1 ２年生へのお礼の手紙 1

時間 チューリップを育てよう 2

うたっておどって 4 はくを　かんじとろう はくにのってリズムをうとう みのまわりのおとに　 どれみとなかよくなろう せんりつでよびあおう がっきとなかよくなろう ようすをおもいうかべよう にほんのうたをたのしもう ・みんなであわせてたのしもう みんなであわせてたのしもう

音楽 　なかよくなろう ・さんぽ ・しろくまのジェンカ ・うみ ・どんぐりさんのおうち ・花の子発表会の曲 ・花の子学習発表会の曲 ・きらきらぼし ・さんちゃんが ・あいあい ・こいぬのマーチ

68 ・校歌 ・じゃんけんぽん ・かたつむり ・おとをさがしてあそぼう ・みつばちハニーのぼうけん ・やまびこごっこ ・おとあそび ・はるなつあきふゆ ・おおなみこなみ ・とんくるりんぱんくるりん ・クシコスポスト

時間 ・どみそらんど ・みんなであそぼう ・ぶんぶんぶん どれみとなかよくなろう ・なかよし ・こうしんきょく ・シンコペーテッドクロック ・にんぎょうのゆめとめざめ ・おちゃらかほい ・6年生を送る会・歌

・セブンステップス 4 7 ・ことばでリズム 9 4 ・ひのまる 8 6 6 6 4 5 5

図画工作 すきなもの　いっぱい 2 ねんどとなかよし 2 ちょっきんぱでかざろう 4 ひかりのくにのなかまたち 4 スタンプぺったん 2 うきうきボックス 4 だいすきわくわくペーパー 2 おしらせします！にっこりニュース 4 ふわっふわっゴー 2 できたらいいな　こんなこと　 4 ようこそあたらしい１ねんせい 6

68 おしえてみんなのすきなもの 2 すきなものいろいろあるね 2 さわってまぜてきもちいい 2 すいすいぐるーり 2 あそぼうよパクパクさん 2 いろいろなともだちはなしだす 2 ふわっとぎゅっとおはながみのえ 4 くしゃくしゃだいへんしん 4 つくってへんしん 4 はことはこをくみあわせて 4

時間 ならべて　みつけて 2 こすりだしから　うまれたよ 2

固定遊具遊び 3 かけっこ 6 水遊び 4 水遊び 6 体ほぐしの運動遊び 4 なわとび 3 ボール投げゲーム 5 幅跳び遊び 5 ボール蹴りゲーム 6 多様な動きを作る運動遊び 5 ボール運び鬼 6

体育 リズムダンス 6 鬼遊び 3 鬼遊び 2 鉄棒遊び 4 ハードルリレー 2 ハードルリレー 3 持久走 1 持久走 1

102

時間 体ほぐしの運動 3 体ほぐしの運動 3 多様な動きをつくる運動遊び 3 多様な動きをつくる運動遊び 3 ろく木遊び 2 大好き動物ランド 3 マット運動遊び 2 マット運動遊び 2 とび箱遊び 3 とび箱遊び 3

がっこう　だいすき 1 なかよくね 1 みんな　いきてる 1 きんの　おの 1 いきて　いるって 1 あしたは　えんそく 1 わすれて　いる　こと、なあい 1 おふろそうじ 1 にほんの　あそび 1 みんなで　つかう　ものや　ばしょ 1 やれば　できるんだ 1

道徳 きもちの　よい　せいかつ 1 よい　ことと　わるい　こと 1 かぼちゃのつる 1 かぞくと　おはなし 1 ありがとうが　いっぱい 1 ぽんたと　かんた 1 ひしゃくぼし 1 二わのことり（人権・いじめ） 1 はしの　うえのおおかみ 1 なわとびカード 1 ちいさな　ふとん 1

34 あかるい　あいさつ 1 みんな　じょうず 1 どうして　こう　なるのかな 1 あさがお 1 やさしい　ひと、みつけた 1 とりかえっこ 1 せかいの　こどもたち 1 ジャングルジム 1 「すき」から　うまれた「そらまめくん」 1 みんな　みんな、ありがとう 1

時間 きゅうしょく　とうばん 1 これなら　できる 1

オリエンテーション 俳句「草の葉に～」 漢詩「絶句」 短歌「春は花～」 詩「雨ニモマケズ」 論語「人無遠慮～」 論語「学而時習之～」 季節を楽しもう　冬 詩「はる　なつ　あき　ふゆ」 短歌「みちのくの～」 まとめ

日本語 鉛筆の持ち方 　　　「我と来て～」 世田谷の民話を読んでみよう 　　　「夏の風～」 季節を楽しもう　秋 短歌「あかあかや～」 なぞなぞをつくろう 「くれないの～」「銀も～」

34 季節を楽しもう　春 　　　「雪とけて～」 季節を楽しもう　夏 　 いろいろなものになりきってみよう

時間 　　　「雀の子～」 4

3 漢詩「尋胡陰君」 3 3 3 3 3 3 百人一首を楽しもう 3 3 3

・なかよくしようね 1 ・学級活動について 1 ・歯の健康 1 ・１学期を振り返る集会 1 ・生活のリズムを整えよう 1 ・仲よし１の□集会 1 ・係のしごとお知らせ会（キャリア） 1 ・２学期を振り返る集会の計画を立てよう 1 ・正しい手洗いについて考えよう 1 ・学級の仲よし集会の計画を立てよう 1 ・１の□思い出集会の計画を立てよう 1

特別活動 ・給食の準備のしかた 1 ・班の名前を考えよう 1 ・学級の仲よし集会の計画を立てよう 1 ・夏休みに向けて 1 ・２学期のめあてを決めよう 1 ・給食ができるまで 1 ・花の子学習発表会の参加の仕方 1 ・２学期を振り返る集会 1 ・３学期の係を決めよう 1 ・仲よし１の□集会 1 ・１の□思い出集会 1

34 ・自分たちでできる仕事を探そう 1 ・友だちをふやす学年集会の計画を立てよう 1 ・仲よし１の□集会 1 ・係活動をしよう（キャリア） 1 ・よい本をたくさん読もう 1 ・友だちのよいところを見つけよう 1 ・ありがとう６年生 1 ・もうすぐ２年生（キャリア） 1

時間 友だちいっぱい集会 1 ・タブレットをつかおう 1 ・学級の仲よし集会の計画を立てよう 1 ・係のしごとお知らせ会の計画を立てよう 1

あいさつ 1 気持ち 1 体の部位 1 色 1 数 1 天気 1 動作 1 牧場の動物 1 曜日 1 フルーツ 1

外国語

10
時間

むかしばなしを　よもう
おかゆの　おなべ

9

(書写30
時間を
含む)

令和8年3月19日現在


