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わん ごま豆乳
とうにゅう

スープ おたま

いなだは給食
きゅうしょく

で初
はじ

めて提供
ていきょう

する魚
さかな

です。

いなだはぶりが小
ちい

さい時
とき

の、関東
かんとう

での呼
よ

び名
な

です。

右
みぎ

のイラストのように、ぶりは大
おお

きさによって

名前
な ま え

が変
か

わっていきます。

このような魚
さかな

を「出世魚
しゅっせうお

」といいます。

給
食
室
の
様
子

★骨
ほ ね

に気
き

を付
つ

けて食
た

べましょう！

チャプチェにはさつまいもから作
つく

られた

春雨
はるさめ

を使
つか

いました。

（普段
ふ だ ん

の春雨
はるさめ

は豆
まめ

から作
つく

られたものです。）

いつもの春雨
はるさめ

よりも

もちもちつるつるしています。


