
今日
き ょ う

は４年生
ね ん せ い

の発表
はっぴょう

「ごんぎつね」に絡
か ら

めた献立
こ ん だ て

です。

★栗
く り

、いわし、きのこ：物語中
ものがたりちゅう

に登場
とうじょう

する食
た

べ物
も の

。

★こぎつね和風
わ ふ う

サラダ：油揚
あ ぶ ら あ

げを使
つ か

ったサラダ。油揚
あ ぶ ら あ

げはきつねの好物
こ う ぶ つ

であり、

　　　　　　　　　　 油揚
あ ぶ ら あ

げのことを「きつね」ということがあります。
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★食
しょく

の豆知識
ま め ち し き

～さくらの学
ま な

び舎
や

～

食器
し ょ っ き

今日
き ょ う

の献立
こんだて

配膳
はいぜん

器具
き ぐ

＜食器
し ょ っ き

の置
お

き方
かた

＞

★骨
ほ ね

に気
き

を付
つ

けて食
た

べましょう！

しいたけ、えのき、

まいたけの3種類
し ゅ るい

の

きのこを使
つ か

いました。

きのこを焼
や

いてからスープに入
い

れる

方法
ほ う ほう

をテレビで見
み

たので、

給食
きゅうしょく

でもやってみました！


