
今月
こんげつ

のあったか郷土料理
きょうどりょうり

は、熊本県
くまもとけん

の太平燕
たいぴーえん

です。

えびやいかなどの海鮮
かいせん

と豚肉
ぶたにく

、野菜
や さ い

が入
はい

った

具
ぐ

だくさんの春雨
はるさめ

スープに揚
あ

げたたまごを

トッピングするのが特徴
とくちょう

です。

給食
きゅうしょく

で揚
あ

げたまごを作
つく

るのは難
むずか

しいので、

代
か

わりにうずらのたまごで作
つく

りました。

小皿
こ ざ ら

大学
だ い が く

いも トング

給
食
室
の
様
子
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スコップ

大
おお

わん 太平燕
た い ぴ ー え ん

おたま・ぎざたま

キムチ
チャーハン

しゃもじ
大皿
おおざら

★食
しょく

の豆知識
ま め ち し き

～さくらの学
ま な

び舎
や

～

食器
し ょ っ き

今日
き ょ う

の献立
こんだて

配膳
はいぜん

器具
き ぐ

＜食器
し ょ っ き

の置
お

き方
かた

＞

9;30頃
ごろ

から

1時間半
じ か ん は ん

近
ちか

くかけて

65kgのさつまいもを

1人
ひ と り

で揚
あ

げました。

★骨
ほ ね

に気
き

を付
つ

けて食
た

べましょう！★うらも見
み

てね！


