
今日
き ょ う

は６年
ね ん

４組
く み

の児童
じ ど う

が考
かんが

えた献立
こ ん だ て

です。

↓　児童
じ ど う

のコメントです。 ↓

テーマは「旨
う ま

みたっぷり和食
わ し ょ く

」です。

だしを使
つ か

ったうどんに合
あ

うように、

シンプルでさっぱりしたサラダを組
く

み合
あ

わせました。

いろいろな種類
し ゅ る い

の食材
しょくざい

を使
つ か

い、彩
いろど

りや栄養
え い よ う

バランスにも気
き

を付
つ

けました。

給
食
室
の
様
子
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よ
う
す

小皿
こ ざ ら

わかめサラダ トング

おぼんの上
うえ

オレンジゼリー 手袋
てぶくろ

きつね（１枚
ま い

） トング

大
おお

わん つゆ おたま

大皿
おおざら

うどん トング

★食
しょく

の豆知識
ま め ち し き

～さくらの学
ま な

び舎
や

～

食器
し ょ っ き

今日
き ょ う

の献立
こんだて

配膳
はいぜん

器具
き ぐ

＜食器
し ょ っ き

の置
お

き方
かた

＞

今日
き ょ う

は約
や く

400枚
ま い

の

油揚
あ ぶ らあ

げを使
つ か

いました。


