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①　　②は「栗
く り

」　③は「ごま」の花
は な

です。
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いりたまごのせごはん しゃもじ・スコップ

アーモンドはナッツの１つで、くるみ、ピスタチオ、栗
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です。
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はどれでしょう？
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★今日
き ょ う

はお片付
か た づ

け選手権
せ ん し ゅ け ん

の対象
たいしょう

日
び

です！

給食
きゅうしょく

クイズ

　クイズのこたえ

東京都産
とうきょうとさん

小松菜
こ ま つ な

アーモンドを煎
い

ることで香
こう

ばしくなります。


