
大
おお

わん  かぶのﾄﾏﾄｽｰﾌﾟ おたま

コーヒー牛乳
ぎゅうにゅう

は養護
よ う ご

の先生
せ ん せ い

の思
お も

い出
で

の給食
きゅうしょく

メニューです。

２年
ね ん

の先生
せ ん せ い

と5年
ね ん

の先生
せ ん せ い

は、牛乳
ぎゅうにゅう

に入
い

れると

コーヒー牛乳
ぎゅうにゅう

ができる「ミルメーク」が思
お も

い出
で

に残
の こ

っているそうです。

ミルメークはいろんな味
あ じ

がスーパーや100円
え ん

ショップで売
う

られているので、

興味
き ょ う み

がある人
ひ と

はぜひ探
さ が

してみてください。

給
食
室
の
様
子

 
 
 
 
 
 
 
 
　
　
 
き

ゅ
う
し
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し
つ
 
　
 
 
よ
う
す

大皿
おおざら 国産小麦

こ く さ ん こ む ぎ

パン トング

とろめかじきのステーキソース トング

小皿
こ ざ ら

カルボナーラポテト ぎざたま

★食
しょく

の豆知識
ま め ち し き

～さくらの学
ま な

び舎
や

～

食器
し ょ っ き

今日
き ょ う

の献立
こんだて

配膳
はいぜん

器具
き ぐ

＜食器
し ょ っ き

の置
お

き方
かた

＞

コーヒー牛乳
ぎゅうにゅう

★骨
ほ ね

に気
き

を付
つ

けて食
た

べましょう！

東京都産
とうきょうとさん

小松菜
こ ま つ な

とろめかじきは

先日
せ ん じ つ

のぶりに負
ま

けないくらい

おいしい高級
こうきゅう

な魚
さかな

です。

魚
さかな

とソースがよく絡
か ら

むように

ゆるくとろみをつけています。


