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0. はじめに 

【用意していただく物】 

インターネットに接続されているカメラ機能付きの PCやタブレット、スマートフォン等の情

報端末 

 

 

1. Zoom（オンラインコミュニケーションツール）の利用方法 

 

① ブラウザ上で「zoom」を検索する。 

  ブラウザ上で「zoom」を検索してく

ださい。 

・検索結果の最上段の「Zoom ミーティ

ング-Zoom」をクリックしてください。 

 

 

②「Zoom」トップ画面上で「ミーティングに参加する」をクリックする。 

 ・「Zoom」のトップ画面が表示されるの

で、「ミーティングに参加する」をク

リックしてください。 

 

 

 

 

③「ミーティングに参加する」の画面でミーティング IDを入力し、「参加」をクリックする。 

 ・入力欄にミーティング IDを入力し、「参

加」をクリックしてください。（ミーテ

ィング IDは学校から連絡します。） 
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④Zoomをダウンロードし、実行する。 

 ・「数秒でダウンロードが自動的に開始さ

れます」と表示されますので、画面下方

の「Zoomをダウンロードして実行して

ください。」をクリックしてください。 

 

 

 

 

⑤Zoomがインストールされるのを待つ。 

 ・「Installing Zoom…」と表示されますの

で、インストールが完了するのをお待ち

ください。 

・インストール中、「このアプリがデバイ

スに変更を加えることを許可しますか」

という画面が表示される場合がありま

すので、表示された場合は「はい」をク

リックしてください。 

⑥「名前とミーティングパスワードを入力してください」と表示されるので、氏名とミーテ

ィングパスワードを入力し、参加する。 

 ・「名前とミーティングパスワードを入力

してください」と表示されるますので、

氏名とミーティングパスワード（ミーテ

ィングパスワードは学校から連絡しま

す。）を入力し、「ミーティングに参加」

をクリックしてください。（初期状態で

は「Student」と入力されています。） 
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⑦「ビデオプレビュー」の画面で「ビデオ付きで参加」をクリックする。 

 ・「ビデオプレビュー」の画面が表示され

ますので、「ビデオ付きで参加」をクリ

ックしてください。 

 

⑧「ミーティングのホストは間もなくミーティングへの参加を許可します、もうしばらくお

待ちください。」の画面が表示されるので、招待されるまで待機する。 

 

 

 

 

・「ミーティングのホストは間もなくミー

ティングへの参加を許可します、もうし

ばらくお待ちください。」の画面が表示

されますので、招待されるまで待機して

ください。 

 

 

⑨「オーディオに参加」の画面で「コンピューターでオーディオに参加」をクリックする。 

 ・「オーディオに参加」の画面が表示され

ますので、「コンピューターでオーディ

オに参加」をクリックしてください。 
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⑩Zoom 会議開始後、初期設定では「外側のカメラ（アウトカメラ）」が有効となっているの

で、「内側のカメラ（インカメラ）」に切り替える。 

 ・Zoom会議開始後、初期設定では「外側

のカメラ（アウトカメラ）」が有効とな

っていますので、以下の画面のとおり操

作し、「内側のカメラ（インカメラ）」に

切り替えてください。 

 ①画面下の「ビデオの停止」の横の 

       「＾」の箇所を 

クリックする。 

 ②「カメラを選択」が表示されるので、  

「Integrated Camera 2M」をクリ

ックする。 

 

 

 ③「内側のカメラ（インカメラ）」の

映像が表示されることを確認する。 
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⑫Zoomを終了する場合は、画面右下の「ミーティングを退出」をクリックする。 

 ・Zoomを終了する場合は、画面右下の「ミ

ーティングを退出」をクリックしてくだ

さい。 

 

 

⑬次回以降、Zoomを利用する場合は、デスクトップ画面左下の 

 の欄に「zoom」と入力し、検索すると、「Start Zoom」というアプリが表示されます。 

 「Start Zoom」起動 →「ミーティングに参加」の手順により、簡易に Zoom会議に参加可

能となります。 

 

 

2. 注意事項 

ご家庭のインターネット環境によって通信料が別途かかる場合もございますので、プロバイダー

や携帯電話会社等の業者とどのような契約をされているのかをあらかじめご確認ください。 

 

 


