
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tel ０３－３７００－３３４５  ホームページ https://school.setagaya.ed.jp/seta/ 

教育目標 

 よ く 考 え る 子  

 進 ん で す る 子  

 元 気 な 子 

思 い や り の あ る 子   

学校だより  １月号 

令 和 ８ 年 １ 月 ７ 日 

『 多 摩 川 の 学 び 舎 』 

世田谷区立  瀬田小学校 

校 長  日 高  玲 子  

〈研究〉           校内研究から考える自己決定         研究主任    

子どもの頃に親から「あれやこれをやりなさい。」と言われたことがあります。記憶力がよい方ではない私でも何故か今

も記憶に残っています。「自分がやりたいこと」を自分で決められないことに悩んでいたのかもしれません。 

エドワード・デシとリチャード・ライアンが提唱したモチベーションに関する心理学の理論に「自己決定理論」というもの

があります。人間がもつ「自律性：自分の行動は自分で決めたいという欲求」「有能感：自分の能力を発揮し、効果的に

環境と関わりたいという欲求」「関係性：他者と良好な関係を築きたいという欲求」という三つの心理的欲求が満たされ

ることで、内発的動機付けが高まるというものです。つまり、「組織というチーム」が自分にとって居心地よく、適切に学べ、

他者と良好な関係が築ける環境が大切であるということです。 

子どもたちが学ぶ学級でも同じことが言えます。学習において、児童の三つの心理的欲求が満たされる環境内の学習

は、学びを選択し、高いモチベーションの状態で自ら学んでいけるようになるということです。 

瀬田小学校には、児童の資質・能力を育む教師の授業力を向上させるために校内研究という場があります。今年度

は、教員一人一人が自分にとって必要な力を伸ばせるよう自分で学びを選択し、チーム毎に研究を進めています。校内研

究を通して、質の高い学びが生まれるよう、教員自ら試行錯誤しながら精進することで、子どもたちにも還元していく試み

を瀬田小学校全体で進めています。 

「未来につなぐ」 

校長 日高 玲子 

  

凛とした空気の中、３学期が始まりました。謹んで新春のお慶びを申し上げます。昨年中は、保護者・地域の皆様

から本校の教育活動に温かいご理解とご協力を賜り、深く感謝いたします。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

今年は、ミラノ・コルティナ冬季オリンピックやワールド・ベースボール・クラシック（WBC）、サッカーのワール

ドカップ等、多くの世界大会が予定されています。またこの年末・年始には、国内でも様々なスポーツ大会が開催さ

れました。どの競技も今までの練習の成果を思う存分発揮し、出場した選手が大活躍していました。中でも私は、選

手たちが仲間の思いを胸に、襷をつないで走る「駅伝」に毎年感動してしまいます。一人一人が自分の区間を全力で

走り、次の走者へと託すその襷には、努力と信頼、そして強い絆が込められています。区間新記録や区間賞を獲得し

た選手のインタビューでは、チームの仲間や出場できなかった選手、監督、コーチ、スタッフ、家族、これまで支え

てくださった皆さんへの感謝の言葉が数多く聞かれました。 

２学期に、瀬田スポーツフェスティバルや音楽会等の行事を通し、大きく成長した子どもたち。それぞれが大切に

する「襷」をかけて、「昨日より今日」「今日より明日」へと日々の学びや挑戦で、仲間と共に前進する３学期にして

ほしいと願っています。 

さて、令和８年の「８」の数字は、日本文化において非常に縁起のよい数字とされています。これは、漢字の「八」

が「末広がり」として広がる形を取るためで、未来に向かってすべてが広がっていくことを象徴しています。また、

数字の「８」は横にすると「無限大」を表す「∞」の形になるため、無限の可能性や繁栄を意味するそうです。 

今年度末には、特別棟の工事が完了し、秋には、念願の校庭が完成します。施設の充実に伴い、瀬田小学校の子ど

もたちの無限の希望や、可能性を支えていけるよう、私たち教職員も更なる教育活動の向上を目指してまいります。 

子どもたちの笑顔と挑戦あふれる学校づくりに、皆様のお力添えをいただければ幸いです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈共通のお知らせ〉 

○書初め展について                                                             

新年を迎えました。１、２年生とそよかぜ学級は教室で、３～６年生は体育館で席書会を行います。これまで、各学年のめあて

を達成できるよう、練習を頑張ってきました。当日は気持ちを清心にし、一文字一文字丁寧に書けるよう、頑張ってくれることと

思います。 

なお、今年度は全校児童の力作が廊下壁面に展示されます。ご都合付けてご高覧いただけると幸いです。  

期間  １月１９日（月）から１月３０日（金） （平日のみ開催） 

時間  ９時半から 16時３０分   

※ 授業中はお静かにご覧くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

※ 作品には個人名が書いてあります。SNS等に発信することはご遠慮ください。 

※ 子どもたちの見守りを兼ねてご覧いただけるとありがたいです。 

 

○転出のご連絡について 

新学年の学級編成の準備を進めています。転出する際は、学級担任まで早めにご連絡いただけると幸い 

です。ご協力よろしくお願いします。 

 

○3年 2組の学級担任について 

  新規採用教諭が 3年 2組の担任として、3学期から着任いたしました。 

  どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〔学校運営委員会 報告〕 第 8回 12月９日（火）  

・校長から              音楽会について  前回とは違い、全学年が集まって開催することができてよかった。 

                       保護者鑑賞日について、運営面で課題があるところは改善できるようにしていく。 

                       ３年２組 ３学期から新規採用教員が担任として着任。 

・改築工事              旧特別棟の改修終了後、新 BOP、PTA室、主事室の引っ越しを３学期後半に実施予定。 

・PTA                  室内遊具費で、学校行事用のスピーカー等を購入。 

            １月２４日(土) 第４９回 瀬田もちつき・ふれあい清掃 

・瀬田教育サポート機構   １月３１日(土) 漢字検定 

〈１月の生活指導目標〉    感謝の気持ちを表そう       生活指導主任    

ある日の 5年 1組の国語の授業。「偉人の伝記を選び、紹介する」という活動をしていたときのこと。 

偉人を紹介する著者は、「偉人に対してどのように思っているのか。」を考察しつつ、自分は、「その偉人をどう思う

か。」を、自分の人生と関わらせて考え、紹介文にまとめました。 

子どもたちは、次々と担任の私に、書いた文章の確認に来ます。私は訂正箇所や文脈への助言を行います。そんなと

き、ケアレスミスを指摘されたある子が、「先生、ありがとうございます。」と言うのです。私は嬉しく思うと同時に、「はっ。」

と思いました。全体の進行状況ばかり気になり、「一人一人にかける言葉が不足していなかったか。」・・・と。 

心の中で「ありがたいな。」と思っていても、声に出さなければ、相手にはなかなか伝わりません。ちょっとした一言で、

相手の一日が変わるように思います。いつもより少しだけ勇気を出して、「ありがとう。」を声に出していきたいものです。 

 

 

 

〈11月の生活指導目標〉    よいことをすすんでしよう       生活指導主任   廣瀬 和哉 



各学年のお知らせ 

R8 １年 
○生活科「ふゆ と ともだち」 

「冬にやりたい」ことを各クラスで話合いました。その中で「氷を作りたい。」や「風で遊びたい。」という願いがありまし

た。以下のものをお子様と相談の上、２３日（金）までに持たせてください。 

 

★氷を作る容器を持たせてください。 

※活動は、野外で行うため、汚れてもよい容器を二つご用意ください。 

※容器によっては、凍りにくい場合があります。形状や素材によって凍り方の違いなどを想像して、容器を選んでくださ

い。また、記名をお願いします。 

★風で遊ぶ材料を生活科の教科書ｐ９２，９３をご確認いただき、必要なものをご用意ください。 

例：ビニール袋、糸、紙コップ、わりばし、竹串、紙皿、うちわ、ボンド、テープ 

 

○図画工作科「ひかりのくにのなかまたち」 

☆「ひかりのくにのなかまたち」（図工の教科書２４，２５ページ） 

色セロハンと透明な袋を合わせていろいろな形の仲間を作ります。色セロハンと透明な袋のキットは購入します。 

セロテープ又は、マスキングテープをご用意ください。また、モール、透明な折り紙などを必要に応じてご用意くださ

い。 

※上記のものを２６日（月）に持たせてください。 

 

○体育の服装について 

体育の授業では、肌着を着る場合、半袖の肌着の上に体育着を着ます。上に長袖の T シャツ、トレーナーを着て防寒

してください。なお、タイツは履かないようにしてください。 

２年 

今年も よろしく おねがいします 

2026 年が、スタートしました。３年生になるまで、あと３か月です。この３か月が、充実した日々になるよ

う、学習のまとめはもちろん、授業中の態度、生活面などもしっかりと指導していきたいと思います。 

音楽会では、2年生は、「あしたは晴れる」「小さな世界」の２曲の発表となりました。一人一人が音やリズム

を取りながら表現する難易度の高い楽曲に挑戦しました。鍵盤ハーモニカ特別楽器を含め、限られた時間の中で

子どもたちは意欲的に練習を重ねて、２年生ならではの成長と頑張りを見せた発表となりました。保護者の皆様

の子どもたちへの温かな声掛けや、洋服準備等のご協力ありがとうございました。 

 

★算数の学習について 

①２学期同様に、九九の暗唱を引き続き宿題で出します。２年生のうちに確実に定着するように、上り、下

り、ばらばらなど、お子様に合わせた練習をお願いします。 

②日頃より、計算スキルの丸付けのご協力ありがとうございます。お子さんの学習状況の把握も兼ねて、宿題

で持ち帰った際には、引き続き丸付けのご協力をお願いいたします。 

  

３年 

〇席書会のお知らせ 

１月１４日（水）の１、２校時に体育館にて席書会を行います。書道バックを１月１３日（火）までに持たせてくださ

い。筆の状態や墨の補充をご家庭でもお確かめください。加えて、全クラスでの実施のため全ての持ち物に必ず記

名をお願いいたします。 

 

○図画工作科からのお願い 

図画工作科では、12月号でお知らせした学習の準備を以下のようにお願いします。 

用意するもの 

・着られなくなった衣類（Tシャツ、セーター、ズボン、靴下、手袋、帽子など）   ・毛糸、リボン、ボタンなど 

・両面テープ 



※紙袋やビニール袋に記名して入れ、１月９日（金）までに持たせてください。 

４年 

〇席書会  

１月 14日（水）の３、４校時に体育館にて席書会を行います。 

以下の物を１月 13日（火）までに持たせてください。全ての持ち物に必ず記名をお願いいたします。 

① 習字道具、お手本 

② 新聞紙一日分または一人用レジャーシート（汚れ防止で床に敷く） （※） 

③ 新聞紙５枚程度（書いた条幅紙を挟む） （※） 

④ ３５０ｍL以下のペットボトル（筆洗い用） 

⑤ ゴミ袋（レジ袋） 

⑥ 長い下敷きが望ましい（あれば、持たせてください。） 

（※）条幅紙の長さは７０㎝ほどあります。新聞紙は、必ず日刊紙をご用意ください。 

 

〇短縄のご用意をお願いいたします 

体育の授業の一環で短縄を使用します。１月 20日(火)までに、記名をしてお子さんに持たせてください。縄

の長さは、両足で踏んだときに、胸の高さにくるように調節してください。 

 

○プラネタリウム移動教室 

１月 22 日（木）の午後、プラネタリウム移動教室を予定しています。今回の移動教室では、給食を食べてか

らのバス移動となります。当日は、以下の持ち物で登校させてください。 

【持ち物】 

① リュックサック登校（②～⑥を入れてください。） 

② 水筒 

③ 筆箱、連絡袋、連絡帳、宿題 

④ タブレット 

⑤ 酔い止め薬（往復分／酔いやすい人） 

⑥ ハンカチ、ティッシュ 

 

〇お願い 

① ロイロノートは、児童が学習で使用するアプリケーションです。連絡帳の代用になさらないよう、お願

いいたします。担任や学校への連絡は、連絡帳やすぐーる、電話［（3700）3345：8時から 17時半］でお

願いいたします。 

 

② 遅刻や欠席、早退等の連絡は、担任以外の教員が見ても分かるよう、すぐーるでご連絡ください。また、

「体調不良による“遅刻”から“欠席”に変更になった」「感染症で出席停止になった」等の連絡もよろ

しくお願いいたします。 

 

③ 遅刻や早退の場合は、必ず教室（場合によっては保健室）まで保護者の方が付き添い、引き取りや引き

渡しをお願いいたします。お子さん一人での登下校とならないよう、ご協力よろしくお願いいたします。 

 



５年 

〇１月 23日（金）社会科見学 

見学場所 

・東京都恩賜上野動物園    ・国立科学博物館 

ねらい 

・集団の一員としての自覚をもち、マナーや思いやりのある行動を心掛ける。 

・科学技術や自然について楽しく学び、理解を深める。 

・動物を実際に観察することを通して、興味関心を深め、動物園の役割について考える。 

※通常より早い登校になります。行程等詳しい内容については、後ほどお配りするしおりをご確認く

ださい。 

※お弁当の準備をお願いいたします。 

 

６年 

〈体育「縄跳び」の学習〉 
短縄を使います。跳びやすい長さに調節し、記名をして 13 日（火）までに持たせてください。 

 

〈受験による欠席等について〉 
 卒業関係書類や進路や受験に関する書類など、ご提出ありがとうございました。１２月に提出していただい

た、１月、２月の出欠席の確認票についてですが、受験や欠席などで変更になる場合は、すぐーるやお電話

にてお知らせください。 

 

〈タブレット端末について〉 
タブレット端末は区から借りているもので、３月に返却します。４月からは新１年生が使うものになりま

す。データの整理や清掃については早めに行っておいてください。 

 

そよかぜ 

  3学期がスタートします。今の学年も後3か月です。少しずつ次の学年への希望や自信を育むことのできるように、声

掛けをし、支援してまいります。3学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

〇冬休み期間の植物のお世話や水やり、花摘みなどありがとうございました。植物は、１月１３日までに持たせて

ください。 

水耕栽培の「ヒヤシンス」の水は、学校で入れます。また、１年生は「ビオラ・チューリップ」の植木鉢も持たせ

てください。よろしくお願いいたします。 

 

〇15日、19日はエンジョイランニングに参加します。動きやすい服装で登校させてください。 

 

〇１年生は、19 日から月曜日５時間授業がスタートします。その都度、連絡帳にてお知らせいたします。

よろしくお願いいたします。 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

日 曜日 予定 １年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 木 元日       

2 金        

3 土        

4 日        

５ 月        

6 火        

7 水        

8 木 始業式 大掃除 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 金 給食始 計測６年 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

10 土        

11 日        

12 月 成人の日       

13 火 月曜時間割 全学年５時間授業  計測５年 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 14 水 読み聞かせ 計測４年 算数放課後支援学習（３・４年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木 ３校あいさつ運動終 委員会 計測３年 エンジョイランニング（１、３、５、そ） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

1６ 金 計測２年 エンジョイランニング（１、３、５、そ） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

17 土        

18 日        

19 月 全校朝会（体育館） 計測１年・そ                         書初め展始 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 児童レク                                   ３校あいさつ運動始 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

21 水 読み聞かせ 避難訓練 算数放課後支援学習（３・４年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

22  木 プラネタリウム移動教室（４年）                 ３校あいさつ運動終 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 金 ５年社会科見学 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

24 土        

25 日        

26 月 全校朝会（オンライン） 全学年４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

27 火 １・２年４時間授業 新１年生保護者会 ４ ４ ６ ６ ６ ６ 

28 水 算数放課後支援学習（３・４年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

29 木 なかよし班活動     クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 金 書初め展終 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

３１ 土        

２/１ 日        

２ 月 全校朝会（体育館） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 火  ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

４ 水 読み聞かせ 算数放課後支援学習（３・４年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５ 木 委員会 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

６ 金 ５年遠足 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

７ 土        

８ 日        

９ 月 全校朝会（オンライン） ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 
 

 

曜日 予定 １年 2年 3年 4年 5年 6年 

  火 児童レク（全） 5 6 6 6 6 6 

  水 算数放課後支援学習（3，4年） 4 4 4 4 4 4 

3  木 委員会④  保坂区長視察 5 5 5 5 6 6 

4  金 読売ジャイアンツ出前授業（3－3、３－４） 5 5 6 6 6 6 

５  土        

１月の予定 
下校時刻の 
めやす 

 

４時間授業…12:55 ５時間授業…14:40 〔月曜日のみ１４:25〕 
６時間授業…15:30 クラブ・委員会の日…15:30 
※４年生の⑤の日は、代表委員会に所属する４年生のみ６時間です。 
 


