
 

○自分の力を生かす  ○互いを認め合う  ○とにかくやってみる 

校長  佐藤 弘典 

 秋のさわやかな風が吹く中、今年も本校の陸上記録会を開催することができました。今年で２年目

となるこの取組を通して、子どもたちは仲間とともに自分の力に挑戦し、最後までやり抜く姿を見せ

てくれました。その姿には、昨年からの確かな成長を感じました。 

 記録会後の保護者アンケートでは、「この取組を通して子どもの成長や活動の良さを感じた」と答え

てくださった方が 93％にのぼりました。「そうは思わない」と回答された方はおらず、多くの皆様が

子どもたちの努力や変化を温かく受け止めてくださったことを、大変うれしく思います。また、記録

会のねらいについて「理解できた」と答えてくださった方は 63％でした。引き続き、学校としてね

らいや意図を丁寧にお伝えできるよう、努めてまいります。 

 保護者の皆様から寄せられた言葉の中には、子どもの「内面的な成長」を感じ取ってくださったも

のが多くありました。ある方は、「頑張ったのに思うような結果が出ず、涙を流していた姿に、悔しさ

の中にも“もっと頑張りたい”という前向きな気持ちが見えた。その姿に成長を感じた。」と話してく

ださいました。結果ではなく、努力の過程を大切にしようとする心の変化こそ、私たちがこの活動で

育てたい力です。また、「これまでは“勝った”“負けた”という話題が中心だったのが、“みんなで頑

張れた”“精一杯やれた”という言葉が子どもから出るようになった。」とのお声もいただきました。

結果よりも、仲間と励まし合いながら取り組むことの価値を感じ取っている子どもたちの姿勢に、私

たちも大きな成長を見出しました。 

 開会式で私は、子どもたちにこう話しました。「一生懸命に取り組んだ成果が、必ずしも記録に表れ

るとは限りません。でも、“頑張ろう”とした気持ち、あきらめずに挑戦したことは、きっとみんなの

力になっています。」この言葉を、子どもたちはしっかりと受け止めてくれました。低学年の子どもた

ちは、「楽しい！」「もっとやりたい！」と声をそろえて答えていました。このような気持ちが、次の

挑戦へとつながります。一方、高学年の子どもたちは、どの子も自分の力を出しきり、最後まで走り

抜いていました。全員リレーでは、順位がつく競技でありながら、仲間を応援し合う姿が印象的でし

た。特に、最後のチームの走者が全力で駆け抜ける姿に、多くの保護者や教職員が胸を打たれました。

努力すること、仲間を思いやることの尊さを、子どもたちは学んでいます。 

 「力を出しきったか」「仲間を思いやり協力できたか」「チャレンジできたか」――。これらを自分

なりに振り返ることで、結果では測れない、心の中の成長を子どもたち自身が感じ取ってほしいと願

っています。 

 ２年目の陸上記録会を終え、子どもたちの挑戦する力と他者を認める力が、確実に育ってきている

ことを実感しました。そして、その成長を温かく見守り、励ましてくださる保護者の皆様の存在が、

子どもたちにとって何よりの支えとなっています。 

 これからも、学校と家庭が力を合わせ、子どもたちの「やってみたい」「もっと頑張りたい」という

気持ちを大切に育んでまいります。今後とも本校の教育活動にご理解とご協力をお願いいたします。 
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●教育目標 

・知性のある子ども 

・やさしさのある子ども 

・健康である子ども 
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～学年からのお知らせ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 

 いしずえ１０月号でお知らせしておりました授業時数に変更がございます。申し訳ございません。（１１

月１２日（水）、１１月２６日（水））詳しくは、１０月２２日（水）発信のすぐーるをご覧ください。 

４年 
学校公開、陸上記録会のご参観あり

がとうございました。 

それぞれに目標をもって活動に取り

組み、しっかりと振り返りをする中で、

学びを深めることができたと思いま

す。また、チームで声を掛け合い、励

まし合う様子も見られ、心の成長も感

じられました。 

「ピョンピョン期間」、体育では縄跳

びが始まります。そのため短縄を１１

月１４日（金）までにご準備ください。

事前にお子さんの身長に合わせて縄の

長さを調節してください。よろしくお

願いします。 

11月 1８日（火）は東京都小学

校理科研究会の研究授業のため、4

年 3 組のみ、5 時間授業となりま

す。下校は 14：30頃の予定です。 

 

 

５年 
 学校公開、陸上記録会のご参観

ありがとうございました。全員リ

レーでは、チームのメンバーでよ

く話し合い、自分たちのベストを

目指して練習をしていました。そ

の中で、これまでに感じたことの

ない「全力の走り」を体験するよ

うになり、多くの子が１００ｍ走

の記録を伸ばしました。休み時間

にも自主練習するほど走ること

に熱中できた、よい機会になりま

した。 

 １１月には川場移動教室と展

覧会があります。見通しをもって

動けるところが５年生の底力で

す。忙しい日々を充実して過ごせ

るよう指導していきます。 

 

 

６年 
 １１月の展覧会を「みんなにとってより

良いものとすること」を目標に活動をし

ています。子ども達は「作品を作った子

どもの思いが伝わるようにすれば、見に

来てくれた人にとってもより良い展覧会

になる」と考え、各学年に取材に行って

います。取材した内容をポスターにまと

めたり、動画にまとめたりして校内のい

たるところに掲示を始めました。自分た

ちで創意工夫を凝らし、全力で取り組ん

でこそ「自分たちの」行事となります。

6年生にとって最後の展覧会だからこ

そ、自分たちにとってもやってよかった

時間になるように支えていきたいと考え

ています。ポスターなど、学校ホームペ

ージにも載せています。また、学校に来

た際にはぜひとも見てあげてください。 

 

【撮影日の変更】 

卒業アルバムに向けてクラブ活動の撮

影を予定しています。１２月8日（月）

に変更になりました。 

１年 
学校公開、陸上記録会へのご参観ありがと

うございました。初めての陸上記録会でドキ

ドキしていた子がいたと思いますが、終わっ

た後は「たのしかった！」「またやりたい！」

という声がたくさん聞こえてきました。一人

ひとりが自分の力を出し、最後までやりきっ

たことが大きな自信につながりました。 

 １１月は展覧会があります。創意工夫を凝

らして作り上げた作品を是非ご覧ください。 

「ピョンピョン期間」、体育では縄跳びが始

まります。そのため短縄を１１月１４日（金）

までに記名の上ご準備ください。事前にお子

さんの身長に合わせて縄の長さを調節してく

ださい。よろしくお願いします。 

 

・生活科の学習でおもちゃ作りをします。休

みの日に公園で拾ったものを持ってきていた

だけると助かります。 

（どんぐり、松ぼっくり、木の枝等） 

 

・１１月１２日（水）校内研究授業のため、

１年２組は５時間授業となります。下校時刻

は１３：５０の予定です。 

２年 
学校公開、陸上記録会にご参観いただ

き、ありがとうございました。１０月は、
まちたんけん、遠足とイベントも盛りだ
くさんでした。まちたんけんでは、３３
か所の近隣の公共施設やお店にご協力を
いただき、１６グループに分かれて活動
しました。子供たちは「○○がすごかっ
た！」「○○ってこうなんだよ！」と知っ
たことや驚いたことを話していました。
自分たちの住む町の素敵なところをたく
さん発見することができました。これか
らまとめの学習を行い、発表会を開く予
定です。 
・生活科の材料集めのご協力ありがとう
ございます。１０月１７日にロイロノー
トで教科書の写真を送りましたので、参
考にしてください。１１月末頃まで学習
は続きますので、引き続きよろしくお願
いいたします。 
・１１月中旬より、学校のピョンピョン
期間と体育の学習で短縄を使用します。
跳びやすく丈夫なものをご準備くださ
い。長さの調節と、必ず記名をして１４
日（金）までに持たせてください。 

 

3年 
学校公開、陸上記録会のご参観ありが

とうございました。８０ｍ走では一生懸

命走る姿が、リレーではバトンをつなぎ

最後まで走り切る姿が輝いていました。 

社会科見学では、世田谷区内をバスで

巡りながら、たくさんのことを学ぶこと

ができました。お弁当等、持ち物の準備

をしていただき、ありがとうございまし

た。 

１１月は展覧会があります。創意工夫

を凝らして作り上げた子供たちの作品

を、是非ご参観ください。 

「ピョンピョン期間」、体育では縄跳び

が始まります。そのため短縄を１１月１

４日（金）までに、記名の上ご準備くだ

さい。事前にお子さんの身長に合わせて

縄の長さを調節してください。よろしく

お願いします。 

１１月２６日(水)は校内研究授業のた

め、３年２組は６時間授業となります。

下校時刻は１４時３０分頃の予定です。 

すまいるルーム 
・すまいるルームの前期授業は、１０月２９日（水）終了します。 
・１０月３０日～７日（11／４除く）は、通室しているご家庭を対象に前期末保護者面談を実施します。
詳細はすまいる通信（２学期号）をご確認ください。 

※すまいるルームについてのお問い合わせやご質問はいつでも受け付けています。お気軽にご連絡ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈生活目標〉  みんなのことを考えて行動しよう 

〈保健目標〉 いい歯にしよう 

〈給食目標〉 感謝して食べよう 

 

〈陸上記録会を終えて〉                   陸上記録会担当 五藤大志  
陸上記録会当日、子ども一人ひとりが走っていた時間が何秒だったかをご存知ですか。 

答えは、・・・約 10秒～約 30秒になります。走ることが得意な人はこれよりも短いです。しかし、こ

の「約 10～約 30 秒」の背後には、もっともっと長い時間があります。それは、活動の前後の「めあて

をもつ時間」、「振り返りの時間」です。人によっては昨年の記録会から一年間続いている時間です。この

全ての時間の中で、陸上記録会にどんな意味をもたせられるのかを学校は考えてきました。今回は子ども

一人ひとりがその中で、自分の記録に挑戦する過程で、本気
マ ジ

になった瞬間、成長したと思える瞬間があれ

ば、会を行った意味があったと思います。 

さて、保護者の皆様にご回答いただいたアンケート（１２８件）では、「陸上記録会のねらいが十分に伝

わっていたか」という項目では、「そう思う」「まあ、そう思う」と回答いただいた割合が合わせて、６３％

（８０件）でした。まだ十分に伝わっていない部分があるという現状を受け止めながら、今後も児童がや

ってよかった・成長したと思える行事、学習を様々なところで実施していけるようにしてまいります。声

援やご協力ありがとうございました。 

 

１１月 

〈もうすぐ展覧会〉                     展覧会委員長 大屋敷 浩子 

 今年度は、展覧会の年です。１１月１３日（木）児童鑑賞日、１４日（金）・１５日（土）保護者鑑賞

日として開催します。（※１４日（金）１・２校時は児童の縦割り班鑑賞となります。） 

子どもたちはこの日のために、１学期から作品作りに一生懸命取り組んできました。今回の展覧会テー

マは、「色と形で思いをつむぐ」です。感じたことや考えたこと、大切にしている思いを、色づかいや形に

表しながら、世界に一つだけの作品に仕上げました。絵、立体、工作、共同製作など学年ごとの発達段階

に応じた題材にご注目ください。 

作品づくりを通して、自分の表現を大切にしながら、友達とアイデアを出し合ったり、思い通りにいか

ないことにも挑戦したりと、子どもたちはたくさんの学びを重ねています。 

会場には、子どもたちの「思い」がたくさんつまっています。ぜひ、足をお運びいただき、色と形がつ

むぎ出す、それぞれの世界をじっくりとご覧いただければと思います。また、会議室には、家庭科で制作

した作品を展示しております。ギャラリーには、６年生が作成した展覧会のポスターや動画を用意してお

ります。併せて、お楽しみください。皆様のご来場を心よりお待ちしております。 

【防寒対策について】                      
＜体育学習で＞ 

・けがや事故防止の観点から、チャック、フード、ヒモ等がないトレーナーや運動用長ズボンを着用でき

ます。体育学習用として体育着袋に入れて持たせてください。 

・タイツやスパッツ、レギンスは、怪我をした時に患部の確認ができない等、安全面の理由から着用はお

控えください。着用して登校する場合は、体育用に靴下を持たせるようにしてください。 

・体温調節時着脱の必要があるため、体育着の下に長袖は着ないようにしてください。 

＜校舎内で＞ 

・登下校の際に着用してきたコートやダウンなどの厚手の上着や、マフラー・手袋は、学校に着いたらラ

ンドセルの中に入れるなど、ロッカーの中で管理するよう声かけをしています。 

 

※防寒対策について体調面などで心配なことや配慮することがありましたら担任までお知らせください。 

学校関係者評価アンケート 

１１／１４（金）～１１／２４（月） 

 保護者の皆様にへは「すぐーる」で、地域の皆様へは紙面で、詳細をお知らせいたします。ご協力よろしくお願

いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年度　12月の行事予定

1年 2年 3年 4年 5年 6年 1年 2年 3年 4年 5年 6年

委員会活動
すまいる公開週間始
手話講師派遣授業（４年）　５時間授業

プラネタリウム移動教室（４年）
４０分５時間授業　
ともあそび

早朝探鳥会（希望者）
すまいる公開週間終

クラブ活動（卒業アルバム写真撮影）

社会科見学（４年）
安全指導
４０分５時間授業

避難訓練

２学期学習発表①

声楽出前授業（６年）

２学期学習発表②

２学期学習発表③
５時間授業
４０分５時間授業

５時間授業　２学期学習発表④

５時間授業　２学期学習発表⑤

２学期学習発表⑥
すまいる指導終了
給食終了　５時間授業

４０分５時間授業 

終業式　大掃除

冬季休業日始（1月７日まで）

授業日数　１９日

日 曜 全学年にかかわる予定
特記事項など 授業時数・下校目安

5 5 5 5 5 5

5 5

2 手話

委員会 委員会 4 4 4 41

4

3 プラ

モ

5 6 6 6 6 6

5 55 5 5 5

6 6

6

5 5 6 65

8 クラブ クラブ クラブ

7 日

社会科

見学

4 4 4 5 5 5

5 5 5 5 5 5

6 6

10

5 5 6 69

6 6

12 声楽 5

5 6 6 611

5 5

13 土

5 5 5

5 5

14 日

16 火 5 5 55 5 5

15 月 4 4 54

55

18 5

5 5 5 5

5 5 5 5 5

17 水

19 5 5 5

20 土

5 5 5

22 月 5 5 54 4 4

21 日

55

24 水 5

5 5 5 5

5 5 5 5 5

23 火

25 木
大掃
除

大掃
除

大掃
除

4 4 4

26 金

大掃
除

大掃
除

大掃
除

4 4 4

27 土

28 日

29 土

30 日

モ

モ

音

モ

モ

モ

モ

モ

モ＝モジュール　朝＝朝会　集＝集会　終＝終業式　音＝音楽朝会

モ

モ

終

朝月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

木

金

朝

モ


