
 

本を読んでいるとき、子どもの頭の中では何が起きているのか？ 
校長  佐藤 弘典 

金木犀が香り、所々に秋を感じられるようになり、何をするにもよい季節を迎えています。今回は「読

書の秋」にあわせて「本を読むこと」と「学ぶこと」の関係について考えてみたいと思います。 

「本を読む子ほど、勉強もよくできる」昔からよく言われてきたことです。実際、全国学力・学習状況

調査を見ると、「読書は好きですか」という質問への回答と教科の正答率には関係が見られ、読書が好きな

子どもほど正答率が高い傾向があります。ところが、読書時間について見ると少し違った姿が見えてきま

す。「長く読めば読むほど正答率が高い」という単純な関係ではないのです。一定時間までは高くなる傾向

が見られ、その後は単純には上がり続けない、いわゆる「逆 U 字型」の関係が見られることがあります。

これは「本を読み過ぎると学力が下がる」という話ではありません。むしろ興味深いのは、30 分程度まで

の比較的短い読書であっても、子どもの学びにとって意味のある時間になり得るということです。 

では、その時間、子どもの頭の中では何が起きているのでしょう。読書というと、「本から新しい知識を

得ること」を思い浮かべる方も多いと思います。もちろん、それも読書の大きな価値です。しかし、認知

心理学の視点から見ると、子どもは本に書かれている情報をただ受け取っているだけではありません。例

えば物語を読んでいるとき、私たちは「きっとこの人はこうするだろう」「この後、こんなことが起きるの

ではないか」と、知らず知らずのうちに先を予測しています。ところが読み進めると、予想とは違うこと

が起こる。「あれ？」と思い、「どうしてだろう」と考える。そして、「もしかしたら、この人にはこんな事

情があるのかもしれない」と、自分なりの説明をつくって、さらに読み進めます。脳が、それまでの知識

や経験から次に起こることを予測し、実際の情報との「ずれ」をもとに理解を更新していく。この考え方

を「予測コーディング」といいます。また、「このことは、もしかしたら○○だからではないか」と、今あ

る情報から最もありそうな説明を考えることを「アブダクション」といいます。 

難しい言葉ですが、子どもの中では、「きっと、こうだ」→「あれ、違った」→「なぜだろう」→「もし

かしたら……」→「もう少し読んで確かめよう」→「そういうことだったのか」という小さな営みが、読

書の間に何度も繰り返されていると考えることができます。これは、学校で私たちが大切にしている「学

び」の姿とよく似ています。理科で自然の事象に出会い、「こうなるだろう」と予想する。ところが結果が

違う。「なぜだろう」と問いをもち、「もしかしたら」と考え、観察や実験で確かめる。そして、それまでの

自分の考えをつくり替えていく。読書も同じように、予測し、ずれに気付き、推論し、確かめ、理解を更

新する営みなのです。そう考えると、読書の価値は「何冊読んだか」「何分読んだか」だけでは測れません。

たとえ 30 分ほどであっても、その中で子どもが何度も予測し、「あれ？」と立ち止まり、「もしかしたら」

と考えながら読み進めているとすれば、その 30 分には、いくつもの「学び」が詰まっています。 

もちろん、読書によって言葉や知識が増えることも大切です。そして、その知識が増えるほど、次に何

が起こるかを予測するための材料も豊かになります。知っているから予測できる。予測するから「ずれ」

に気付ける。「ずれ」があるから問いが生まれる。そして、新しい理解へと自分の考えを更新していく。読

書は、知識を「ためる」だけでなく、知識を「働かせる」時間でもあるのです。 

秋の読書週間、ご家庭でも「今日は何分読んだの？」だけでなく、 

「どんなところで『あれ？』と思った？」 

「途中で、この後どうなると思った？」 

「読んでいて『もしかしたら』と思ったことはあった？」 

そんなことを話題にしてみてはいかがでしょうか。 

一冊の本を開いた子どもの頭の中では、私たち大人からは見えない「予測」と「問い」と「発見」が、静

かに、そして何度も繰り返されています。本を読むことは、知識を増やすことだけではありません。本を

読むことは、自分の中にある知識を働かせ、世界を予測し、問いを生み、自分の理解をつくり替えていく

「学び」そのものなのです。 

     世田谷杜の学び舎                     
 

 

 

                         世田谷区立城山小学校長 佐藤 弘典 

●教育目標 

・知性のある子ども 

・やさしさのある子ども 

・健康である子ども 

いしずえ 
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～学年からのお知らせ～ 
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＊今回の集金では、２～６年生は、こちらに記載した集金額と学校モール上で引き落としされる額が異な

る場合があります。詳細については、「学校からのお知らせ欄」に記載しています。ご確認ください。 

４年 
陸上記録会に向けて、チームや個人で目

標を決めて取り組んでいます。選抜リレー
の練習も始まり、選抜のメンバーは３年生
とも協力して練習に取り組んでいます。陸
上記録会に関連して、ご家庭でもぜひ話題
にしていただき、子どもたちの頑張りが認
められる機会になればと思います。 

また、学芸会に向けたオリエンテーショ
ンを先日行いました。台本を読み、やりたい
役を考えたり、ストーリーを理解したりと、
気持ちが高まる様子が見受けられました。
本番に向けて、一人一人が力を発揮できる
ようサポートしていきます。 
 

お願い 
学芸会や理科の学習に向けて、以下の材
料を集めています。ご協力をお願いいた
します。 
〇トイレットペーパー・ラップの芯 
〇トイカプセル（ガチャガチャ） 
〇ペットボトル（５００mL） 
〇プリンカップ、ゼリーカップ 
〇段ボール 

〈集金のお知らせ〉 

書き初め代        １９０円 

図工教材費        ３６０円 

漢字ノート        １７０円 

合 計         ７２０円 

５年 
 学芸会に向けた活動が本格的に始まり

ます。一人一人が自分の役割に責任を持

ち、力を合わせて一つのものを創り上げ

る経験を通して、協力することの大切さ

や達成感を味わってほしいと思います。 

 高学年として、周囲の友達を気遣った

り、下級生の手本となる行動をしたりす

る姿も増えてきました。実りの秋にふさ

わしく、学習や行事を通して、心も体も

大きく成長するよう指導していきます。 

＜環境・森林プログラム出前授業＞ 

７日（水）２校時…１組（学校公開） 

４校時…２組（学校公開） 

８日（木）３校時…３組 

〈集金のお知らせ〉 

  英語ワークテスト（２学期分）３３０円 

書き初め代        １９０円 

図工教材         ８９０円 

裁縫教材費        ８６０円 

調理実習代        １４０円 

川場移動教室      ７６２２円 

   合 計             １００３２円 

 

 

 

 

 

６年 
 ＜陸上記録会＞ 

日時 １０月６日（火）５・６時間目 

雨天時１０月８日（木）５・６時間目 

種目 １００ｍ走   全員リレー 

   ５・６年合同選抜リレー 

＜学芸会＞ 

 学芸会に向けた活動が始まっていきま

す。１０月以降、役柄のオーディションな

どを始めていきます。ご家庭でご準備いた

だきたいものがいくつかございます。役柄

と必要なものが決定次第、お子様を通じて

お知らせしますので、ご承知おきくださ

い。 

〈集金のお知らせ〉 

英語ワークテスト（２学期分）３３０円 

図工教材         １５２０円     

書き初め代         １９０円 

調理実習代         ３５０円 

返金分＊         ―３００円 

合 計           ２０９０円 

＊日光林間学園雨天時 

足尾銅山プログラム返金分３００円 

＜卒業アルバム用の写真撮影が始まります＞ 

１０月１５日（木）個人写真 

   １９日（月）クラブ活動集合写真 

１年 
秋の気配を感じる季節になり、子ども

たちは勉強にスポーツに元気に取り組ん

でいるところです。また、初めての陸上記

録会に向けても練習に励んでいます。 

１０月２３日（金）に２年生と合同遠足

を予定しています。場所は代々木公園で

す。生活科「あきとともだち」の学習と関

連付けて、秋探しをします。 

持ち物については、先月号のいしずえ、

または後日配布のしおりをご覧くださ

い。 

 ※虫よけはお家でしてきてください。 

〈集金のお知らせ〉 

移動動物園       １２０２円 

サマー１６        ４３０円 

図工教材費        ２００円 

国語／算数テスト     ６６０円 

カタカナワーク      ３５０円 

漢字の学習        ４４０円 

うつしまる下巻      ４３０円 

遠足代          １３０円 

書き初め代        １９０円 

合計    ４０３２円 

 

２年 
 陸上記録会、学芸会という大きな行事に向

けて準備を行っていきます。子どもたちが主体

的に取り組めるように指導してまいります。 

１０月２３日（金）に１年生と合同遠足を予

定しています。場所は代々木公園です。詳細は

後日配布するしおりをご覧ください。 

１０月１５日（木）もしくは１６日（金）に、

生活科で町探検の学習を行います。今回の町探

検では、学校の周りの施設やお店に行きインタ

ビューをする活動を行います。保護者の皆様に

引率のお手伝いをお願いしたいと思っており

ます。後日すぐーるでアンケートを配信します

ので、ご回答お願い致します。 

<集金のお知らせ> 
移動動物園        １２０２円 

 サマー１６         ２２０円 

 計算スキル         ５２０円 

 漢字の学習         ４４０円 

 国語／算数テスト      ６６０円 

 うつしまる         ４３０円 

 三角定規          ２５０円 

 九九カード         ２６０円 

 遠足代           １３０円 

 書き初め代         １９０円 

           合計 ４３０２円 

３年 
陸上記録会のリレー向けて、子どもたちは

チームごとに練習に取り組んでいます。見合
い、教え合いをする姿が徐々に増えてきまし

た。 
１０月７日(水)に、読売巨人軍による出前授

業があります。雨天の場合は体育館で行いま

す。 
１０月２０日(火)の社会科見学で、等々力渓

谷・九品仏浄真寺・砧公園（昼食）・マヨテラ

ス（キューピーの見学施設）をバスでめぐりま
す。雨天決行です。お弁当の用意をよろしくお
願いいたします。持ち物等は後日配付される

しおりをご覧ください。 
集合    ８：２５（校庭集合） 
下校  １５：３０（ 予定 ） 

 
算数と国語の教科書下巻を配付しました。

国語については、１０月中は上下巻とも使用

します。また、図工の教科書３，４年下巻も配
付し、図工バッグに入れました。 

 

<集金のお知らせ> 
 図工教材費        ４３０円 
 電池            ８０円 

 書き初め代        １９０円 
合 計         ７００円 

 

 

すまいるルーム 
・すまいるルームの前期授業は、１０月２７日（火）で終了します。 
・１０月２２日～３０日（1０／２６、２７は除く）は、通室しているご家庭を対象に前期末保護者面談を

実施します。詳細はすまいる通信（２学期号）をご確認ください。 
※すまいるルームについてのお問い合わせやご質問はいつでも受け付けています。お気軽にご連絡ください。 

※ １０月２３日（金）遠足の下校時刻は１５：１０を予定しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

学校からのお知らせ 

１０月 【２学期の教材の引き落としについて（全学年）】  
昨年度在籍していたお子さんは、学校モールの予備費として 1000 円（5 年生は 950 円）を「預か

り教材費」としてお預かりしていますので、今回の引き落とし額から差し引きます。 

このたび、学校モールのシステム仕様変更のため、学校モールに登録している業者への集金のみ「預

かり教材費」から支出することになりました。登録業者以外の引き落としは、プールしている「預かり

教材費」から支出できません。（遠足の交通費、モノグサ利用料、書き初め代 等） 

 今回、3，4 年生は、会計が１０００円に満たないのですが、「書き初め代」は登録業者の集金に該当

しないため、全員、引き落としとなります。ご承知おきください。 

 

今回の集金額 1 年生……4032 円    2 年生……3302 円     

3 年生…… 190 円    4 年生……  190 円 

5 年生……9082 円    6 年生……1090 円 

１１月【セーフティ教室について（全学年）】   （講演内容については予定です） 

 日時 １１月５日(木)１校時 １・２年生 「連れ去り・性被害防止」について    

           ２校時 ３・４年生 「万引き防止」について 

           ３校時 ５・６年生 「自転車盗難・走行ルール」について 

 場所 体育館 

 内容 子どもたちが安全な日常生活について関心を高められるよう、北沢警察署生活安全課少年係

の方にお話ししていただきます。保護者の方もご参加いただけます。 

 
１１月【学芸会について（全学年）】   

日時  １１月１３日（金）  児童鑑賞日 

１１月１４日（土）  保護者鑑賞日  給食あり【５時間授業】 

場所   本校 体育館    詳しくは後日、すぐーるにて配信します。そちらでご確認ください。 

１１月【避難訓練（二次避難）について（全学年）】   
 予定日時 １１月１７日（火）１３：３５～１４：２０ 

 雨天時  二次避難は中止 

 避難場所 世田谷城址公園 

 内容   火災により火の粉が校庭に降るという想定で、二次避難の訓練を行います。学校から歩

いて城址公園まで避難し、帰ってきます。 

  

 １１月【都小理研究発表について（全学年）】  

 １１月２７日(金)午後に東京都小学校理科教育研究会研究発表会が本校にて行われます。 

城山小学校が３年間に渡り研究してきた「子どもたち自ら興味を持って学びを楽しむ授業」を

東京都の先生方が参観します。令和９年度には全国に向けての発表会を行います。 

 

図書室閉館・ギャラリー使用不可のお知らせ 

 普通教室増設工事のため、本校の図書室の場所が来年度より変更になります。そのため、図書室は、

１１月９日（月）から工事終了時まで閉館になります。新しい場所は現在の１階ギャラリーです。１２

月より工事が始まるため、以降はギャラリーが使用できなくなります。 

学校関係者評価アンケート  

 １０月 ９日（金）～１９日（月） 

保護者の皆様には「すぐーる」で、地域の皆様には紙面で、詳細をお知らせいたします。 

ご協力よろしくお願いいたします。 



 令和８年度　１１月行事予定

1年 2年 3年 4年 5年 6年

5

5

6 6

6 6

30 月 朝 委員会活動　 4 4 4 4 5

29 日 城山クラブフェスティバル

28 土

27 金 東京都小学校理科教育研究会プレ発表会　５時間授業（全） 5 5 5 5 5

26 木 5 6 6 6環境委員会集会　歯科健診（全）

25 水 5 5 5 5 5 5

24 火 モ 社会科見学（５年） 5 5 6 6

23 月 勤労感謝の日

22 日

21 土

金 5 5 6 6 6 6モ

5 5 5 5 5 5

19 木 児童集会　 5 6 6 6 6 6

４０分５時間授業

児童

17 火 モ 会場復帰１ｈ（５年）　避難訓練（二次避難） 5 5 6 6 6 6

16 月 振替休業日

5 5 5 5

15 日 雨水槽清掃（午前・トイレ使用不可）

14 土 モ 学芸会（保護者鑑賞日）　５時間授業　給食あり 5 5

6 6 6 6

6 6 6 6

学芸会（リハーサル）　前日準備６ｈ（６年）

学芸会（児童鑑賞日） 5 5

5 6

6

11 水 5 5 5 5 5 5４０分５時間授業

10 火 モ 5 5 6 6 6

9 月 モ 安全指導　放課後学習支援教室（３年）　図書館閉館（工事終了まで） 4 4 4 4 5 5

8 日

6 6 6 6

7 土

6 金 モ 5 5

5 木 5 6 6 6 6 6

モ ４０分４時間授業

セーフティ教室１ｈ（１・２年）２ｈ（３・４年）３ｈ（５・６年）モ

4 4 4 4 4 4

20

授業時数・下校目安

1 日

4 4 4 4 5 5

3 火 文化の日

モ

環境

モ

モ ４０分５時間授業

日 曜 朝 行事予定

2 月 運営
運営代表委員会集会　開校記念日　委員会活動（卒業アルバム写真撮影）
放課後学習支援教室（３年）

4 水

13 金

12 木

18 水

朝…全校朝会 モ…学級モジュール（水曜日のモジュールは４校時後に行います）朝…全校朝会 モ…学級モジュール（水曜日のモジュールは４校時後に行います）


