
 

 

 

 ５月１２日（月）から１４日（水）の３日間、５年生が川場移動教室に行ってきました。川場村と世田谷区

との違いを感じ取ること、「自律と協働」を意識して生活することをめあてとし、楽しみながらも学びや成長が

得られた宿泊行事となりました。ハイキングでは、視覚、聴覚、嗅覚などを使って世田谷との違いを実感する

とともに、友達同士励まし合う姿も見られました。その他、飯盒炊さん、キャンプファイヤー、学年レク等で

も、活動をよいものにしようと全員が「自律と協働」を意識して行動する姿に感心しました。今回の学びや成

長を今後の学校生活に生かして、更にレベルアップした高学年となってほしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ５月１６日（金）に、１・２年生の遠足に出かけました。祖師谷公園まではクラスごとに歩き、公園に到

着したあとは、１・２年の縦割り班で行動しました。「原っぱ広場」で行ったゲームやオリエンテーリング。「こ

どものあそびば」では、遊具を使ってたくさん体を動かしました。前日までに、１年生と一緒に楽しく過ごす

ための遊びを２年生が考えてくれていたので、当日はどの班も楽しく仲良く活動することができました。 

保護者の皆様には、日々の体調管理やお弁当・荷物の準備など、ご協力いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜熱中症対策＞ 

〇ＷＢＧＴ（暑さ指数）が３１℃を超えた場合は、原則運動中止とします。 ※ＷＢＧＴ≠気温 

〇教育活動の前後を通じてこまめに水分の補給を行わせるとともに、適宜休憩時間を設けます。 

〇マスクを着用している児童に対して、活動に応じてはマスクを外す等、熱中症対策を優先するよう伝えます。 

 

＜保護者の皆様へのお願い＞ 

〇登下校時は暑熱対策として、以下のものなどを必要に応じてご用意ください。 

（例）帽子、うちわ、扇子、冷感タオル、ネッククーラー、ネックリング、日傘 

 ※持参する場合は、記名をお願いします。 

 ※安全面への配慮、エアコン使用、学習への妨げなどの理由により、教室内では使用しません。 

 ※携帯扇風機は、破損の危険があるため、持参不可とします。 

〇水筒について（今後、時期や気温によっては変更する可能性があります） 

 水筒の中身は、水・お茶とします。水筒を持ち歩いての活動が多いため、両手が空くように肩からひもで 

提げられるタイプの水筒をお勧めします。水筒を持たせるかどうかは、ご家庭の判断にてお願いします。 

 

子どもたちが安全で健康な生活を送れるよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 ５月１９日（月）に、令和７年度の「フレンドリータイム」が 

スタートしました。１～６年生が縦割り班をつくります。 

最初なので自己紹介から始めました。そのあと、各班で６年生 

が計画を立てていたミニゲームに取り組み、各教室から歓声が上  

がっていました。これからも、互いの絆を深めながら、楽しく 

協力し合える活動となるよう支援していきます。 

 

 

 

 

 

 

 ４月９日（水）から始まった１学期の健康診断が無事終了いたしました。子どもたちの成長を確認し、健康

面での不安がないか、校医の皆様に歯科・耳鼻科・内科・眼科と診ていただきました。心臓検診や腎臓検診も、

定期的に受診することで、スクリーニングがされます。病気の予防という観点から、毎回できるだけ出席し、

健康診断に参加してほしいと思います。 

何らかのお知らせをもらった方は、しっかり治療し、健康なからだで暑い時期を乗り越えていってほしいと

思います。６月には水泳指導も始まりますので、治療の結果を早めに、保健室へご提出いただけますようお願

いいたします。 

５年 川場移動教室 

１・２年   遠 足 

祖師谷小学校の熱中症対策  生活指導部より 

フレンドリータイム すたーと！ 

 

 教材費は、各学期に１度（６月、１１月、２月）ゆうちょ銀行口座より引き落とされます。今年度から引き落とし

日を１５日、再引き落とし日を２８日とします。土日祝にあたる場合は直前の営業日となります。（別途手数料１

０円がかかります。）前日までに口座残高を確認していただき、入金をお願いいたします。 

※今学期は、６月１３日（金）が引き落とし日となっています。 

教材費の引き落としについて 

健康診断が無事、終了しました 


