
 

 

 

支え合うことの大切さ 

校長  遠藤 優子 
 

新年度が始まり、早くも 2 ヶ月が過ぎようとしています。校庭の木々の緑も日に日に濃くなり、子どもたちは汗をにじ

ませながら、元気いっぱいに過ごしています。 

さて、私事ではありますが、先日、足首を骨折し、しばらくの間、松葉杖で生活することになりました。おぼつかない

足取りで校内を移動する私に、多くの子どもたちが「大丈夫ですか？」「気を付けて歩いてくださいね」「早くよくなっ

てください」と声を掛けてくれ、何度も心が温かくなりました。また、「お大事になさってください」という言葉を、たくさん

いただいています。何気ない一言かもしれませんが、その言葉にとても励まされています。痛みそのものがすぐになくな

るわけではなくても、「気に掛けてもらえている」「見守ってもらえている」と感じることで、不思議と前向きな気持ちに

なるものです。 

一方、私の方は「ありがとう」「ごめんなさい」「すみません」「おねがいします」の使用頻度が増えてきています。そ

れは、学校でも家庭でも、人の支えなしには何事もうまく過ごすことができないからです。これまで私は、「自分のこと

は自分でできること」が当たり前のように感じておりました。しかし、実際に自由に歩けなくなってみると、普段は気に

も留めていなかった小さな段差や階段の存在が大きな壁に感じられたり、荷物を持ちながら移動することの難しさを

感じたりしています。思うように動けないことで、周囲の方に助けてもらわなくてはいけない場面が格段に増えました。

そのような状況になって、あらためて気付かされたのは、「支えてもらうこと」のありがたさです。そして、松葉杖生活で

なくとも、人の支えなしに生活することはできないということでした。 

学校でも、子どもたちは日々、様々な場面で互いを支え合っています。困っている友達に自然に手を差し伸べる子、

重い荷物を一緒に運ぶ子、転んだ友達に寄り添う子。相手の気持ちを考え、行動できる姿をたくさん見ることができ

ます。その優しさは、教室の中だけで育つものではなく、家庭や地域の中で大切に育まれてきたものだと感じていま

す。 

また、今回の経験を通して、「できないこと」があることは決して悪いことではなく、人とつながるきっかけにもなるの

だと実感しました。人は一人で生きているのではなく、周囲の人に支えられながら生活しています。学校も同じです。

子どもたち、教職員、保護者、地域の皆様、それぞれが力を合わせることで、安心して学び、成長できる学校がつくら

れてきます。 

本校では今年度の重点目標の一つに、「互いのよさを認め合い、相手を尊重できる子どもの育成」を掲げて教育

活動を進めています。相手を思いやる心、自分と違う考えを受け止める力、困っている人に手を差し伸べる姿勢など、

これからの社会を生きていく上で大切な力を育んでいきます。 

６月は気温や湿度も高くなり、疲れが出やすい季節でもあります。子どもたちの体調や心の変化にも丁寧に目を向

けながら、一人一人が安心して学校生活を送れるよう努めてまいります。 

 

 

 

 

 

学校だより発行日変更のお知らせ 

今月号より、学校だよりの発行日をこれまでより少し早めることといたしました。学校行事や連絡事

項を、より早い段階でお伝えすることで、ご家庭での予定調整等に役立てていただければと考えており

ます。 
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食育「そら豆の皮むき体験」 

6月１０日（水）１１時 にそら豆の皮

むき体験を行い、当日の給食で食べま

す。肌が敏感なお子さんはビニル手袋を

着用することも可能です。(その場合は、

ご家庭でご準備ください。) 

計算カードについて 

入学式の日にお渡しした計算カード 

水道具箱の中に入っていたもの１を授業

で使用します。記名の上、６月１日水月１

までに持たせてください。 

図工「ならべてみつけて」の持ち物 

割りばし、紙コップ、ペットボトル 

のキャップをたくさん使います。ご

家庭にございましたら、寄付してい

ただけるとありがたいです。6月２６

日水金１までにお願いします。 

 

 

生活科「町たんけん」 

6月２日水火１の２、３時 に、町たんけ

んに出かけます。今回は、学時周辺を歩きな

がら、町の様子を見に行きます。赤白帽子と

ネッククーラー等の暑さ対策ができるもの、

斜めがけができる）筒に十分な飲料を持た

せてください。 

算数「長さをはかってあらわそう」 

３０ｃｍ竹ものさしを使います。6 月 8

日水月１に持たせてください。 

図工の持ち物について 

「ふたりはなかよし」…紙コップやトイレ

ットペーパーの芯を使います。 

「紙けん玉」…割り箸１膳、たこ糸を使い

ます。 

６月８日水月１までに持たせてください。

タブレットに教科書の写真を送りますので

参考にしてください。 

 

 

毛筆を用いた書写学習 

６月初旬に、習字を行います。授業の

ある日は汚れても良い服と、朝刊一日

分程度の新聞を持たせてください。（水無

い場合は学時で準備します。１ 

図工の持ち物について 

７月に学習する「生まれ変わったな

かまたち」では、着られなくなった服

や不用品を工夫して作品を作ります。

材料の見本をロイロノートで送りま

す。ご準備をお願いします。 

２日水火１縄跳び出前授業について 

プロ講師による出前授業を行いま

す。世界レベルの技と実演頂き、跳び方

のこつを教わります。継続して取り組

めるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

図工について 

６月の図工で、新聞紙（水一日分ぐらい１

と、汚れてもよいタオルを使用します。

新聞を取っているご家庭は、多めに持た

せていただけるととても助かります。2

点、ご準備をお願いします。 

日本障がい者サッカー連盟による出前

授業について 

9日水火１、１０日（水）１にインクル

ーシブ教育の一環として、障がい者サッ

カー選手による出前授業を行います。講

話や体験を通して、「工夫をして誰もが

一緒に楽しむこと」を学びます。授業後

にぜひご家庭でも話題にしていただけ

たら幸いです。 

 

 

田植え体験 

 総合的な学習の 間「米こめ大作戦」では

米に関して調べ学習を行います。 

日 ：６月１５日水月１３、４時   

(各クラス３０分程度の予定) 

場所：理科園の）田 

服装：汚れてもよい服水体育着でもよい１ 

持ち物：足ふき用のタオル、ビーチサン 

ダル、汚れた衣類を入れる袋、 

サンダルを入れるビニル袋 

図工の持ち物について 

 「in（my（head」で新聞紙を使用します。

水朝刊１日分程度１新聞を取っているご家庭

で、多めに持たせていただけると、とても助

かります。６月５日水金１までに用意をお願

いします。 

 

 

イヤホンの購入のお願い 

 外国語でマイク付きイヤホンを使用

します。６月１日の週に使えるかどう

かのチェックをしますので、用意をお

願いします。 

6年 2組 下時 刻について 

７月１日（水）１５時 、家中教諭によ

る体育科「ソフトバレーボール」の研究

授業のため、６年２組のみ５ 間授業

になります。水下時 刻が14:45 頃１

ご承知おきください。 

 

  

 

 

）泳学習について 

）泳カードの押印漏れ等も含め、）泳カードを忘れた場合は入

）不可となり、見学です。授業に間に合わなかった場合は安全管

理の観点から、保護者の方がプールサイドまでお子さんを連れ

てきていただき、必ず教員に引き渡してください。なお、）泳指

導の際には、教員や支援員が遅刻した児童に付き添って、着替え

などの対応をするのが難しいので、遅刻した児童は基本見学で

す。 

※通常学級では使用しませんが、ぽぷら学級は簡単に脱ぎ履き

のできるサンダルを使用します。サンダルは学時置きとさせて

いただきます。また着替えの際にラップタオル（水スカート型タオ

ル１の使用をお願いしております。ご準備をお願いします。 

ぽぷら紹介集会動画について 

「ぽぷら学級について知ってもらおう」というねらいで作成し

た動画を６月２５日水木１の全時集会で全時児童が鑑賞します。

交流を深める良い機会になればと思っています。 

 

 

 

本と友達になろう水読書旬間１    

 祖師谷小学時では毎学期に読書旬間を設けています。１学

期は６月中旬から「読書旬間」が始まります。今学期の企画

は、図書委員による読み聞かせと「ちゃんと返したよ」キャン

ペーン。返却率を高めて、より多くの本に親しんでもらおう

というものです。「祖師谷小のみんなに、たくさん図書館を利

用してほしい」という図書委員会の思いを実現すべく、２人

の司書と協力しながら活動を支えていきたいと思います。 

学時公開  

６月１５日（水月１ １７日（水）１の３日間で、学時公開を実

施します。各学級の授業予定については、後日「すぐーる」で

配信します。なお、１６日（水火１中休みと１７日（水）１１１：

３０ １２：００で保護者向けの講座も行っています。是非

ご参加ください。 

避難訓練について 

６月１１日水火１に避難訓練があります。その中で２、５年

生は煙体験を行います。喘息の場合や当日の健康面で体験を

避けたい場合は、連絡帳にてお知らせください。 

 

各学年のお知らせ 



 

 

生活指導 テーマ

保健指導

給食指導

1年 2年 3年 4年 5年 6年 ぽぷら 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 月 月曜 ライトくんDAY 計算カード
イヤホン
締切 5 5 5 5 5 5

2 火 A まちたんけん
縄跳び
出前授業 5 5 5 5 6 6

3 水 B 心臓検診　二次 4 4 4 4 4 4

4 木 A 5 5 5 6 6 6

5 金 A 植栽指導 植栽指導 新聞締切
パブリックシアター
授業４～６年

植栽指導１～３年
5 5 6 6 6 6

6 土

7 日

8 月 月曜
水泳指導始
美しい日本語週間～１９日

竹ものさし
図工材料締切 5 5 5 5 5 5

9 火 A 安全指導日
障がい者サッカー
授業２、３組 5 5 5 5 6 6

10 水 A
そらまめ
皮むき

障がい者サッカー
授業１、４組 委員会 委員会

そらまめ皮むき

委員会５、６年 4 4 4 4 5 5

11 木 A 避難訓練 煙体験 煙体験 5 5 5 6 6 6

12 金 A 5 5 6 6 6 6

13 土

14 日

15 月 月曜 学校公開　始 田植え 租税教室
田植え
５年 5 5 5 5 5 5

16 火 A
セーフティ
教室

セーフティ
教室

セーフティ
教室

セーフティ
教室

セーフティ
教室 5 5 5 5 6 6

17 水 B
学校公開　終
学び舎の日

セーフティ
教室

ネットリテラシー
醸成講座 4 4 4 4 4 4

18 木 A 5 5 5 6 6 6

19 金 A 5 5 6 6 6 6

20 土

21 日

22 月 月曜 5 5 5 5 5 5

23 火 A フレンドリータイム 5 5 5 5 6 6

24 水 A クラブ クラブ クラブ
クラブ
４～６年 4 4 4 5 5 5

25 木 A ぽぷら紹介集会
自転車
安全教室 5 5 5 6 6 6

26 金 A 教材費引き落とし 5 5 6 6 6 6

27 土

28 日

29 月 月曜
研究授業のため２年２組
のみ５時間授業 4 4 4 4 4 4

30 火 A
健康診断終

5 5 5 5 6 6

６月
行事予定

【今月の目標】 人格の完成をめざして

身の回りを清潔にしよう 責任

じょうぶな歯をつくろう　　　梅雨時の健康に気を付けよう
プールでの約束を守ろう

進んで自分の役割を果たしていますか？
衛生に気をつけて食べよう

【最終下校時刻】

     月曜日    ４時間授業日　１３：１５

                    ５時間授業日　１４：３０

A時程     ４時間授業日　１３：１５

               ５時間授業日　１４：４５

               ６時間授業日　１５：３５

B時程    ４時間授業日　１３：００

              ５時間授業日　１４：２０

              ６時間授業日　１５：１０

日 曜
時
程

学校行事
各学年の行事等 授業時数


