
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

スポーツ・読書・芸術・・・・・・防災の秋 

副校長  千住 希望 

少しずつ暑さが和らぎ、外遊びや読書、芸術活動に取り組みやすい時期になりました。祖師谷小学校の校庭

ではまもなく行われる運動会の練習にどの学年も余念がありません。また、各教室や図工室では２月に開かれ

る展覧会のため、作品づくりが順調に進んでいます。秋は暗くなる時間も早くなり、ゆっくりと本を読んだり、学習

に励んだりするには最適の時期ですが、ここでもう一つお勧めしたいのが家族団らんの時間です。 

私がこの秋に家族団らんをお勧めする理由は次の２つです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

この夏から秋にかけて、連日、日本各地で自然災害がニュースになっています。水害や地震などが想定外の

規模で起こり、今も避難生活を余儀なくされていらっしゃる方が多くいます。世田谷区では９月１日に区内で一

斉の「シェイクアウト訓練」を実施しました。学校でも２学期始業式の日でしたが、区からの一斉放送に合わせ

て９時３０分に全校で避難訓練を実施しました。これは、今から１０３年前の１９２３年９月１日に神奈川県西部を

震源とする震度６クラスの地震が発生した関東大震災をきっかけとしています。このときは、発生からの２日間

に、余震も含めて震源が転々とし、東京周辺で６回も震度６の地震が立て続けに起きたそうです。また、初めの

地震が午前１１時５８分と昼時であったため、台所で火を扱っている家庭も多く、大火災が発生して、さらに大変

な被害となりました。地震で恐ろしいのは、怖さのあまり冷静に行動できなくなることです。東京都の小学校では

地震発生後、身を守る姿勢（ダンゴムシのポーズ）をとり、揺れが収まったら速やかに校庭に避難するという訓

練を毎月実施しています。本校でも 9月 15日（火）に火災を想定した避難訓練を、１０月１４日（水）には起震

車体験も含めた避難訓練を実施します。以下、ご家族で参加できる地域の防災訓練をご紹介します。 
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【祖師谷小学校を会場とした地域の避難訓練のお知らせ】 
昨年も実施して、のべ２００人もの参加があった「祖師谷小学校避難所運営訓練」が今年も行われます。

スタンプラリーをしながら楽しく体験できます。ご家族で参加し、いざというときに備えてみませんか。 
 

日 時：令和８年１２月１３日（日） １０時から１２時３０分まで（１１時までに受付を） 

会 場：世田谷区立祖師谷小学校 体育館・校庭等 

主 催：祖師谷小学校避難所運営組織 

（各自治会、祖師谷まちづくりセンター、砧総合支所地域振興課、ＰＴＡ、おやじの会等） 

１．落ち合う場所を話し合い、連絡手段や避難ルート等を想定しておく 

地震は時と場所を選びません。平日に起きるか、休日に起きるか。家族が一緒にいるときに起きるか、離

れているときに起きるか。「こんな時は、こうしましょう。」と話し合っておくことが大切です。また、3日分から

１週間分の備蓄を確認しておいたり、避難所に持って行くものを話し合ったりしましょう。家族の成長や変

化に伴って、備蓄するものも避難バッグの中身も変わっていくからです。 

２．当たり前の日常を楽しむ 

好きなものや好きなこと、今、関心をもっていることなど、家族同士の何気ない会話の中で、絆は育まれ

ていきます。一緒に出かけたり、家事をしたりしながら、「我が家流」を伝授して、できることが増えていくこ

とを喜び合うのもいいと思います。大きなイベントもいいですが、日常生活の一つ一つが大切な宝物にな

り、災害時のような非常事態でも心を強く保つエネルギーになります。 

https://school.setagaya.ed.jp/soshi/


特別活動部より① ～みんなでつながるフレンドリータイム！～ 

１年生から６年生までが一緒に活動する縦割り班活動では、少しずつ班の仲間とのつながりが深まって

きました。６年生が中心となって、みんなが楽しめる遊びを考えたり優しく声をかけたりしているので、初

めは緊張していた子どもたちも、顔や名前を覚え、みんなが楽しく活動しています。 

なかなか輪に入れずに困っている子がいると、「大丈夫。一緒にやろう。」と積極的に声をかける 6年生の

姿は、下級生にとって頼もしいお兄さん・お姉さんそのものです。班のみんなをまとめ、楽しい時間をつく

ろうとする中で、最高学年としての責任感や思いやりが育っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日光林間学園～６年生 

８月２日（日）～８月４日（火）の日程で日光林間学園に行ってきました。今年度は、「共に成長し、最

高の CREW へ ～文化や自然を学び、協働して最高の思い出を作ろう～」をスローガンとし、1 学期末ま

で準備を行いました。世界遺産を間近で見ながら歴史を学んだ、日光東照宮。自然を身体いっぱいに感じな

がら歩いた、戦場ヶ原ハイキング。日光彫の体験や「そしがやクエスト」をして楽しんだ、宿での時間。他

にも、華厳の滝や大谷資料館などを見学し、たくさんのことを学習しました。班長や室長が中心となって声

をかけ合う姿や、時間や優先順位を意識して行動する姿から、昨年の川場移動教室を超える有意義な２泊３

日となりました。雨天で行程の変更もありましたが、先生たちの指示をよく聞き、友達同士で声をかけ合い、

臨機応変に動いていました。 

 小学校生活最後の宿泊行事では、「自身の役割」「仲間との協力」「臨機応変に動く」等、子どもたち一人

一人が意識して過ごすことができました。この経験を２学期以降にも生かし、最高学年としてさらなる成長

を見せてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
※学習予定は HPの「指導計画」をご覧ください。 
※学校生活の様子も HPの「学校日記」に掲載しています。 
 

 

 

 

 

 

材料集めのお願い 

★図工「スタンプぺったん」では、トイレ

ットペーパーの芯やプリン等のカップな

ど、身近なものに絵の具を付けて写す活

動をします。ご家庭に材料がある場合に

は、１６日（金）までにお子さんに持たせ

てください。 

★算数「かたちあそび」で箱を使用しま 

す。様々な大きさや形の箱を、大体６～７

個集めておいてください。また、算数で使

った箱は、図工「はことはこをくみあわせ

て」でも使います。集めた箱は１１月６日

（金）までにお子さんに持たせてくださ

い。 

★図工「ふわっふわっゴー」では、カッ 

プ麵の容器や肉や魚のスチロールトレー

を３個ほど使います。こちらも材料のご

準備をお願いします。２３日（金）までに

お子さんに持たせてください。 

 

 

 

生活科 

８日（木）に、祖師谷商店街へ町探検に出か

けます。赤白帽子とネッククーラー等の暑

さ対策ができるもの、斜めがけができる水

筒に十分な飲料を持たせてください。予備

日は１３日（火）です。引率のお手伝いにご

協力いただく方には、後日お手紙を配布し

ますのでご確認ください。 

図工 

A４サイズの透明なクリアファイル２枚

を、２６日（月）～３０日（金）の週に持た

せてください。また、図工の学習をする日

は、汚れてもいい服で登校させてください。

また、それとは別に、汚れてもよいＴシャツ

やエプロンなどをチャック付きの袋に入れ

て持たせてください。 

算数 

九九カードの１枚１枚に記名をし、持たせ

てください。１０月下旬から九九の学習が

始まります。 

 

 

持ち物の確認を 

学習道具の忘れ物が目立つようになってき

ました。また、算数セット（スティックの

り、コンパス、三角定規をポーチなどに入れ

る）を持っておらず、少人数の授業で困って

いる子もいます。学習道具の準備について、 

ご家庭でも一声かけていただけると助かり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ見学 

来年度に向け、１０月２８日（水）と１２月

９日（水）にクラブ見学を行います。この日

は５時間授業で、最終下校時刻は１４時２

５分です。ご承知おきください。 

 

 

起震車体験について 

１４日（水）に避難訓練を行います。４年生

は全員、起震車で大きな地震を体験します。

怪我などの事情で体験が難しい場合は、連

絡帳にてお知らせください。 

英語体験出張授業について 

１５日（木）に英語体験出張授業を行いま

す。体育館でグループに分かれて体験を行

います。 

東京マイタイムラインについて 

社会「水害からくらしを守る」の授業で活用

した「東京マイ・タイムライン」を持ち帰り

ます。学校への提出の必要はありません。ご

家庭で保管し、災害への備えについて考え

るきっかけとしてご活用ください。 

 

 

川場移動教室に向けて 

① 健康カードの記入について 

１６日（金）より記入が始まります。忘れ

ずに記入をお願いします。 

健康カードは、移動教室終了後も記入し

ていただき、２６日（月）に学校に提出し

てください。 

② 事前健診について 

２０日（火）＜移動教室実施前日＞に校

医による事前健診があります。 

持ち物：体育着、健康カード（忘れると、

移動教室への参加ができない場合があり

ます。） 

③ お願い 

持ち物には全てに記名をお願いします。 

 

 

 

起震車体験について 

１４日（水）に避難訓練を行います。その

際、６年生は全員、起震車で大きな地震

を体験します。心身において心配事があ

り、参加を見送りたい場合は、すぐーる

や連絡帳にてお知らせください。 

 

６年４組の下校について 

２６日（月）５校時、校内の研究授業のた

め、４組のみ下校時刻は１４時１５分頃

です。１～３組は給食後下校となります。 
 

 
 

 

 

 

あゆみについて 

前期のあゆみを、１０月上旬に配布しま

す。ご家庭では、お子さんが頑張ったこと

や成長したことなどを大いに褒めてあげ

てください。また前向きに励まし、次の目

標に繋げていただけたら幸いです。 

後期の個別指導計画について 

お子様の目標や支援内容をまとめて作成

した後期の個別指導計画を、１０月下旬

に配布予定です。ご確認ください。 

河口湖保護者説明会について 

１９日（月）１５時３０分より、オンライ

ンにて河口湖保護者説明会を予定してい

ます。詳細は４・５・６年生の保護者の皆

様に後日プリントにてお知らせします。 

 

 

 

歯科健診 

健診当日の朝は、歯磨きをするようお子さんにお声かけください。 

８日（木）３年・４年・５年  

９日（金）１年・２年・６年・ぽぷら 

 

大型布絵本の会 

２６日（月）に、保護者の方による大型布絵本の会の読み聞かせがあります。本活動 

は今年、文部科学大臣から表彰をいただきました。手作りの大型布絵本を使った読み 

聞かせやペープサートなど、楽しいお話をたくさん紹介していただきます。子どもた 

ちにとって、物語の楽しさを味わう貴重な機会です。お楽しみに。 

 

学校公開について 

２９日（木）から３１日（土）まで、学校公開を行います。各学級の時間割について

は、近くなりましたら「すぐーる」にてお知らせいたします。各日、モジュールから

４校時までの公開です。どうぞお越しください。 

 

各学年のお知らせ 
祖師谷小 HP 

https://school.setagaya.ed.jp/soshi/ 
 

 

〇算数セットは用意してありますか？ 

〇iPad の充電は大丈夫ですか？ 

〇絵の具や習字道具など、次の日に特別

に使う道具はありませんか？ 

〇筆箱の鉛筆は削っていますか？ 

など 

持ち物のチェックポイント 

お知らせ 
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