
                                     令 和 ７ 年 ５ 月 

                                  翠 と 溪 の 学 び 舎 

玉堤小学校 保健室 

 

★耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

があります 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クイズ このほけんだよりのなかで、「 耳
みみ・じ

・ 鼻
はな・び

」は合
あ

わせて何
なん

個
こ

あったかな？こたえは…うらへ！  

健康
けんこう

診断
しんだん

 

臨 時 号
り ん じ ご う

 

 耳鼻科
じ び か

健康
けんこう

診断
しんだん

では、耳
みみ

や鼻
はな

、のどに病気
びょうき

がないかを調
しら

べています。 

【 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

の受
う

けかた 】 

【 おうちでしてくること 】 

  ①健
けん

診
しん

の前日
ぜんじつ

までに耳
みみ

を清潔
せいけつ

にしておきましょう。 

  ②髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は耳
みみ

に髪
かみ

がかからないように、結
むす

ぶかピンでとめてきてください。 

 

【 耳
じ

鼻
び

科
か

健
けん

診
しん

で結
けっ

果
か

のお知
し

らせをもらったら 】 

 耳垢
じ こ う

閉塞
へいそく

や鼻炎
び え ん

は、入水
にゅうすい

により悪化
あ っ か

する可能性
かのうせい

があります。プール指導
し ど う

の前
まえ

に

必
かなら

ず受診
じゅしん

して、授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

できるかどうか確認
かくにん

してください。 

 

きます きます 



ほけんしつのちょこっとコラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クイズ答
こた

え：耳
みみ

は１２こ、鼻
はな

は１０こ。合
あ

わせて２２こでした！当
あ

たったかな？ 


