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冬季体育学習中の服装について 

 

朝夕寒さが増し、冬の兆しを感じる季節となりました。日頃より、本校の教育活動に対し、ご理

解とご協力をいただきありがとうございます。 

冬季中の体育学習時の服装について、お知らせいたします。 

 

 

これまでの冬季中の体育学習時の服装につきましては、多聞小学校基本ガイドに次のように記載

しておりました。 

○冬季の上着は、ファスナー、フード、ひもがないものを着用する。 

 

上記の内容に付け加え、 

○体育着ズボンの上に長ズボン（ジャージ）を着用してもよい。 という項目を追加いたします。 

※大きすぎて身体に合わないものやファスナー、装飾品付きのもの等、運動用に相応しくないもの

はお控えください。 

 

上記内容について、ご質問がある場合は各学級担任までお問合せください。よろしくお願いいた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜上着＞ 

・フード、ファスナーが付いて

いないもの 

・トレーナーの様なものが好ま

しい 

＜⾧ズボン＞ 

・装飾やファスナーが付いてい

ないもの 

・スポーツタイプのもの 

・裾が広すぎないもの 
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