
赤
あか

の星
ほし

を黄色
き い ろ

の星
ほし

に 

合
あ

わせるように。 

紙
か み

でっぽう 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

カレンダー・チラシなど       縦長
たてなが

に半分
はんぶん

に折
お

ります。                   広
ひろ

げます。 

長方形
ちょうほうけい

の紙
かみ

を使
つか

います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

まん中
なか

の線
せん

に合
あ

わせて       上下
じょうげ

さかさまにして                     写真
しゃしん

のように 

三角
さんかく

を２つ折
お

ります。             三角
さんかく

を２つ折
お

ります。                   半分
はんぶん

に折
お

ります。 

 

作
つく

り方
かた

 

１ ２ ３ 

４ ５ ６ 

手先
て さ き

が器用
き よ う

になるよ！ 体
からだ

の使
つか

い方
かた

が上手
じょうず

になるよ！ 

特
とく

にボール投
な

げが上手
じょうず

になるかも！？ 



気
き

を つける こと 

パン！ 
・周

まわ

りの人
ひと

に当
あ

たらないように 

する。 

・大
おお

きな音
おと

が鳴るので、 

耳
みみ

のそばでは鳴
な

らさない。 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

左側
ひだりがわ

半分
はんぶん

を垂直
すいちょく

に                    中
なか

を開
ひら

いて……                   四角
し か く

になるように 

折
お

ります。                                                      つぶすように折
お

ります。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

右側
みぎがわ

も同
おな

じように折
お

ってつぶします。                    半分
はんぶん

に折
お

って、完成
かんせい

です。 

                                  （折
お

り込
こ

みがある方
ほう

を内側
うちがわ

に） 

 

 

 

 

 

 

 

 

折
お

り重
かさ

なっているのが      このような向
む

きで振
ふ

り下
お

ろします。 

少
すく

ないところを持
も

ちます。 

  

 

 

 

 

肘
ひじ

を耳
みみ

より高
たか

く上
あ

げてから 

勢
いきお

いよく真
ま

っすぐ腕
うで

を振
ふ

り下
お

ろす。 

 

 
とっても気持

き も

ちが良
い

いですよ！ 

遊
あそ

び方
かた

 

７ ８ ９ 

１０ １２ １１ 

パン！と 上手
じょうず

に 鳴
な

らす ポイント 
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