
 

 

 

 

 

 

２学期がスタートしました  
校長  和田  祐一郎  

４５日間の長い夏休みも、終わってみれば「あっと言う間」でしたね。今年の夏は各

地で地震や大雨など大きな災害がありました。９月も台風などの影響で天候が不順な

日が多く、気温が上がったり、下がったりするので体調管理には気をつけていると思い

ます。  

さて、夏休みの生活はどうでしたか。規則正しい生活を送ることができましたか。３

年生は進路に向けて計画的に学習に励むことができましたか。１・２年生は猛暑に耐え

ながらも、部活動で自分を鍛え、技術の向上を図ることができましたか。「自分なりに

一つのことをやり遂げた」と言えるのなら目標が達成できた夏休みだったのではない

かと思います。  

２学期は年間を通して、一番長い学期です。毎日の授業や係・委員会の仕事はきちん

と責任をもって取り組みましょう。２学期の大きな行事である学芸発表会の合唱コン

クールではクラスの絆を深め、協力して練習をし、当日は力をすべて出し切って、素晴

らしい行事になることを期待しています。  

３年生は、明日から待望の修学旅行を実施します。事前に調べた時間や経路をもとに

歴史の街を見学します。迷子になったり、はぐれてしまったりすることもあるかもしれ

ません。しかし、トラブルにあっても、話し合い、時間を調整するなどして皆さんの力

を合わせて乗り切ってください。３年生にとってはたくさんの思い出をつくる２泊３

日にしてください。。  

２年生も明日から職場体験学習をします。職場体験学習で６３の事業所にお世話に

なります。働くことの難しさや喜び、様々な経験を体験先で学んでほしいと思います。

事前にマナー講座で身につけた礼儀作法や皆さんがいつも元気にしているあいさつを

しながら、一生懸命に活動してきてほしいです。また、事業所の皆さまにはお世話にな

っていることを忘れずに爽やかに活動してきてください。  

夏休み中に千歳中ゼミで自分のテーマについて学び、施設に見学に行き、知見を深め

たことでしょう。それらをまとめ、発表し、意見交換しながらよりよい学びにつなげて

いきましょう。  

さて３年生は進路を選択する、今学期が大切な時期になります。また、１０月には

新生徒会の役員選挙があります。伝統を引き継ぐ２年生は生徒会や委員会活動をはじ

め部活動でも中心になる学年です。３年生から引継ぎ、千歳中の顔となっていきましょ

う。千歳中生はみんなの幸せのために、人への思いやりをもち、互いに認め合い、助け

合える生徒を目指して、毎日元気に学校生活を送っていきましょう。  

一つ一つの活動を大切に、一生懸命作り上げることで生徒も教職員も  

学校も成長していく２学期になればと願っています。保護者や地域の  

方々のご協力をお願いいたします。  

 さて、体育館に待望の空調機器が入ります。１０月下旬より１２月初旬まで工事が行

われます。体育館の周りに工事のための囲いなどができますので、注意してください。

また、土日に工事を進めますので部活動で体育館が使えない日がありますが、生徒の皆

さん協力よろしくお願いします。  
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スクールカウンセラー出勤予定日 

※千歳中相談室直通電話 

 （３３００）７３２１ 

杉本  尚子  10/5(月 )10/13(火 )10/19(月 )10/26(月 ) 

庄司  亜弓  10/6(火 )10/13(火 )10/20(火 )10/27(火 )  

麻生奈央子  10/1(木 )10/8(木 )10/15(木 )10/22(木 )10/29(木 ) 

千歳ゼミの経験  
1 年Ｆ組  岩崎  夏凛  

私は生き延びゼミの校外学習で「そなエ
リア東京」に行きました。初め、災害は他
人事だと思っていたし、避難生活は不自由
で我慢することが多いと思っていました。  

しかし、今回タブレットを使った崩れた
街の探検では、災害の恐ろしさを身をもっ
て体験することができました。日本でもい
つ災害が起きてもおかしくないと知り、他
人事ではなくなりました。  

また、一番心に残ったことは、そんな過
酷な避難生活だからこそ「いつも通り」、
大変な時こそ筋トレやメイクをしたり、好
きなものを食べること。トランプなどの遊
び道具は心を癒す立派な「防災道具」にな
ると知ることができました。  

この経験から、防災はただ我慢するだけ
でなく、心を守る工夫も大切だと学  
ぶことができました。今後は自分の  
好きなものを取り入れた備えを家族  
と考え、いつ起きるかわからない災  
害に備えていきたいと思います。  
 

赤ちゃんとのふれあい体験  
３年Ａ組  武藤  七晴  

僕は、赤ちゃんとのふれあい体験をし

て、多くのことを学ぶことができました。   

最も重要だと感じたのは、赤ちゃん一人

一人の好みを理解することです。僕の班に

来た２人の赤ちゃんは、真逆の性格をもっ

ているように感じました。一人は抱っこさ

れること自体が好きではなく、ずっと動き

回って遊んでいましたが、もう一人は抱っ

こされていないとすぐ泣いてしまうような

子でした。しかも縦向きにしていないとい

けなかったので、特に大変でした。赤ちゃ

んのように生まれてから間もない人間でも

個人差があるとわかり、それらを受け入れ

て理解し、適切な環境を作ってあげて育て

ていくのが重要だと感じました。今回の体

験を通して、子育ての大変さを痛  

感したので、赤ちゃんを連れてい  

る人を見たら積極的に助けに行く  

ようにしたいです。  

生徒会選挙にむけて 
選挙管理委員長  ３年Ｂ組  西川  陸洋  

10 月９日に令和８年度生徒会役員選挙

が行われます。生徒会選挙は、ただ新たな

リーダーを選ぶだけのものではありませ

ん。私たち一人一人がもっている票は、こ

れからの学校生活を変えていくことができ

る立候補者を選ぶものです。立候補者は一

生懸命に考え、公約を決め、選挙に向けて

様々な準備をしています。投票する皆さん

も、選挙活動を見たり、演説を真剣に聞

き、「千歳中学校をどうしていきたいか」

を一緒に考えてほしいです。  

そして、私たちの千歳中学校を託したい

と思う人に大切な一票を入れてください。  

公正な選挙で、これからの千歳中  

学校をより良くしていきましょう。  

 

学芸発表会に向けて 
学芸発表会実行委員長   

３年Ａ組  大濱  碧夕  

今年度の学芸発表会のスローガンは「熱

唱」です。熱唱とは「楽曲に熱い心や情熱

をもって歌い上げる。」という意味がありま

す。クラス、学年全員が一つの目標に  

向かって熱意をもって取り組めるようなス

ローガンをと思い、３学年実行委員で決め

ました。  

 今年の学芸発表会は一人一人への信頼や

尊重をどんどん加速させていくような形で

終えられるといいです。そのためには、練

習でのお互いを想う「声かけ」が大切です。 

一人一人を正面から見つめ、練習を行っ

ていくうちに、相手に対する信頼と尊重が

生まれます。  

 練習、本番、いつでも心持ちは「熱唱」

を意識して、学芸発表会に臨んでほしいで

す。そして、学芸発表会が終わっても、温

かく熱をもち続ける集団を  

目指し、当日に向かって進  

んでいきましょう！  


