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バドミントン部顧問 

中田彩乃 千葉裕美 

令和５度 千歳中学校バドミントン部活動方針 
◎ 本校の部活動方針 

公立中学校の部活動は生徒の心身の健全育成を目的に行います。 

部活動に取り組むにあたって 

・目的をもって参加するとともに、より良い集団を目指せること。 

・部活動では心を鍛練すること。そして、技術を身につけること。 

・自ら意欲的に活動する価値を知ること。 

・顧問やコーチの指導に従える生徒であること。 

以上のようなことが守れる生徒が入部の条件となります。 

 

これらの活動方針をもとに、それぞれの部活動で以下のように取り組みます。 

 

１．バドミントン部の活動目的 

 ・バドミントンを通して、心と体を磨き、自ら意欲的に活動する価値を知る。 

 ・チームでの活動を通して、多様な価値観に触れ、視野を広げる。 

 ・バドミントン部で得たものを中学校生活にいかし、より前向きな生活態度を育成する。 

 

２．バドミントン部活動方針 

（１）部活動を通して学んだことを、日々の生活や今後の生き方にいかすようにする。 

（２）個人競技として自分への厳しさを、団体として仲間と協力することの大切さを学ぶ。 

（３）挨拶や返事、様々な場面での応対など、中学生として相応しい社会性を身に付ける。 

（４）バドミントンを通して、粘り強く、困難に立ち向かう姿勢を養う。 

 

３．その他連絡事項 

（１）活動日・場所・時間 

○練習日  ×休養日  △不定期 

 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜 

午後（３月～１０月） 

    ～１８：１５ 

  （１１月～２月） 

    ～１７：４５ 

  
 〇 

  
 × 
 
 

  
 〇 

  
 〇 

  
 ○ 

  
 △ 

 

 △ 

※日曜日に大会があることが多い。 

（２）活動費 

１．２年生 年間６，０００円、３年生 ２，０００円（大会参加費（団体戦）、用具代等） 

※別途、大会参加費（個人戦）、協会登録費、ユニフォーム代金等を徴収致します。 

※昨年度からの変更点：部員数により、練習試合で参加費（シャトル代）を徴収する場合があります。 



（３）保護者の皆様へ 

・欠席連絡は、顧問に直接伝えるよう指導しています。他の部員に伝えておくだけではなく、生徒自ら

顧問に連絡するようにしてください。平常授業時は昼休みまでに、土日祝日は練習開始３０分前まで

に連絡するようにしてください。なお、事前から決まっている欠席についてはメモ等でいただけると

助かります。 

 

・練習試合・試合で遠征する際には、その都度お知らせのプリントを配布しております。 

 持ち物などルールは、千歳中学校のルールに準じています。学校生活で不要物にあたるものは、部活

動関連の大会や練習試合でも同様です。差し入れについても、大会等の罰則対象になっています。ご

家庭でもご確認のほどよろしくお願い致します。学校生活と同様に、部活動関連の大会や練習試合へ

の行き帰りでの寄り道、買い食いなどは禁止しています。また、携帯電話の持参を希望する場合は、

必ず事前に顧問へお知らせください。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

４．年間活動計画 

目標「チームで乗り越え、自分に勝つ」 

月 活動予定           指導計画 

1 年生 2 年生 3 年生 

4 選手権大会準備 

基礎基本 

基礎基本・練習試合 

5 選手権大会準備 

6 選手権区大会 

7 選手権ブロック大会 

8 全日本ジュニア選手権大会 

基礎基本・練習試合 

9 新人大会準備 

10 新人区大会 

11 新人ブロック大会 

12 冬季区大会 

1 冬季ブロック大会 

2 一年生大会 

3 選手権大会準備 

※大会等の予定は、変更される場合があります。 

 

〇 部活動は学校生活がきちんとできた上で参加できる活動であり、学校生活をより充実させるための

ものです。そこには学校生活以上の厳しさがあり、時間と努力を必要とします。毎日の活動に前向き

に参加でき、積極的に指導をうけられる生徒が入部してください。 


