
    

      

 

   

 

令和８年１０月３０日 
No．６（１０月号） 
富士の学び舎 
世田谷区立富士中学校 
校長 山田 勝基 

「 成長を感じられた各行事 育んだ絆を今後に生かす 」 

                           校長 山田 勝基 

 「合唱コン、修学旅行、職場体験・・・後期のスタート やはり支え合い高め合い」   

上のタイトルは、前月号に乗せた意味段落のタイトルでした。合唱コンと修学旅行が終わ

り、明日からは職場体験という日に記事を書いています。まず、２つの行事を振り返ります。 

合唱コンクールは、どの学年、どのクラスも練習の成果が発揮された素晴らしい行事となり

ました。今回は運動会と同じように、練習スケジュールに縦割りの時間「ティーチングタイ

ム」を設け、先輩たちの歌を聴いたりアドバイスを聞いたりという「支え合い高め合い」を強

化しました。それも含め、限られた時間を精一杯工夫して協力して創り上げたハーモニーは聴

く人たちに感動を与え、受け止めた人は温かい拍手で讃えていました。 

先週の京都、奈良の修学旅行。団体専用列車を使う最後の日程だったにもかかわらず、３日

間とも３０度を超えた、異常な暑さの中の旅になりました。今回のプランの特徴は、１年から

大切にしてきた「本物の体験をする」こと。２日目に班ごとに選択した工房に伺い、しっかり

時間をかけて作業をするということをしてきました。京友禅、ロウケツ染め、西陣織、漆器加

飾、京象嵌でそれぞれ貴重な体験をしました。後日、展示会で見るのが楽しみです。 

修学旅行で光ったのは、やはり班行動。班長さんは苦労したはずですが、班員も協力して有

意義な活動になりました。皆で創った絆を、これからの進路決定でも生かしましょう。 

 富士中生の矜持 とっさの人助け しかも当たり前に 特に広めることもなく  

修学旅行の２日目の京都市内の班行動のときのこと。ある班が乗っていたバスが停車した

さいに、男の年配の方がドアから降りるときに転んでしまい、倒れて頭を打ってしまいまし

た。それを見た班員が全員で手分けをして、その方を介抱したのです。声をかける生徒、配布

された救急セットからガーゼを出して出血している頭の傷に貼る生徒、救急車を呼ぶ生徒。そ

んな場面に出会ったら、大人でも、どうしたらいいか動転してしまうのに、この生徒たちは当

たり前のように動いたのです。しかも、この件を３日目の解散式で披露したら知らない生徒が

ほとんど。自慢をしないところがまた素敵です。ここに富士中生の品格や見識を感じました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学年 新たな出会いのきっかけに 

10月は、１年生にとって大きな節目となる合唱コンクールが行われました。これまで、各クラスが練習を重ねる

中で、思うように声がそろわなかったり、気持ちが一つにならないことも多々ありました。それでも、一人一人が

実行委員や指揮者・伴奏者の声に耳を傾け、互いに力を合わせることで、本番ではどのクラスも心のこもった素晴

らしい合唱を披露してくれました。歌声だけではなく、クラスの仲間と一つの目標に向かって努力してきた姿に、

この半年間の成長を感じました。これからの更なる成長に期待しています。 

 国語の授業では、ビブリオバトルに取り組みました。自分が面白い、読んで欲しいと思う本の魅力を仲間に伝え、

グループチャンプ、クラスチャンプを決定しました。ビブリオバトルには、「本を通して人を知る、人を通して本を

知る。」というコンセプトがあります。仲間の本の紹介を聞くことで、これまで自分では手に取らなかった本に興味

をもち、仲間の意外な一面を発見することができたのではないでしょうか。今回の活動が、新しい本との出会いと

なり、読書の楽しさを改めて知るきっかけになればと思います。そして、紹介された本を実際に読んでみるなど、

日常の中で自然と本を手に取る習慣につながることを願っています。また、学校の図書館にもぜひ足を運んでみて

ください。新たな出会いが待っているはずです。 

 30日金曜日には、いじめ防止プログラム講演会を実施しました。子どもの権利について理解を深め、自分のこと

だけ考えるのではなく、相手のことを大切に思い、考えて行動すること、そして困ったときは周囲に相談し、助け

を求めることの大切さについて学びました。 

 
２学年 新発見・再発見、未来へつなぐ活動をとおして。 
 

生徒たちの成長を多く感じた１０月でした。特に、合唱コンクールでは各リーダーが積極的に声かけをして生徒た
ち自身が「このクラスで最高の合唱をしたい」という雰囲気をつくり、練習することができました。当日は、どの
クラスも「賞」以上の充実感や学びを得て、生徒たちが涙する場面がみられました。全力で取り組めていたことを
表す姿でした。その後の学活で行ったエンカウンターの活動では、仲間の頑張ってきた姿をみつけ、また自分のよ
い部分を仲間からフィードバックを受け、合唱コンクールを通して、さらに仲間や自分の良さを再発見・新発見し、

クラス・学年としても団結力が深まったと感じています。 
１０月末には３日間の職場体験を実施しています。今年の５月頃より地域の各事業所の皆さまと準備をすすめてま
いりました。ご協力いただきありがとうございました。今回、生徒たちはそれぞれの「働くとは〇〇〇〇である」
を見つけてくることがテーマになっています。さまざまな働き方がある中で自分にとっての働くことの価値をみつ
け、自分の将来に繋がる機会になることを期待しています。 
 さて、アンネのバラが、秋の訪れとともに花を咲かせ始めています。富士中にお越しの際は、校門を入って左側
の花壇にご注目ください。来月もどうぞよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 



   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学年 天高く馬肥ゆる秋 

 「今は、夏か！」と思える蒸し暑い奈良・京都の修学旅行が終わり、「昨日まで、京都にいたなんて、信じられねぇ～！」とい

った生徒たちの素直な感想が飛び交う『今日』は１０月２２日。 ここまでで、３年間の中学校生活の『実りの秋』である２つの

大行事が終わりました。審査員の方々、保護者の方々ら認められ、褒めて戴くことが多かった『合唱コンクール』。接戦の中

で、勝ち負けを超えて「学年全体」でやりとげた満足感を共有できたことがうれしく、それが何よりの収穫だったと感じました。

初日の「法隆寺・東大寺見学」、２日目の「伝統工芸の体験学習」「京都班行動」「舞妓さんとの触れあい体験」、３日目の

「班タクシー行動」の『修学旅行』。「到着時間・マナーをまもること」を前提に「大いに楽しむ」「集大成をみせる」活動を目

指しました。1人 1人の活き活きとした表情がこの行事の成果を物語っていたと思います。 

さて、昔の方々は「天高く馬肥ゆる秋」のあと、何が来るかを知っていました。全体で作り上げることの「頂点」が終わった

今、３学年は自分の進路と向き合います。３者面談、面接練習、定期考査Ⅲ・・・といった流れが続いていきます。しかし富士中

学校において進路は集団戦。ここまでの絆の上に立って、支え合い励まし合って各自の納得を勝ち取っていく日々が大事な

のです。様々な方々との連携を大事にし、生徒たちをサポートしていく所存です。今後とも良き連携をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今月の富士中 Teacher’s×授業  ＊このコーナーでは授業での教育活動や授業者の授業への思いを紹介します。 
今月は、９月から赴任された養護教諭の坂本先生にお話しを聞きました。 

Q．富士中学校の生徒の印象はどうですか？ 

  人懐っこく、元気な生徒が多い印象です。利用者も多く、もともと居心地がよかった保健室なんだな、と思い過ごしています。 

Q．学年によって生徒たちの保健室利用に違いなどありますか？ 

  １年生は、保健室にくる生徒たちでコミュニケーションをとって、保健室が交流の場になっているようです。 

成長とともに力も強くなるので、はしゃぎすぎると大きなケガに繋がらないか日々見守っています。 

  ２年生は、体調不良以外にはあまり保健室を利用していない印象がありますね。保健室ではないですが、 

保健委員会の生徒たちが率先して活動しているので、これからも期待しています。 

  ３年生は、休み時間に身長を測りにきている男子生徒が多く、微笑ましくみています。９月は毎日測りに 

きている生徒もいました。 

Q．富士中の生徒たちへのメッセージを最後にお願いします。 

 保健室は、安心できる場所にしていきたいと思います。そのためには、私自身が生徒の皆さんの話を 

受け入れながら聞くことをモットーとして、安心して訪れることのできる場所にしていきたいと思います。 

「怪我無く、体調不良なく、でも困ったり辛くなったら…保健室もあるよ！」ということを伝えたいです。 

ありがとうございました。生徒たちの心のよりどころの保健室。これからもよろしくお願いします。 

来月号の Teacher’s×授業も楽しみにしていてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１０月６日（火）、第７６回世田谷区中学
校陸上競技大会が開催されました。 
富士中からも代表生徒が参加し、１年男子４×１

００ｍ、１年男子 100mが入賞という結果を納めま
した。９月は雨が多い日が続きましたが、放課後の
少ない練習の成果を収めました。 

  

 

 １０月２５日（日）、「さくら花見堂まつり」が行われ、
ボランティア活動に富士中生が参加しました。模擬店
販売、調理補助などで活躍し、地域の方々と協力しなが
ら、お祭りを盛り上げました。近隣の小学校のボランテ
ィア活動にもたくさんの生徒が申し込み、ボランティ
アの秋を地域の行事を支える生徒の姿に感じました。 

 



 

 

 

１１月の開室日（９:00〜16:00）予定 
●大野ＳＣ勤務日…〈大〉      ●八島ＳＣ勤務日…〈八〉 

●１１/４（水）〈大〉            ●１１/１０（火）〈八〉 

●１１/１１（水）〈大〉       ●１１/１７（火）〈八〉 

●１１/１８（水）〈大〉        ●１１/２４（火）〈八〉 

 

☆直通電話 ０３－３４１４－５１９３     ☆相談室の場

所 ２階中央にあります 

相談室では保護者のみなさま
からの相談も受け付けておりま
す。お子様のことで気になること
があればお気軽にご相談くださ
い。下記の直通電話で予約するこ
とも可能です。 
 

来月の相談室利用日 

 

令和８年度 合唱コンクール保護者アンケートより ご協力ありがとうございました。 

・生徒の一人ひとりが指揮者をしっかり見て真剣に歌い、素晴らしいハーモニーで感動しました。また、指

揮者や伴奏の皆さんも堂々として実に立派でした。きっとこの日のために練習を積み重ねてきたのだろ

うと思うと胸が熱くなりました。素晴らしい合唱をありがとうございました。 

・中学生のときに集中して共に研鑽した歌は、一生歌えるし、再び歌えばその時の気持ちに戻れるタイムマ

シンのような装置にもなります。彼らもこの学校行事で素敵な宝物を得たと思います。音楽科の谷口先

生もおっしゃっていたように、この伝統をぜひ受け継いでほしいです。素晴らしかったです。 

・生徒たちの練習の成果を見ることができてとてもよかったです。先生方ならびに関係各位に心から感謝

申し上げます。 

・先生方におかれましては、本日の合唱コンクールまで子供達を支えてくださりありがとうございます。各

学年の練習の成果、皆の思いやりが伝わる発表の場であったと思います。この機会を今後の成長につ

なげてほしいと願っています。本日は本当にありがとうございました。 

・３年生の最後の合唱コンクール。練習を重ねた様子が伝わる合唱が心に響きました。各クラスの合唱前

の意気込みや注目ポイントの発表がそのクラスらしさが表れていて良かったです。 

・エアコンをオフにしていただきよく聞こえたが、とても暑かった。 

・親世代も歌ってきた歌が、子ども達も歌っているのを見て、なんだか嬉しくなりました。子ども達のピュア

な歌声に感動しました。 

・全学年一生懸命取り組んでいて素敵でしたが、やはり 3 年生が別格でした！後輩達が毎年「３年生と

は」という姿を見て受け継いでいるのが伝わりました。縦割りの練習がとても良かったと聞きましたの

で、以後継続していくのが良いと思います。吹奏楽部とダンス部の発表も盛り上がってとても楽しかった

です！ 

・発表対象の学年の保護者が前に行けるように言われていたが、実際は他学年の保護者の方が前にたく

さんいて遠くからしか見られなかった。また、前の方で鑑賞している人も、頭より更に頭ひとつ分ほど腕

を上げて動画撮影している方が数名いて、その方たちの後ろの人は見にくいだろうなと思った。動画撮

影で視界が遮られることがなかったので、遠くから見られて逆に良かったのかもしれないが、頭より腕を

上に上げての撮影はしないようにアナウンスして欲しいと思った。合唱コンクール自体は子供たちが一

生懸命頑張っていてとても良かった。 

・練習の時から熱心に取り組んでいて、当日も生徒が真剣にかつ伸び伸びと歌う姿に感動しました。やや

気になるのは、働き方改革の影響で、合唱練習や部活動の時間がかなり減っている点です。 

・３年間合唱コンを楽しんで見て来ました。その時々で子供達の成長が感じられる貴重な時間でもありま

した。我が家は今年で最後になりましたが本当に素晴らしかったです。ご指導いただきました先生方あ

りがとうございました。 

・それぞれ今の自分を表現していて、佳い会だったとおもいます。世田谷区のホールが借りられたら、そこ

で行いたいという話を保護者会で聞いたことがあるので、来年はそういう形のものが出来たらいいな

と、思っています。会を支えてくださっている先生方と PTAのみなさんに感謝です。 

・昭和生まれの富士中卒業生です。私が中学生の頃は一生懸命に何かに取り込むことに対し、かっこ悪

い、ださいという印象が少なからずあったように記憶しております。ところが今の富士中の生徒たちは合

唱コンクールも運動会も全力で取り組み、真剣に喜び、全力で取り組むことの楽しさを体感しているよ

うに感じます。それも全て日頃より熱心にご指導いただいている先生方との信頼関係により成り立つも

のと思います。本当に感謝しております。ありがとうございました。 

・練習時間が少なくなったとの事ですが、それでも頑張った成果を発揮出来ていて良かったと思います。ま

た、来年が楽しみです。最近は、体育館でなくホールで行う学校も多いようですが、学校の体育館で行

うのも素敵な事だと思います。 

・コロナ禍と違い、全学年を通して観ることも可能だったので各学年の各々の育ちが感じられよかったで

す。自分の子供の回だけでは勿体ないと思いました。各学年の良さを感じられ、先生方のあたたかいご

指導があり生徒たちが伸び伸びと、でも自分たちで締める所は締める感じが見受けられました。 

・３年生になるとどの子も真剣に取り組んでいる姿が見られ、合唱コンクールを通じて子供の成長を感じ

られるのが醍醐味だと思っています。ただ、室内の空調が弱く、暑くて体調不良者が出ないか心配でし

た。                             アンケートの結果を来年度の参考とさせていただきます。 

今月号のスクールカウンセラーからのメッセージは掲載いたしません。 

次号をお待ちください。 
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