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【単元 1】第 1章 物質のなり立ち （教科書 p.15～34） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・物質を分解する実験を通して、分解して生成した物質はもとの物質とは異なることを見いだして

理解する。また、物質は原子や分子からできていることを理解するとともに、物質を構成する原

子の種類は記号で表されることを知る。あわせて、それらの観察、実験などに関する技能を身に

つける。（知識・技能） 

・物質のなり立ちについて、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、原子

や分子と関連づけてその結果を分析して解釈し、化学変化における物質の変化やその量的な関係

を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・物質のなり立ちに関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度を養うと

ともに、自然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

化学変化を原子や分子のモデル

と関連づけながら、物質の分

解、原子・分子についての基本

的な概念や原理・法則などを理

解しているとともに、科学的に

探究するために必要な観察、実

験などに関する基本操作や記録

などの基本的な技能を身につけ

ている。 

物質のなり立ちについて、見

通しをもって解決する方法を

立案して観察、実験などを行

い、原子や分子と関連づけて

その結果を分析して解釈し、

化学変化における物質の変化

を見いだして表現しているな

ど、科学的に探究している。 

物質のなり立ちに関する事物・

現象に進んでかかわり、見通し

をもったりふり返ったりするな

ど、科学的に探究しようとして

いる。 

 

【単元 1】第 2章 物質どうしの化学変化 （教科書 p.35～48） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・2 種類の物質を反応させる実験を通して、反応前とは異なる物質が生成することを見いだして理

解するとともに、化学変化は原子や分子のモデルで説明できること、化合物の組成は化学式で表

されること、化学変化は化学反応式で表されることを理解する。あわせて、それらの観察、実験

などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・化学変化について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、原子や分子

と関連づけてその結果を分析して解釈し、化学変化における物質の変化やその量的な関係を見い

だして表現する。（思考・判断・表現） 

・化学変化に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度を養うととも

に、自然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

化学変化を原子や分子のモデル

と関連づけながら、化学変化に

ついての基本的な概念や原理・

法則などを理解しているととも

に、科学的に探究するために必

要な観察、実験などに関する基

本操作や記録などの基本的な技

能を身につけている。 

化学変化について、見通しを

もって解決する方法を立案し

て観察、実験などを行い、原

子や分子と関連づけてその結

果を分析して解釈し、化学変

化における物質の変化を見い

だして表現しているなど、科

学的に探究している。 

化学変化に関する事物・現象に

進んでかかわり、見通しをもっ

たりふり返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 

 

【単元 1】第 3章 酸素がかかわる化学変化 （教科書 p.49～62） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・酸化や還元の実験を通して、酸化や還元は酸素が関係する反応であることを見いだして理解する

とともに、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・化学変化について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、原子や分子

と関連づけてその結果を分析して解釈し、化学変化における物質の変化やその量的な関係を見い

だして表現する。（思考・判断・表現） 

・化学変化に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度を養うととも

に、自然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

化学変化を原子や分子のモデル

と関連づけながら、化学変化に

おける酸化と還元についての基

本的な概念や原理・法則などを

理解しているとともに、科学的

に探究するために必要な観察、

実験などに関する基本操作や記

録などの基本的な技能を身につ

けている。 

化学変化について、見通しを

もって解決する方法を立案し

て観察、実験などを行い、原

子や分子と関連づけてその結

果を分析して解釈し、化学変

化における物質の変化を見い

だして表現しているなど、科

学的に探究している。 

化学変化に関する事物・現象に

進んでかかわり、見通しをもっ

たりふり返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 
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【単元 1】第 4章 化学変化と物質の質量 （教科書 p.63～72） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・化学変化の前後における物質の質量を測定する実験を通して、反応物の質量の総和と生成物の質

量の総和が等しいことを見いだして理解する。また、化学変化に関係する物質の質量を測定する

実験を通して、反応する物質の質量の間には一定の関係があることを見いだして理解する。あわ

せて、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・化学変化と物質の質量について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行

い、原子や分子と関連づけてその結果を分析して解釈し、化学変化における物質の変化やその量

的な関係を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・化学変化と物質の質量に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度を

養うとともに、自然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

化学変化を原子や分子のモデル

と関連づけながら、化学変化と

質量の保存、質量変化の規則性

についての基本的な概念や原

理・法則などを理解していると

ともに、科学的に探究するため

に必要な観察、実験などに関す

る基本操作や記録などの基本的

な技能を身につけている。 

化学変化と物質の質量につい

て、見通しをもって解決する

方法を立案して観察、実験な

どを行い、原子や分子と関連

づけてその結果を分析して解

釈し、化学変化における物質

の変化やその量的な関係を見

いだして表現しているなど、

科学的に探究している。 

化学変化と物質の質量に関する

事物・現象に進んでかかわり、

見通しをもったりふり返ったり

するなど、科学的に探究しよう

としている。 

 

【単元 1】第 5章 化学変化とその利用 （教科書 p.73～79） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・化学変化によって熱をとり出す実験を通して、化学変化には熱の出入りがともなうことを見いだ

して理解するとともに、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・化学変化について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、原子や分子

と関連づけてその結果を分析して解釈し、化学変化における物質の変化を見いだして表現する。

（思考・判断・表現） 

・化学変化に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度を養うととも

に、自然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

化学変化を原子や分子のモデル

と関連づけながら、化学変化と

熱についての基本的な概念や原

理・法則などを理解していると

ともに、科学的に探究するため

に必要な観察、実験などに関す

る基本操作や記録などの基本的

な技能を身につけている。 

化学変化について、見通しを

もって解決する方法を立案し

て観察、実験などを行い、原

子や分子と関連づけてその結

果を分析して解釈し、化学変

化における物質の変化を見い

だして表現しているなど、科

学的に探究している。 

化学変化に関する事物・現象に

進んでかかわり、見通しをもっ

たりふり返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 
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【単元 2】プロローグ ミクロの世界をのぞいてみよう （教科書 p.88～89） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・生物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら、生物と細胞について理解するととも

に、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・生物と細胞について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、その結果

を分析して解釈し、生物のからだのつくりとはたらきについての規則性や関係性を見いだして表

現する。（思考・判断・表現） 

・生物と細胞に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度と、生命を尊

重し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的に見ることができるように

する。（主体的に学習に取り組む態度） 

生物のからだのつくりとはたら

きとの関係に着目しながら、生

物と細胞についての基本的な概

念や原理・法則などを理解して

いるとともに、科学的に探究す

るために必要な観察、実験など

に関する基本操作や記録などの

基本的な技能を身につけてい

る。 

生物と細胞について、見通し

をもって解決する方法を立案

して観察、実験などを行い、

その結果を分析して解釈し、

生物のからだのつくりとはた

らきについての規則性や関係

性を見いだして表現している

など、科学的に探究してい

る。 

生物と細胞に関する事物・現象

に進んでかかわり、見通しをも

ったりふり返ったりするなど、

科学的に探究しようとしてい

る。 

 

【単元 2】第 1章 生物と細胞 （教科書 p.91～104） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・生物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら、生物と細胞について理解するととも

に、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・生物と細胞について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、その結果

を分析して解釈し、生物のからだのつくりとはたらきについての規則性や関係性を見いだして表

現する。（思考・判断・表現） 

・生物と細胞に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度と、生命を尊

重し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的に見ることができるように

する。（主体的に学習に取り組む態度） 

生物のからだのつくりとはたら

きとの関係に着目しながら、生

物と細胞についての基本的な概

念や原理・法則などを理解して

いるとともに、科学的に探究す

るために必要な観察、実験など

に関する基本操作や記録などの

基本的な技能を身につけてい

る。 

生物と細胞について、見通し

をもって解決する方法を立案

して観察、実験などを行い、

その結果を分析して解釈し、

生物のからだのつくりとはた

らきについての規則性や関係

性を見いだして表現している

など、科学的に探究してい

る。 

生物と細胞に関する事物・現象

に進んでかかわり、見通しをも

ったりふり返ったりするなど、

科学的に探究しようとしてい

る。 

 

【単元 2】第 2章 植物のからだのつくりとはたらき （教科書 p.105～126） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・植物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら、葉・茎・根のつくりとはたらきにつ

いて理解するとともに、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・植物のからだのつくりとはたらきについて、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験

などを行い、その結果を分析して解釈し、植物のからだのつくりとはたらきについての規則性や

関係性を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・植物のからだのつくりとはたらきに関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようと

する態度と、生命を尊重し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的に見

ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

植物のからだのつくりとはたら

きとの関係に着目しながら、

葉・茎・根のつくりとはたらき

についての基本的な概念や原

理・法則などを理解していると

ともに、科学的に探究するため

に必要な観察、実験などに関す

る基本操作や記録などの基本的

な技能を身につけている。 

植物のからだのつくりとはた

らきについて、見通しをもっ

て解決する方法を立案して観

察、実験などを行い、その結

果を分析して解釈し、植物の

からだのつくりとはたらきに

ついての規則性や関係性を見

いだして表現しているなど、

科学的に探究している。 

植物のからだのつくりとはたら

きに関する事物・現象に進んで

かかわり、見通しをもったりふ

り返ったりするなど、科学的に

探究しようとしている。 
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【単元 2】第 3章 動物のからだのつくりとはたらき （教科書 p.127～146） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・動物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら、動物が生命を維持するはたらきにつ

いて理解するとともに、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・動物が生命を維持するはたらきについて、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験な

どを行い、その結果を分析して解釈し、動物のからだのつくりとはたらきについての規則性や関

係性を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・生命を維持するはたらきに関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度

と、生命を尊重し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的に見ることが

できるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

動物のからだのつくりとはたら

きとの関係に着目しながら、動

物が生命を維持するはたらきに

ついての基本的な概念や原理・

法則などを理解しているととも

に、科学的に探究するために必

要な観察、実験などに関する基

本操作や記録などの基本的な技

能を身につけている。 

動物が生命を維持するはたら

きについて、見通しをもって

解決する方法を立案して観

察、実験などを行い、その結

果を分析して解釈し、動物の

体のつくりとはたらきについ

ての規則性や関係性を見いだ

して表現しているなど、科学

的に探究している。 

動物が生命を維持するはたらき

に関する事物・現象に進んでか

かわり、見通しをもったりふり

返ったりするなど、科学的に探

究しようとしている。 

 

【単元 2】第 4章 刺激と反応 （教科書 p.147～159） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・動物のからだのつくりとはたらきとの関係に着目しながら、刺激と反応について理解するととも

に、それらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知識・技能） 

・刺激と反応について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、その結果

を分析して解釈し、動物のからだのつくりとはたらきの規則性や関係性を見いだして表現する。

（思考・判断・表現） 

・刺激と反応に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度と、生命を尊

重し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的に見ることができるように

する。（主体的に学習に取り組む態度） 

動物のからだのつくりとはたら

きとの関係に着目しながら、刺

激と反応についての基本的な概

念や原理・法則などを理解して

いるとともに、科学的に探究す

るために必要な観察、実験など

に関する基本操作や記録などの

基本的な技能を身につけてい

る。 

刺激と反応について、見通し

をもって解決する方法を立案

して観察、実験などを行い、

その結果を分析して解釈し、

動物のからだのつくりとはた

らきについての規則性や関係

性を見いだして表現している

など、科学的に探究してい

る。 

刺激と反応に関する事物・現象

に進んでかかわり、見通しをも

ったりふり返ったりするなど、

科学的に探究しようとしてい

る。 
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【単元 3】第 1章 気象の観測 （教科書 p.168～194） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・気象要素と天気の変化との関係に着目しながら、気象要素、気象観測、霧や雲の発生などについ

ての基本的な原理・法則などを理解するとともに、それらの観察・実験の技能を身につける。

（知識・技能） 

・気象観測について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、その結果を

分析して解釈し、天気の変化についての規則性や関係性などを見いだして表現する。（思考・判

断・表現） 

・気象観測に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度と生命を尊重

し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的に見ることができるようにす

る。（主体的に学習に取り組む態度） 

気象要素と天気の変化との関係

に着目しながら、気象要素、気

象観測、霧や雲の発生などにつ

いての基本的な概念や原理・法

則などを理解しているととも

に、科学的に探究するために必

要な観察、実験などに関する基

本操作や記録などの基本的な技

能を身につけている。 

気象観測について、見通しを

もって解決する方法を立案し

て観察、実験などを行い、そ

の結果を分析して解釈し、天

気の変化についての規則性や

関係性を見いだして表現して

いるなど、科学的に探究して

いる。 

気象観測に関する事物・現象に

進んでかかわり、見通しをもっ

たりふり返ったりするなど、科

学的に探究しようとしている。 

 

【単元 3】第 2章 雲のでき方と前線 （教科書 p.195～204） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・気象要素と天気の変化との関係に着目しながら、霧や雲の発生、前線の通過と天気の変化などに

ついての基本的な原理・法則などを理解するとともに、それらの観察・実験の技能を身につけ

る。（知識・技能） 

・天気の変化について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、その結果

を分析して解釈し、天気の変化についての規則性や関係性などを見いだして表現する。（思考・

判断・表現） 

・天気の変化に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度と、生命を尊

重し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的に見ることができるように

する。（主体的に学習に取り組む態度） 

気象要素と天気の変化との関係

に着目しながら、霧や雲の発

生、前線の通過と天気の変化な

どについての基本的な原理・法

則などを理解するとともに、科

学的に探究するために必要な観

察、実験などに関する基本操作

や記録などの基本的な技能を身

につけている。 

天気の変化について、見通し

をもって解決する方法を立案

して観察、実験などを行い、

その結果を分析して解釈し、

天気の変化についての規則性

や関係性を見いだして表現し

ているなど、科学的に探究し

ている。 

天気の変化に関する事物・現象

に進んでかかわり、見通しをも

ったりふり返ったりするなど、

科学的に探究しようとしてい

る。 

 

【単元 3】第 3章 大気の動きと日本の天気 （教科書 p.205～221） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・気象要素と天気の変化との関係に着目しながら、日本の天気の特徴、大気の動きと海洋の影響、

自然のめぐみと気象災害などについての基本的な原理・法則などを理解するとともに、それらの

観察・実験の技能を身につける。（知識・技能） 

・日本の気象、自然のめぐみと気象災害について、見通しをもって解決する方法を立案して観察、

実験などを行い、その結果を分析して解釈し、天気の変化や日本の気象についての規則性や関係

を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・日本の気象、自然のめぐみと気象災害に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しよ

うとする態度と、生命を尊重し、自然環境の保全に寄与する態度を養うとともに、自然を総合的

に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

気象要素と天気の変化との関係

に着目しながら、日本の天気の

特徴、大気の動きと海洋の影

響、自然のめぐみと気象災害に

ついての基本的な原理・法則な

どを理解するとともに、科学的

に探究するために必要な観察、

実験などに関する基本操作や記

録などの基本的な技能を身につ

けている。 

日本の気象、自然のめぐみと

気象災害について、見通しを

もって解決する方法を立案し

て観察、実験などを行い、そ

の結果を分析して解釈し、日

本の気象についての規則性や

関係性、天気の変化や日本の

気象との関係性を見いだして

表現しているなど、科学的に

探究している。 

日本の気象、自然のめぐみと気

象災害に関する事物・現象に進

んでかかわり、見通しをもった

りふり返ったりするなど、科学

的に探究しようとしている。 
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【単元 4】第 1章 静電気と電流 （教科書 p.231～242） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・静電気の性質および静電気と電流には関係があることや、静電気と放電を関連させ、放射線の性

質と利用について理解するとともにそれらの観察、実験などに関する技能を身につける。（知

識・技能） 

・静電気や放電について見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、静電気の

性質や放電について規則性や関係性を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・静電気や放電、放射線などに関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態

度を養うとともに、自然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態

度） 

静電気と電流に関する事物・現

象を日常生活や社会と関連づけ

ながら、静電気と電流の性質に

ついての基本的な概念や原理・

法則などを理解しているととも

に、科学的に探究するために必

要な観察、実験などに関する基

本操作や記録などの基本的な技

能を身につけている。 

静電気と電流について、見通

しをもって解決する方法を立

案して、実験などを行い、そ

の結果を分析して解釈し、静

電気と電流の性質や規則性を

見いだして表現しているな

ど、科学的に探究している。 

静電気と電流に関する事物・現

象に進んでかかわり、見通しを

もったりふり返ったりするな

ど、科学的に探究しようとして

いる。 

 

【単元 4】第 2章 電流の性質 （教科書 p.243～266） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・電流に関する観察、実験を通して、電流、電圧のはたらきを理解するとともに、回路の各点に流

れる電流や、各部分の電圧について調べる技能を身につける。（知識・技能） 

・電流に関する現象について見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、電流

と電圧に関する規則性や関係性を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・電流に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度を養うとともに、自

然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

電流に関する事物・現象を日常

生活や社会と関連づけながら、

回路と電流・電圧、電流・電圧

と抵抗、電気とそのエネルギー

についての基本的な概念や原

理・法則などを理解していると

ともに、科学的に探究するため

に必要な実験などに関する基本

操作や記録などの基本的な技能

を身につけている。 

電流に関する現象について、

見通しをもって解決する方法

を立案して実験などを行い、

その結果を分析して解釈し、

電流と電圧や電流のはたらき

の規則性や関係性を見いだし

て表現しているなど、科学的

に探究している。 

電流に関する事物・現象に進ん

でかかわり、見通しをもったり

ふり返ったりするなど、科学的

に探究しようとしている。 

【単元 4】第 3章 電流と磁界 （教科書 p.267～283） 

章の目標 

章の観点別評価規準 

知識・技能（知） 思考・判断・表現（思） 
主体的に学習に取り組む態度

（態） 

・磁界と磁力線との関係、電流の磁気作用に関する基本的な概念を観察、実験を通して理解すると

ともに、それらの観察、実験の技能を身につける。（知識・技能） 

・電流と磁界について見通しをもって解決する方法を立案して観察、実験などを行い、実験結果を

分析して解釈し、電流と磁界の規則性や関係性を見いだして表現する。（思考・判断・表現） 

・電流と磁界に関する事物・現象に進んでかかわり、科学的に探究しようとする態度を養うととも

に、自然を総合的に見ることができるようにする。（主体的に学習に取り組む態度） 

電流と磁界に関する事物・現象

を日常生活や社会と関連づけな

がら、電流がつくる磁界、磁界

中の電流が受ける力、電磁誘導

と発電についての基本的な概念

を理解しているとともに、科学

的に探究するために必要な実験

などに関する基本操作や記録な

どの基本的な技能を身につけて

いる。 

電流と磁力に関する現象につ

いて、見通しをもって解決す

る方法を立案して実験などを

行い、その結果を分析して解

釈し、電流と磁界の関係性を

見いだして表現しているな

ど、科学的に探究している。 

電流と磁界に関する事物・現象

に進んでかかわり、見通しをも

ったりふり返ったりするなど、

科学的に探究しようとしてい

る。 
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