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数
学

 「不便」の価値を見つめ直す　 少年の日の思い出　二十歳になった日　ぼくがここに

文法（言葉の単位、文の成分、品詞等）、書写（書初め等）
進捗

社
会

進捗

第１学年 令和8年度　年間指導計画　進捗状況 凡例

国
語

朝のリレー　野原はうたう　はじまりの風　ダイコンは大きな根？　ちょっと立ち止まって　空の詩三編 比喩で広がる言葉の世界　大人になれなかった弟たちに　星の花が降るころに　「言葉」をもつ鳥、シジュウカラ  大阿蘇　蓬莱の玉の枝　今に生きる言葉

正の数・負の数 文字の式

世界の姿
（地理）

変化と対応 平面図形

日本の姿（地理）
歴史へのとびら、古代

までの日本（歴史）

世界のさまざまな地域
（地理）

古代までの日本（歴史）

世界の諸地域（地理）
中世の日本（歴史）

データの活用

鑑賞　弦楽合奏　四季より『春』
混声合唱「大切なもの」

ソプラノリコーダアンサンブル
「ピタゴラスイッチ」

方程式 空間図形

身のまわりの物質 身のまわりの現象（光）

進捗

飾る

オリエ
ンテー
ション 文字のデザイン 色について 模様のデザイン

進捗

音
楽

オリエンテーション/校歌/「主は冷たい土の中に」
「Lst's Search For Tomorrow」

鑑賞「魔王」
ソプラノリコーダー　ファの♯　「鉄腕アトム」

混声合唱「カリブ夢の旅」「夢の世界を」「明日へ」
ソプラノリコーダー

合唱コンクール自由曲
歌唱「赤とんぼ」「浜辺の歌」

器楽　筝曲　さくらさくら
鑑賞　六段の調

大地の変化 身のまわりの現象（音・力）

混声3部合唱・式歌

いろいろな生物とその種類理
科

陸上競技（短距離・リレー）
体力テスト

進捗

保
体
2

体つくり運動
集団行動

進捗

美
術

進捗

保
体
1

　　体つくり運動
集団行動

体育理論：運動やスポーツの多様性、健康な生活と病気の予防①、心身の発達と心の健康

器械運動
陸上競技
（長距離）

陸上競技（短距離・リレー）
体力テスト

球技
体力テスト

日本
美術
鑑賞

じっくり見ると見えてくる

陸上競技
（長距離）

体育理論：運動やスポーツの多様性、健康な生活と病気の予防①、心身の発達と心の健康

球技

ダンス球技

器械運動 ダンス

水泳 球技球技 武道

武道 球技水泳 球技
球技

体力テスト

食生活と栄養、献立作成 食品の選択、調理実習、郷土料理 布を用いた製作、衣服のはたらき

進捗

技
術

A:材料と加工の技術

進捗

家
庭

家庭と家族

Ｄ：栽培の技術
・ものづくりの視点と安全な実習の進め方

・さまざまな材料と設計製作
・材料加工(木材加工、その他の材料加工)

・栽培の基礎知識

お手伝のお願い、
日本の「昔話」の紙芝居

進捗

進捗

英
語

小学校で習った表現、
Activity, Phonics、

Penmanship（ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄ）

be動詞、一般動詞、
疑問詞(what)

辞書[初めて使う辞書]

He,/ She can …、
This { That } is ...

疑問詞(who, when)
誕生日はいつ？

命令文、
疑問詞 where、when、
How many …?、道案内

一般動詞の過去形①、
動名詞 ike [enjoy] …ing

フードコートでの注文

三人称単数現在形、
日本で人気のあるｷｬﾗｸﾀｰ

紹介、代名詞、疑問詞
(whose)

スケート場のイベント
[短い読み物]、現在進行形、

疑問詞(which)

体調の言い方、
一般動詞過去形②、
いろいろな疑問文

読み物①
（アリスとハンプティ）、

be動詞の過去形

過去進行形、
未来形(will, be going to～)


