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目には見えないけれど、大切なものは何でしょう。空気、命、優しさ、心、思いやり…いろいろな答

えがあると思います。 

ここで考えてほしいことは、口から声になって出てくる「言葉」についてです。 

私は、皆さんには“自分自身を大切に”、“相手（友達）を大切に”、“周りの人（家族や地域の人）を

大切に”してほしいと思っています。大切にするとは、その存在を丸ごと認めるということであり、傷

つけないことであり、悲しい思いをさせないことです。 

しかし、残念なことに、皆さんの生活の中には時には相手を傷つける言葉が飛び交うことがありま

す。声になって出てくる言葉は目には見えません。でも、言葉は、人を優しくしたり、励ましたり、助

けたり、温かくしたりします。反対に、時には、人に嫌な思いをさせたり、傷つけたり、ひどいときに

は命を奪うことさえあります。 

私にも、深く心に突き刺さった忘れることのできない言葉があります。その言葉を言われた瞬間、体

が凍り付き、何も言い返すことができませんでした。今でもその時、その瞬間をよく覚えています。反

対に、自分ではそんなつもりはなかったのに相手を傷つけるような発言をしていたのだと後で知ったこ

ともあります。どんなに悔やんでも時は元には戻りません。一度口にした言葉は「なかったこと」には

ならないのです。 

 

今月は「ふれあい月間」です。皆さんの毎日の生活を振り返ってみてください。何気なく人をからか

ったり、いじったり、傷つけたりする言葉を口にしていませんか。 

 

2年生の各教室には、生徒たちがそれぞれ書きだした 

『ふわふわ言葉』が掲示してあります。 

★気持ちがアガル言われてうれしい（肯定）言葉 

 

 

 

 

 

 

皆さんはどうですか？どんな言葉を言われたら心が柔らかく、温かくなりますか？この機会に、自分

が何気なく使う言葉が相手にとってどういう意味をもつのか、今一度考えてみてください。 

この深沢中学校が、温かい言葉、相手を思いやる言葉であふれ、誰もが安心・安全に過ごすことがで

きる学校であってほしいと思います。 

思考に気をつけなさい、それはいつか言葉になるから。 

言葉に気をつけなさい、それはいつか行動になるから。 

行動に気をつけなさい、それはいつか習慣になるから。 

習慣に気をつけなさい、それはいつか性格になるから。 

性格に気をつけなさい、それはいつか運命になるから。 
～マザーテレサさんの言葉～ 

      貧困や病に苦しむ人々の救済に生涯をささげ、ノーベル平和賞を受賞。（1910年～1997年） 

“ありがとう””ナイス！”“頑張ったね！” 

”本当に優しいね！” ”上手だね！゛  

”○○がいてくれてよかった！””面白いね！” 

”一緒にいて楽しい！””○○といると楽！” 

”頼りになる””いいよ！”（掲示物一部抜粋）  

 

“ありがとう”という言葉を挙
げている生徒が多かったようで
す。やはり感謝の気持ちを言葉 
で伝えることは大切ですね。 

誰でもが、よりよい生き方をしたいと思っているの

ですが、その運命のカギを握っているのは、思考（考

え方）ということになりますね。だからこそ、いつ

も前向きな考えと前向きな言葉を心がけたいもの

です。 



～能体験～ 
 ６月３日(火)６時間目、３年生は日本の伝統芸能である「能」につ

いて学びました。能を学ぶことにより、日本文化への理解を深めるこ

と、能の概要と面白さを知り、これからの時代に伝えていきたい文化

であるという意識を高めることを目的としました。能楽師の田邊先生、

茶道部の指導員である青柳先生をゲストティーチャーにお招きして、

能の歴史や文化を教えていただきました。鼓をうつ体験をさせていた

だいたり、謡を歌ったりと体験的に学ぶことができました。 

 

 

～総合的な学習の時間「アントレプレナーシップ教育プログラム」～ 
 今年度、２年生は総合的な学習の時間で「アントレプレナー

シップ教育プログラム」を実施しています。自ら課題を見つ

け、課題解決にむかってチャレンジしたり、他者と協働により

解決策を探究することができる知識・能力・態度を身に付ける

ことを目的としました。６月３日(火)には、自分たちの住んで

いる地域(桜町商店街)の活性化につながる企画を考え、自分ら

しさを発揮しながら、自ら考えて行動することができました。

６月１３日(金)には、外部講師や金融機関の方々などをお招き

し、授業を行いました。「計画を立てる」⇒「資金を集める」

⇒」「仕入れる」といった実際の流れを、ワークシートをもと

に話し合い、体験しました。 

 

～学び舎の日～ 
 ６月１８日(水)５時間目は、学び舎の日

でした。桜町小学校と深沢小学校の先生方

が本校に来校して、中学校の授業観察を参

観しました。生徒の皆さんは、いつも通り一

生懸命に授業を受けていました。６月２５

日(水)～２７日(金)は一学期期末考査とな

ります。後悔のないようにしっかり準備を

していきましょう。 

 

 

 

 

 

【６～９月の主な予定】（６月２０日(金)現在） 

 

≪7/19(土)～8 月 31(日)夏季休業日≫ 

 

７/２２（火） 三者面談（予定） 

７/２３（水） 三者面談（予定） 

７/２４（木） 三者面談（予定） 

７/２５（金） 三者面談（予定） 

７/２８（月） 三者面談（予定） 

 

８/１１（月） 山の日 

８/２２（金） 世田谷区音楽発表会 

８/２８（木） 世田谷区ビブリオバトル 

 

９/ １（月） 始業式 避難訓練⑤ 

        修学旅行保護者説明会 

 

６/２５（水） １学期期末考査（国・英・美） 

６/２６（木） １学期期末考査（社・理・音） 

６/２７（金） １学期期末考査（数・技家・保体） 

６/３０（月） 第２期時間割始まり 

７/ ２（水） 第１回進路説明会 

７/ ３（木） 専門委員会/中央委員会 

７/ ７（月） 朝礼 安全指導日④ 

        色覚検査 

７/ ８（火） ふれあい挨拶（２年１組） 

７/ ９（水） 避難訓練④ 

７/１４（月） 生徒会朝会 

７/１７（木） 大掃除 

７/１８（金） 終業式 

７/２１（月） 海の日 

 


