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校 長  山 村 恵 子 

５月２５日（月）、令和８年度深沢中学校の体育祭が開催されました。残念ながら当初予定されてい

た２２日（金）は悪天候のため順延となりましたが、皆さんの思いが通じたのか、青空が広がり、爽や

かな風が吹き抜ける体育祭日和（!?）となりました。 

学校には様々な行事がありますが、それぞれ目的があり、その行事を経験することで、普段の授業で

は学べないものを身に付けていきます。 

深沢中学校の体育祭では、以下の力を培うことを目的としています。 

① 「生徒が主役」となり、学年学級の連帯と親睦を深めること 

各クラスの体育祭実行委員が中心となり、練習の時から体育祭当日に至るまで、学級を、学年 

を、学校全体を力強くけん引してくれました。また、生徒一人一人が最後まであきらめることな 

く、走って、跳んで、仲間を応援していました。団体種目の全員リレーや大縄跳び。本番までに 

何度も練習を重ねてきましたね。暑い中での練習や、思うように動きが合わない場面では、意見 

がぶつかることもあったかもしれません。だからこそ、体育祭当日にまさにクラス一丸となって 

取り組む姿に感動！すると同時に、学年学級の絆の深まりを感じました。 

② 互いに協力して責任を果たすことの大切さを学ぶこと 

体育祭当日は、実行委員はもとより、放送係、会場掲示係、救護係、決勝審判係、監察係、記 

録・集計係、得点・掲示係、用具係、会場設営係、体育祭開会式での厳かなファンファーレをは 

じめ、軽やかで楽しい音楽を演奏してくれた吹奏楽部など、多くの生徒が自分の役割に誇りと責 

任をもち、率先して取り組み、その責任を果たしてくれました。 

また、３年生は最上級生としてのプライドを持ち、１，２年生の手本となるべき行動を示して  

くれました。今年の 3年生の頑張りを、１，２年生は来年、再来年に引き継いでくれることで 

しょう。  

③ 体力の向上や健康安全へ留意する姿勢を培うこと 

練習中も体育祭当日も、大きな事故・ケガもなく過ごすことができました。 

  

今年度の体育祭のスローガンは「夢絆～スパークル～」。体育祭当日には、様々な場面で皆さんの

『スパークル（輝き、きらめき、活力）』を見ることができました。 

体育祭には勝敗がつきます。勝ってうれしかった思い出も、負けて悔しかった涙や思いも、どちらも

本気で取り組んだからこそ得られた皆さんの大切な「心の勲章」です。大切なのは、この体育祭を通し

て、仲間と「夢中になって取り組んだことで『絆』が深まった」という実感をもつことです。 

閉会式の後、最後に実行委員を中心に生徒全員が大きな輪になってお互いを讃える「三本締め」を 

行ったときに感じたであろう「チーム深沢」としての一体感や、この体育祭で得た経験や思いを忘れず

に、これからも互いに成長し続ける深中生でいてほしいと思います。 

 
保護者・地域の皆さま 

日頃より本校教育活動にご理解・ご協力いただき、ありがとうございます。体育祭当日、子どもたちはこれ   

までの練習の成果を十分に発揮し、仲間と協力しながら最後まで一生懸命取り組む姿を見せてくれました。 

競技だけでなく、係活動や応援など、それぞれの場面で責任をもち行動する姿に、大きな成長を感じました。  

勝敗を超えて互いを励まし合い、支え合う経験は、子どもたちにとって貴重な学びとなったことと思います。 

天候不良により、予定した日程での実施ができずに皆さまにはご負担をおかけいたしましたが、体育祭が 

無事に終了できましたのも、保護者の皆さまのご理解とご協力のおかげです。温かいご声援をありがとうござ 

いました。今後とも、子どもたちの成長を支えていけるよう努めてまいります。 

引き続きよろしくお願いいたします。 



～体育祭実行委員長の言葉～ 
 

体育祭実行委員長 
 

今年度もこの深沢中学校で体育祭が開かれました。体育祭のために各クラ

スがさまざまなことを頑張ってきたことで本番ではみんなが笑って終えるこ

とができたと思います。今年度のスローガンは「夢絆〜スパークル〜」です。

この「スパークル」に込められた思いのように、一人一人が輝きながら全力を

尽くし、深沢中全体が絆を深めながら夢に向かって走り切れるような体育祭

をつくっていけたと思います。今回、こんなに最高な体育祭を作っていけたの

には先生方が支えてくれたり、保護者の方の手厚いサポートがあったり、地域

の人たちが協力してくれたおかげです。本当に感謝の気持ちで胸がいっぱいです。僕は他にも感謝した

い人たちがいます。それは、今まで全力で頑張ってきてくれた「仲間」たちです。クラスでぶつかり合い、

うまくいかなかった時や、良い記録が出て嬉しくなった時、どんな時にもとても

頼もしい「仲間」がいました。僕はその仲間たちに支えられて体育祭実行委員長

としてみんなを引っ張っていけたのだと思います。勝負なので勝ち負けはつい

てしまいますが、その中でも深沢中全体が一つの輪となり最高の体育祭ができ

ました。 

一年生は初めての体育祭ですが、どうでしたか？これが深沢中の体育祭です。

来年からは後輩ができた中での体育祭です。今回の体育祭とは込める気持ちが 

違うと思います。深沢中にはたくさんの頼もしい先輩たちがいたと思います。その先輩たちをお手本に

来年からも頑張ってください。 

二年生にとっては、後輩ができて初めての体育祭、どうでしたか？一年生の時とは違う気持ちを抱え

ながら体育祭本番に臨んだと思います。来年からは最上級学年になります。最上級学年として今回の  

体育祭よりもっと最高な体育祭をつくり上げていってください。そして、今までは先輩達の背中を見て

きたと思いますが、今年度は背中を見られる側です。下級生のお手本になれるように頑張ってください。 

そして、三年生は最後の体育祭でした。いろいろな気持ちが入り混じった中での体育祭だったと   

思います。その中でも良いお手本になれましたか？結果がどうであれ、先頭に立って文字通り全力で  

駆け抜けた三年生の姿は、最高にかっこよかったと思います。競技中の真剣な眼差しも、仲間を必死に 

応援する声も、すべてがお手本になれたと僕は思います。今回の体育祭で、三年生の先輩方が見せて   

くれた圧倒的な熱量や、仲間を引っ張る姿を目にして、胸が熱くなった人も多いと思います。これこそ

が、この深沢中学校がずっと大切につないできた体育祭のバトンです。このバトンが引き継がれて、  

さらに最高の体育祭になっていくことを願っています。 

最後に今回の体育祭に関わってくれた全ての方々に感謝しています。本当にありがとうございました。 

 
 【６～７月の主な予定】（５月２９日(金)現在） 

５/３１（日）～６/２（火） 修学旅行（３年） 

６/ ３（水） 振替休業日（３年） 

        世中研→給食ありの４時間授業 

６/ ５（金） 内科検診（１年） 

６/ ７（日） 古着・古布の回収 9:00～12:00 

（本校の正門・ランチルーム） 

６/ ８（月） 朝礼 内科検診（２年） 

        水泳指導始まり 

６/ ９（火） ふれあい挨拶（３年３組） 

専門委員会/中央委員会 

６/１０（水） 世中研→給食ありの４時間授業 

６/１１（木） 職員会議 

６/１２（金） 安全指導日③ 

６/１５（月） １学期期末考査（社・技家・音） 

６/１６（火） １学期期末考査（数・理・美） 

６/１７（水） １学期期末考査（英・国・保体） 

６/１８（木） 領域確認テスト（３年） 

６/２２（月） 生徒会朝会 

６/２４（水） 研修会→給食ありの４時間授業 

６/２５（木） 避難訓練③ 

７/ １（水） 第１回進路説明会 

７/ ３（金） 専門委員会/中央委員会 

７/ ６（月） 色覚検査 

        すまいる指導終 

７/ ７（火） ふれあい挨拶（３年４組） 

        すまいる面談始 

７/１０（金） 安全指導日④ 

        第１期時間割終 

７/１３（月） 生徒会朝会 避難訓練④ 

        第２期時間割始 

７/１５（水） 大掃除(６時間目) 

        第２回学校運営協議会 

７/１７（金） 終業式 水泳指導終 

        職員会議 


