
上祖師谷中学校 家庭学習内容一覧表 

学年 第１学年 配布日 ５月１９日（火） 提出日 ５月２６日（火） 

 

教科 内容 教科書のページ 学習用プリント 提出課題 評価観点 学習の順序・ポイント 

国語 

文法「文の組み立て」 

書写「硬筆」 

【国語】 

１２～２５ 

【書写】５２ 

冊子１１頁分 冊子 関心・意欲・態度 

知識・技能・理解 

・冊子の表紙にある注意事項をよく読んですすめ 

ること。 

＊「文法」の解答は１１ページにあります。 

社会 

日本の国宝・重要文化財 

世界遺産・歴史の流れ 

歴史教科書の

表紙裏～７ 

２枚 

解答裏表１枚 

２枚 関心・意欲・態度 ・教科書を見ながらプリントをすすめる。 

・丁寧な字で漢字を間違えないように。 

・プリント１枚ずつ名前を忘れずに。 

数学 

第１章 正の数・負の数 

２ 加法・減法 

 １ 加法 

２１～２５ ・提出用５枚 

（右欄参照） 

・解答プリント類

３枚 

５枚（振り返り用

紙１枚、学習用プ

リント３枚、演習

プリント１枚） 

関心・意欲・態度 

知識・理解 

技能 

①教科書を見ながら、学習用プリントをすすめる。 

②演習プリントを解く。 

※学習をしながら振り返りシートの記入もしましょう。 

※学校ホームページの【新１年生配布課題用動画】

の動画も参考にしてみてください。 

理科 

①火山について学習す

る。 

②密度について。 

① P.204 ～

P.221 

②P.81～P.83 

①１枚裏・表 

②１枚裏・表 

２枚 関心・意欲・態度  

知識・理解 

①教科書から、火山の活動、火山の形、マグマが

固まった岩石の特徴を理解しよう。②密度の計算

に慣れよう。密度は、物質１cm３あたりの質量です。 

英語 

基本文１（英文） 

主語と be動詞 

Unit 1 

 P 23 

・提出４枚 

・解答 1枚 

プリント冊子

（説明プリント

と問題プリント） 

関心・意欲・態度 ・プリントをよく読んで英文（主語と動詞）につ

いて理解しましょう。 

・問題プリントを解く。ていねいに書いて下さい。 

音楽 

ひきつづき 

校歌の練習 

 

なし 校歌の楽譜 

（プリント） 

なし なし 

（学校再開後の

実技テストで評

価します。） 

実技テストの内容は、学校再開後すぐではありま

せん。授業の中で音を出すことが可能になってか

らの実施になります。 

【実技テストの評価観点】表現の工夫、表現の技能 



教科 内容 教科書のページ 学習用プリント 提出課題 評価観点 学習の順序・ポイント 

美術 

見て感じて、描く 教科書１ 

Ｐ８～９ 

画用紙 1枚 

プリント１枚 

画用紙 1枚 関心 

発想 

技能 

教科書やプリントを見ながら身近なものを鉛筆で

スケッチしよう。濃い陰だけでなく、薄い陰を描

くのがポイントです。 

保健体育 

ダンス 

「ひろがれ、せたがや」 

なし なし なし なし ・こまめに体を動かしましょう。 

今回は世田谷区のオリジナルダンス「ひろがれ、

せたがや」を踊ってみてください。評価に入る課

題ではありません。 

※YouTube 世田谷区公式チャンネル 

「ひろがれ、せたがや」Starter バージョン 

URL⇒https://youtu.be/ArWj2CreSTo 

技術 
ガイダンス② 

工具の名前と用途調べ 

教科書 P38～

39、他 

プリント１枚 プリント１枚 関心・意欲・態度 

知識・理解 

教科書を参考にプリントの問題に解答してくださ

い。 

家庭 

食事の役割について考え

よう・食生活の課題を見

つけよう 

教科書 

P２０～P２５ 

ワークノート

「食生活と自

立」P10～12 

ワークノート 関心・意欲・態度 ・教科書の本文中のキーワード（ゴシック体）に

マーカーをつける等の工夫をしてよく読む。 

・ワーク P10 のメニューは、いつのものでもよい。 

生活 臨時休校日誌 
  臨時休校日誌 

１枚 

 生活リズムを整えるためにも、毎日記入しましょ

う！ 

※世田谷スタディＴＶの番組が更新されています。こちらも積極的に活用しましょう。詳しくは上祖師谷中学校ホームページで確認してください。 

※世田谷スタディＴＶと上祖師谷中学校 You Tube チャンネルの視聴にはパスワードが必要です。それぞれ配信メールで送っているので、間違えな

いように、確認してください。 

https://youtu.be/ArWj2CreSTo

