
 

 

 

 

令和８年度が始まりました。 
  ４月７日(火)に第７９回入学式を行いました。厳粛な中にも、温かみのある雰囲気の中で、入学式が 
執り行われました。 
１年生は呼名での「はい！」という返事の中に、これからの中学校生活を前向きに過ごしていこう！

という意思が表れていると感じました。 
２年生・３年生の上級生はさすがでした。立派な姿勢で式の雰囲気を創り、温かくも、頼もしい姿を

示していました。素晴らしい立ち振る舞いで新入生を迎えたのは、大変立派でした。 

＜式辞より一部抜粋＞ 

北沢中学校での３年間の生活で身に付けてほしい２つのことについてお話します。一つは、「正しい判断力
を身に付ける」ということです。いろいろなことを正しく判断する力は、正しい知識と豊かな経験によって
養われます。学校生活に当てはめると、まず、授業にしっかり取り組み、学習内容を深めることが第一歩で
す。学習内容を深めていくためには、自分で調べたり、友達と共に学んだり、発表したりすることが求めら
れます。これらをとおして、学習内容が深まり正しい知識が身に付いていきます。 
豊かな経験を養うためにはどうしたらよいでしょうか。それには、行事や委員会、係活動、部活動等に、

一生懸命取り組むことです。目的を考え、その目的を達成するための正しい行動ができ、それを繰り返すこ
とが良い経験を蓄積することになります。 
これからの中学校生活では、仲間と協力したり、先生方に相談したりしながら、積極的に何事にも取り組

み、結果が出るまで粘り強く努力を続けて「正しい判断力」を養っていってください。 
 二つ目は、「豊かな心を育てること」です。豊かな心を育てていくためには、まず他を思いやる心が必要で
す。新しい仲間が、この北沢中学校に集まり、一人一人が希望をもって中学校生活をスタートしようとして
います。互いを認め、その良さを学び合い、思いやりの心をもって接することで、協力する姿勢や友情が生
まれ、豊かな心を養っていく心構えができます。そして学校生活を通じて仲間たちと喜びや苦労を共にする
ことにより、豊かな心が育っていきます。 
 豊かな心をもった集団は、とても温かく、居心地がよく、お互いを成長させる素晴らしい仲間となります。
そのような集団を作り上げていくために、一人一人が仲間を大切にすることを考え、行動することを心掛け
てください。 
 「正しい判断力を身に付けること」「豊かな心を育てること」。この二つのことを身に付け、今日から北沢
中学校の生徒としての誇りをもち、一生懸命に、そして楽しく学校生活を送ってください。 

☆新入生誓いの言葉 

 春のあたたかな陽気に包まれ、心も軽くなる季節となり、私たち新入生はこの学校での学びと出会いを楽

しみにしています。本日、私たち新入生のために、このような温かい入学式を執り行ってくださった、教職

員の皆様、先輩方、またご参列の保護者の皆様に心より感謝申し上げます。 

 私は中学生で頑張りたいことが二つあります。まず、一つ目は数学の勉強に励みたいです。私は小学生の

時から算数があまり得意ではなかったので、苦手なところを克服したいと思います。また、中学生になると

算数から数学にかわり、難しい問題も増えると思うので、計画的に復習をしながら、力をつけていきたいで

す。 

 二つ目は、部活動や学校行事を頑張りたいです。その中で、先生方、先輩方との新たな出会いや、一つ一

つの交流を大切にしたいです、さらに、コミュニケーション能力も高めながら、全力で取り組んでいきたい

です。自分の目標をもって、最後まで諦めずに努力し続けたいと思っています。また、仲間と共に協力し、

助け合いながら、様々な困難にも立ち向かっていきたいです。 

 中学校生活は小学校生活とは環境も学びも大きく変わり、難しいことが増えて、慣れないこともあると思

います。しかし、新しい環境での学びや経験を力に変え、仲間と共に充実した三年間を過ごすために、力を

尽くしてまいります。今後ともご指導のほどよろしくお願い申し上げます。 

 以上で、新入生代表の言葉とさせていただきます。 

教育目標を達成するために育成する非認知能力 

一 目標を達成する力 

一 他者と協働する力 

一 自分の感情をコントロールする力 

＜北斗の学び舎＞ 

世田谷区立北沢中学校 

校長 簗瀬 学 

令和 8 年 ４月１7 日 

教育目標 

一 よく考え進んで学習にうちこめる人 

一 豊かな心を持ち責任をもってやりぬく人 

一 健康で気力に満ち行動力のある人 

 

北沢中 HP 



１日（金）  進路説明会（3年）   ２１日（木）  全校委員会 
８日（金）  安全指導、前期生徒総会         ２２日（金）  英語検定 
１１日（月）  河口湖移動教室（１年）～１３日  ２５日（月）  生徒朝会、下北沢小向け学校公開 
１５日（金）  避難訓練     ２６日（火）  腎臓検診３次 
１８日（月）  教育実習始（～６／５）、全校委員会、      ２７日（水）  運動会予行 

運動会練習                           ２９日（金）  ふくの日、運動会前日準備 
１９日（火）  専門委員会、腎臓検診２次     ３０日（土）  運動会  
２０日（水）  運動会練習     ※６月１日（月） 振休、予備日①、2日（火）予備日② 

 
       

☆歓迎の言葉 

 桜の淡い色が窓枠越しに広がり、また新しい一年がそっと動き出そうとしています。北沢中学校へ入学す
る新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。私たち在校生一同、皆さんのご入学を心より歓迎いたし
ます。 
 今日から北沢中学校での生活が始まりますね。期待や不安、ワクワクした気持ちなど、感じ方は人それぞ
れだと思います。この学校では、それぞれがいろんな思いをもちながら、自分のペースで日々を過ごしてい
ます。授業では先生方が丁寧に向き合ってくださったり、仲間と話し合うと思わぬ発見があったりします。
部活動では、放課後の校舎に様々な音や声が響き、自然と笑顔になれる場所があります。勉強でも、部活動
でも、日々のちょっとした挑戦でも、自分で選んだことに集中できる環境が、この学校にはあります。 
 また、北沢中学校にとって大切なものに行事があります。１年生の皆さんが３日間を共に過ごす河口湖移
動教室。５月の最後にある運動会ではリレーや大縄などクラスの絆がグッと深まり、競技前に円陣を組む瞬
間は、まさに青春そのものです。その絆はその後の行事にも生きていきます。１０月と３月には北斗祭とい
う行事があり、１０月には合唱発表、３月には展示を行います。特に１０月の合唱発表では放課後に練習を
重ね、クラスで声を合わせる楽しさや達成感を味わえます。 
 もちろん、うまくいかないこともあります。定期考査前に勉強のスケジュールを決めてもやる気が出なく
て前日に焦ってしまったり、勉強と部活動の両立に悩んだり、溜めてしまった課題を前にして思わず苦笑い
してしまったり。しかし、この学校には、そういう時にそっと声をかけてくれる人がいます。友達でも、先
生でも、先輩でも。私自身、友達との何気ない会話の楽しさに救われたことが何度もありました。 
 これからの３年間はきっと予想していなかったことがたくさん起こると思います。でもその中で、自分の
好きなことや得意なことが見えてきたり、信頼できる仲間ができたりします。北沢中学校にはそうしたきっ
かけがたくさんあります。もし迷った時は、周りの人を頼ってもいいのです。だから、挑戦することを恐れ
ずに、一歩を踏み出して欲しいです。 
 新しい仲間として皆さんを迎えられたことを、心から嬉しく思います、これからの日々が、皆さんの確か
な成長に繋がる時間になりますように。一緒に笑顔で学校生活を送っていきましょう。 

◆YCAP 
YCAP とは、アメリカで開発された、体験型プログラムです。短時間でコミュ
ニケーションの活性化や信頼関係の構築が図られる活動です。国立オリンピ

ック記念青少年センターで体験しました。新しい年度のスタートの時期に、生
徒たちのコミュニケーションが深まっていくことを期待します。１・２年生が取り
組みました。 

 
◆部活動オリエンテーション 
４月９日（木）に部活動オリエンテーシを行いま
した。それぞれの部活動が個性ある発表を行いま
した。 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 
◆いじめ防止プログラム 
  ４月９日（木）に１年生がいじめ防止プログラム
を行いました。講師の先生のお話を真剣に聞きまし
た。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


