
令和０８（２０２６）年度 世田谷区立北沢中学校

月 社会 数学 音楽 美術 保健体育(男子) 保健体育(女子) 技術 家庭

世界はうつくしいと 第６章　二度の世界大戦と日本 １章　式の展開と因数分解
単元1　化学
変化とイオン

単元３　運動と
エネルギー

・ 情報技術の基礎 Ａ　家族、家庭生活

握手 １節　第一次世界大戦と日本 　①　式の展開と因数分解
1章　水溶液と
イオン

1章　物体の運
動

歌唱(混声合唱) 今の自分、これからの自分 　・幼児の生活と家族 Unit0 2年の復習

意見を聞き、適切さを判断する ↓ 　　花 受け身の表現

文法への扉１ ↓

説得力のある構成を考えよう 作られた「物語」を超えて 2節 大正デモクラシーの時代 　②　式の計算と利用 創作(旋律) 鑑賞　日本の美術

相手や場に応じた言葉遣い ↓ 　　My Melody♪
Unit1

学びて時に之を習ふ ３節　世界恐慌と日本の侵略 ２章　平方根
2章　酸、アル
カリとイオン

2章　力のはた
らき方

季節のしおり　春 　①　平方根 歌唱(合唱コンクール課題曲) make A B

思考のレッスン 言葉の釣り糸を垂らす 4節　第二次世界大戦と日本 　②　根号をふくむ式の計算 課題曲「正解」 ・ 3D CAD show that …

論理の展開を意識して書こう 第７章　現代の日本と世界 ↓ 鑑賞　日本の伝統工芸

漢字に親しもう２ １節　戦後日本の発展と国際社会 　③　平方根の利用
3章　化学変
化と電池

鑑賞(オーケストラ)
Unit2 エシカルファッション

俳句の可能性 ３章　二次方程式 　　ブルダバ(モルダウ) 期末考査
現在完了（完了・結果）

和語・漢語・外来語 「私の一冊」を探しに行こう ２節　新たな時代の日本と世界 　①　二次方程式
3章　エネル
ギーと仕事

　　指揮をしてみよう！ ・ Webページ制作の基礎 Ｂ　衣食住の生活（食生活） 現在完了（継続

実用的な文章を読もう 季節のしおり　夏 ↓
暮らしの中のデザイン・工芸
（陶芸）

　・生活を豊かにするものの生活

情報処理のレッスン 書写 　②　二次方程式の利用 （動物ぬいぐるみの制作） 現在完了進行形）

読書を楽しむ ↓ 歌唱(実技テスト)

挨拶―原爆の写真によせて 第１章　現代社会と私たち ４章　関数y=ax²
単元２　生命
の連続性

鑑賞（雅楽） 鑑賞　仏像について知ろう ・ 双方向性のあるコンテンツ

故郷 １節　現代社会の特色と私たち 　①　関数y=ax²とグラフ
1章　生物の
成長と生殖

　　平調「越天楽」－管弦－ 　　　　
Unit3 絶滅危惧種への理解と提案

［推敲］論理の展開を考える ２節　私たちの生活文化 ↓ 暮らしの中のデザイン・工芸
不定詞の応用
It is …for 人 to ～

３節　現代社会の見方や考え方 　②　関数y=ax²の値の変化
単元４　地球と
宇宙

器楽（ギター） （漆工芸） let +人+ 原形不定詞

聞き上手になろう 漢字に親しもう３ 　③　いろいろな事象と関数の利用
1章　地球の運
動と天体の動
き

    音階、コード進行 ・ 作品製作

漢字の造語力 文法への扉２ 第２章　個人の尊重と日本国憲法 ↓
2章　遺伝の
規則性と遺伝
子

　　カントリーロード
Unit4

複数の意見を読んで、考えよう 初恋 １節　人権と日本国憲法 ５章　図形と相似 Ａ　家族・家庭生活

考えを効果的に伝えよう 季節のしおり　秋 ２節　人権と共生社会 　①　図形と相似 歌唱（混声合唱） 　・幼児の生活と家族

和歌の世界 それでも言葉を ３節　これからの人権保障 ↓
2章　月と金星
の見え方

     合唱コンクール自由曲 鑑賞　ゴッホと浮世絵

君待つと 　②　平行線と線分の比 鑑賞　明日の神話

夏草 第３章　現代の民主政治と社会 　③　相似な図形の計量
3章　生物の
多様性と進化

鑑賞（オーケストラ）

つながる古典 １節　現代の民主政治 　④　相似の利用    組曲「展覧会の絵」 期末考査
Unit5

漢字に親しもう４ 本は世界への扉 ６章　円の性質 　・幼児とのかかわり

話し合いを効果的に進めよう 書写 ２節　国の政治の仕組み 　①　円周角と中心角 　・幼児のおやつづくり

季節のしおり　冬 ３節　地方自治と私たち ↓

合意形成に向けて話し合おう 　②　円の性質の利用
3章　宇宙の広
がり

温かいスープ 第４章　私たちの暮らしと経済 ７章　三平方の定理 3年間の復習 ・ プログラミング

アラスカとの出会い １節　消費生活と市場経済 　①　直角三角形の３辺の関係
単元５　地球と私たち
の未来のために 歌唱（混声合唱）

暮らしの中のデザイン・工芸
（篆刻）

　・家庭生活と地域のかかわり Unit6

わたしを束ねないで ２節　生産と労働 　②　三平方の定理の利用
1章　自然のな
かの生物

　・高齢者とのかかわり

三年間の歩みを振り返ろう ３節　市場経済の仕組みと金融 ↓
2章　自然環境
の調査と保全

鑑賞（世界の諸民族の音楽） 　・幼児のづくり

漢字に親しもう５ ４節　財政と国民の福祉 ８章　標本調査とデータの活用

５節　これからの経済と社会 　①　標本調査
3章　科学技術
と人間

卒業式歌 　・持続可能な家庭生活 入試対策

↓
終章　持続可能
な社会のために

※３年間の総復習 歌唱(実技テスト)

国語の力試し

共助の大切さの理解
と課題解決能力

仮定法

防災意識の向上

間接疑問文

SVOO

分詞

平和や人権の大切さ

接触節

関係代名詞
(主格・目的格)

３年間の総まとめ

日本のポップカルチャー

現在完了形(経験)

〇　球技or武道

〇　水泳
（クロール･背泳ぎ･平泳ぎ･
バタフライ）

〇　球技or武道

１０月

１１月

３月

１２月

１月

３
学
期

２月

９月

２
学
期

〇　球技（ゴール型）

〇　保健（健康な生活と病気
の予防）

〇　陸上競技（ハードル走）

〇　保健（健康と環境）

〇　球技（ベースボール型）

〇　水泳
（クロール･背泳ぎ･平泳ぎ･
バタフライ）

〇　球技（ネット型）

〇　保健
（健康な生活と病気の予
防）

〇　陸上競技
（長距離走・走り幅跳び・
走り高跳び・ハードル走）

第　３　学　年　　　年　間　授　業　計　画　・　進　捗　状　況　　（概　要）
国語 理科 英語

４月

１
学
期

授業開き・授業について

５月

６月

７月

〇　陸上競技
（短距離走、リレー）

〇　体つくり運動

〇　水泳
（クロール･背泳ぎ･平泳ぎ･
バタフライ）

〇　球技（ゴール型）

〇　体つくり

〇　体育理論

〇　保健（健康と環境）

〇　水泳
（クロール･背泳ぎ･平泳ぎ･
バタフライ）

〇　体つくり運動

〇　体育理論

〇　陸上競技
（短距離走、リレー）

〇　体つくり運動


